
แบบฟอร์มข้อมูลและความรู้ของบุคลากรของสำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
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กลุ่มงาน/ฝ่าย.........บริหารยุทธศาสตร์ 
 
1. งานที่รับผิดชอบ 
1.1 การจัดทำรายละเอียดตัวชี้วัด และติดตามผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัดของสำนักอนามมัยการเจริญพันธุ์ 
1.2 การพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ ประเทศไทย (Thailand RH database) 
1.3 ประสานงาน/ฝ่ายเลขานุการยุทธศาสตร์ที่ 5 ส่งเสริมการบูรณาการการจัดการฐานข้อมูล งานวิจัย และ
การจัดการความรู้  
1.4 การเฝ้าระวังด้านอนามัยการเจริญพันธุ์  
1.5 เลขานุการคณะกรรมการ กพว. สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
 
2. ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงาน 
2.1 ข้อมูลสถานการณ์ด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ เช่น อัตราการคลอดในวัยรุ่น จากฐานข้อมูล HDC ฐานข้อมูล
ทะเบียนราษฎร์  สถานการณ์พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์ในวัยรุ่น  
2.2 ข้อมูลตัวชี้วัดของสำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
2.3 ข้อมูลตัวชี้วัดภายใต้ พ.ร.บ.การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
2.4  ข้อมูลตัวชี้วัดภายใต้ระบบฐานข้อมูล RH database 
 
3. ความรู้สำคัญที่ใช้ในการทำงาน 
3.1 กระบวนการจัดทำรายละเอียดตัวขี้วัด 
3.2 แผนยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปีด้านสาธารณสุข 
3.3 ระบบฐานข้อมูลด้านสุขภาพ 
3.4 กระบวนการวิจัย 
4. ข้อมูล/ความรู้ที่ต้องการเพื่อพัฒนาการปฏิบัติงานของตนเอง 
4.1 การใช้สถิติเพ่ือการวิจัย 
4.2 การบริหารจัดการระบบฐานข้อมูล Big data 
4.3 ข้อมูลสถานการณ์การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับประเทศ ในประชากรกลุ่มเสี่ยง กลุ่มเปราะบาง 
4.4 ข้อมูลการเข้าถึงองค์ความรู้ /การจัดบริการ เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของวัยรุ่น   
 
 
 
 



แบบฟอร์มการจัดการความรู้ ( Knowledge Management : KM ) 

การศึกษาและพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ประเทศไทย  (Thailand Reproductive 
Health Database) 

ข้อมูลตัวชี้วัดอนามัยการเจริญพันธุ์สามารถสะท้อนให้เห็นถึงสถานการณ์และทิศทางการเปลี่ยนแปลง        
ของอนามัยการเจริญพันธุ์ในประเทศไทย หน่วยงานต่างๆในประเทศไทยได้ดำเนินการเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
ตัวชี้วัดอนามัยการเจริญพันธุ์อย่างต่อเนื่องมาเป็นเวลาหลายปี อย่ างไรก็ตาม ข้อมูลต่างๆมีอยู่อย่างกระจัด
กระจายและมีที่มาของข้อมูลจากหลายแหล่ง จำเป็นต้องมีการรวบรวม จัดเก็บ และบันทึก ข้อมูลตัวชี้วัด
อนามัยการเจริญพันธุ์ในประเทศไทยอย่างเป็นระบบเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง มาจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 
และมีการจัดเก็บอย่างเป็นระบบ ผู้ใช้งานในระดับต่างๆ สามารถเข้าถึงได้ ลดความยุ่งยากซับซ้อนในการเข้าถึง
ข้อมูลที่มีคุณภาพ  

 สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย มีภารกิจพัฒนาระบบ กลไก และเครือข่ายการเฝ้าระวังและ
ระบบสารสนเทศด้านสถานะทางสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพที่เกี่ยวข้องกับอนามัยการเจริญพันธุ์ที่ส่งผล
กระทบต่อสุขภาพ ดังนั้นการวิเคราะห์ข้อมูลด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ของประเทศที่มีอยู่ในแหล่งข้อมูลต่างๆ 
เพื่อดำเนินการรวบรวม เรียบเรียง และพัฒนาเป็นระบบฐานข้อมูลด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ของประเทศไทย 
ที่มีความถูกต้อง น่าเชื่อถือ และอำนวยความสะดวกแก่ผู้ใช้งานทั้งในระดับผู้กำหนดนโยบาย และผู้ปฏิบัติใน
ระดับต่าง ๆ ตลอดจนผู้ที่สนใจในการศึกษาข้อมูลในด้านนี้ จึงเป็นสิ่งที่สำคัญและมีความจำเป็น ดังนั้น จึงได้มี
การศึกษาข้อมูลอนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีอยู่ในแหล่งข้อมูลต่างๆ เพื่อนำมาข้อมูลที่ได้จากศึกษารวมทั้งผลการ
ประเมินคุณภาพและความน่าเชื่อถือของข้อมูล มาพัฒนาเป็นระบบฐานข้อมูลในรูปแบบ web database โดย
เริ่มดำเนินงานตั้งแต่การวางแผนกำหนดขั้นตอนและขอบเขตการดำเนินงาน และการรวบรวมข้อมูล จนกระทั่ง
ได้จัดทำระบบฐานข้อมูลสำหรับติดตามการดำเนินงานอนามัยการเจริญพันธุ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการติดตาม
ประเมินผลการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติฉบับที่ 2 ว่าด้วย
การส่งเสริมการเกิดและการเจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพ และยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั ้งครรภ์ในวัยรุ ่น พ.ศ. 2560-2569 รวมทั้งการมีข้อมูลที ่ทันสมัย มีความแม่นยำสามารถใช้กำหนด
ยุทธศาสตร์ มาตรการ และแผนปฏิบัติการต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับสถานการณ์
ปัจจุบันของประเทศไทย  

       ดำเนินการรวมรวม วิเคราะห์ จำแนก แจกแจงข้อมูลสำคัญในด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ตาม
ขอบเขตเนื้อหา   ที่กำหนด หลังจากนั้นนำข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่ผ่านการพิจารณาแล้วนำมาจัดทำระบบ
ฐานข้อมูลอนามัยการเจริญพันธุ์ (Reproductive Health Database) ในรูปแบบเว็บไซต์ที่สามารถดูข้อมูลได้
ผ่านระบบอินเตอร์เน็ต เว็บไซต์ http://rhdata.anamai.moph.go.th/   ทั้งจากเครื่องคอมพิวเตอร์ และ
โทรศัพท์มือถือ  ข้อมูลแสดงในรูปแบบ Info-graphic  กราฟเส้นแสดงแนวโน้มของข้อมูลพร้อมแสดงตัวเลข
ข้อมูลของแต่ละปีในระดับประเทศ และข้อมูลบางตัวชี้วัดสำคัญ เช่น อัตราการคลอดในวัยรุ่นสามารถจำแนก
ได้ถึงระดับจังหวัด  ข้อมูลแสดงผลในรูปแบบ Web Base Application ที่มีลักษณะเป็นกราฟ แผนภูมิ แผนที่

http://rhdata.anamai.moph.go.th/


ประเทศไทย สามารถแสดงผลที่เป็นตัวเลข และเส้นกราฟแสดงแนวโน้มของข้อมูลตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
และสามารถเลือกข้อมูลจากกราฟเพ่ือแสดงผลออกมา เป็นตาราง Excel เพ่ือให้ผู้ใช้งานสามารถนำผลมา
วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ิมเติมได้ หลังสิ้นสุดการดำเนินงานระยะแรกมีข้อมูลด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ 4 
องค์ประกอบ และมีตัวชี้วัดต่างๆ ดังต่อไปนี้   

1) ด้านประชากร  
2) การวางแผนครอบครัว 
3) อนามัยแม่และเด็ก 
4) อนามัยวัยรุ่น 

               

ประชากร การวางแผนครอบครัว อนามัยแมแ่ละเด็ก อนามัยวัยรุ่น 
จำนวนประชากรรวม จำนวนประชากรหญิงวัย

เจริญพันธุ ์
ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ที่ฝาก
ครรภ์ครั้งแรกก่อนหรือเท่ากับ 
12 สัปดาห ์

จำนวนวัยรุ่นอาย ุ10-19 ปี (รวม) 

จำนวนประชากรรวมกลางปี  อายุแรกสมรสเฉลี่ย ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ที่ฝาก
ครรภ์อย่างน้อย 1 ครั้ง 

จำนวนวัยรุ่นอาย ุ10-19 ปี (ชาย) 

จำนวนประชากรรวมสัญชาติ
ไทย 

อายุแรกสมรสเฉลี่ย (ชาย) ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ที่ฝาก
ครรภ์อย่างน้อย 4 ครั้ง 

จำนวนวัยรุ่นอาย ุ10-19 ปี (หญิง) 

จำนวนประชากรชายรวม อายุแรกสมรสเฉลี่ย (หญิง) ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ที่ฝาก
ครรภ์อย่างน้อย 5 ครั้ง 

จำนวนวัยรุ่นและเยาวชนอายุ 15-24 ปี (รวม) 

จำนวนประชากรชายรวม
กลางปี 

อายุแรกสมรสเฉลี่ย ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ที่มี
ภาวะโลหิตจาง 

จำนวนวัยรุ่นและเยาวชนอายุ 15-24 ปี (ชาย) 

จำนวนประชากรชายรวม
สัญชาติไทย 

จำนวนการจดทะเบยีน
สมรส 

ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ที่ติด
เช้ือเอชไอวี 

จำนวนวัยรุ่นและเยาวชนอายุ 15-24 ปี (ชาย) 

จำนวนประชากรหญิงรวม จำนวนการจดทะเบยีน
หย่า 

ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ติด
เช้ือเอชไอวีที่ได้รับยาต้านไวรัส
เพื่อป้องกันการถ่ายทอดเชื้อ
จากแม่สู่ลกู 

จำนวนวัยรุ่นและเยาวชนอายุ 15-24 ปี (หญิง) 

จำนวนประชากรหญิงรวม
กลางปี 

จำนวนบุตรเกิดรอดเฉลี่ย อัตราการติดเช้ือซิฟิลิสของ
หญิงตั้งครรภ์ 

อัตราคลอดในวัยรุ่น (อาย ุ10-14 ปี) 

จำนวนประชากรหญิงรวม
สัญชาติไทย 

จำนวนบุตรที่มีชวีิตอยู่
เฉลี่ย 

ร้อยละของสตรีอายุ 15-49 ปี
ที่ได้รับการทำคลอดโดย
บุคลากรวิชาชพีด้าน
สาธารณสุข 

อัตราคลอดในวัยรุ่น (อาย ุ15-19 ปี) 

จำนวนประชากรหญิงวัย
เจริญพันธุ ์

อายุเฉลีย่เมื่อคลอดบุตรคน
แรก 

ร้อยละของสตรีอายุ 15-49 ปี
ที่คลอดบุตรโดยผู้ชำนาญการ 

อัตราคลอดในวัยรุ่น (อาย ุ15-19 ปี) 

ความครอบคลุมการจด
ทะเบียนการเกิด 

จำนวนบุตรที่ต้องการโดย
เฉลี่ย 

ร้อยละของสตรีอายุ 15-49 ปี
ที่คลอดในสถานพยาบาล 

ร้อยละของวยัรุ่นอายุ 15-24 ปี ที่ได้รับการสอน
เร่ืองเพศศึกษา การวางแผนครอบครัว และการ
ติดเชื้อในระบบสืบพันธุ ์

ความครอบคลุมการจด
ทะเบียนการตาย 

ร้อยละของหญิงสมรสอายุ 
15-49 ปีที่ตนเองและ/
หรือสามีได้รับข้อมูลและ
คำปรึกษากอ่นแต่งงาน 

ร้อยละของสตรีที่คลอดใน
โรงพยาบาลรัฐ 

ร้อยละของวยัรุ่นที่เคยมีเพศสัมพันธ ์

จำนวนการเกิด ร้อยละของหญิงสมรสอายุ 
15-49 ปีที่ตนเองและ/
หรือสามีได้รับการตรวจ

ร้อยละของสตรีอายุ 15-49 ปี
ที่คลอดโดยการผ่าตัดคลอด 

ร้อยละของวยัรุ่นที่ใช้ถุงยางอนามยัในการมี
เพศสัมพันธ์ครั้งแรก 



เลือดเพื่อหาธาลัสซีเมีย
และเช้ือเอชไอว ี

จำนวนการตาย อัตราคุมกำเนิดด้วยวิธีใด
วิธีหนึ่ง 

อัตราส่วนการตายมารดา ร้อยละของวยัรุ่นที่ใช้ถุงยางอนามยัในการมี
เพศสัมพันธ์ครั้งล่าสุด 

อัตราเกิดอยา่งหยาบ อัตราคุมกำเนิดด้วยวิธีใด
วิธีสมัยใหม ่

อัตราทารกเกิดไร้ชีพ ร้อยละของนักเรียนที่คุมกำเนิดด้วยวิธีใดวิธีหนึ่ง
เมื่อมีเพศสัมพันธ์ครั้งล่าสุดกับแฟนหรือคู่รัก 

อัตราเพิ่มตามธรรมชาต ิ อัตราการยั้งใช้คุมกำเนิด/
ความต้องการที่ไม่สัมฤทธิ์
สำหรับการคุมกำเนิด 

อัตราตายปรกิำเนิด ร้อยละของวยัรุ่นที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การติดเช้ือเอชไอวีเป็นอยา่งดี 

อัตราเพิ่มประชากรต่อป ี อัตราการยั้งใช้คุมกำเนิด 
(การเว้นระยะห่าง) 

ร้อยละของทารกแรกเกิด
น้ำหนักต่ำกวา่เกณฑ์ 

ร้อยละของนักเรียนสูบบุหรี่เป็นเวลา 1 วันหรือ
มากกว่านั้น ในระหวา่ง 30 วันที่ผ่านมา 

อัตราเจริญพันธุ์ทัว่ไป อัตราการยั้งใช้คุมกำเนิด 
(การจำกัดจำนวน) 

อัตราตายทารกแรกเกิด  (ต่ำ
กว่า 28 วัน) 

ร้อยละของนักเรียนดื่มแอลกอฮอลอ์ยา่งน้อย 1 
แก้ว จำนวน 1 ครั้ง หรือมากกวา่ในระหว่าง 30 
วันที่ผ่านมา 

อัตราเจริญพันธุ์รวม ความต้องการที่สัมฤทธิ์
สำหรับการคุมกำเนิด 

อัตราตายทารก (อายุตำ่กว่า 1 
ปี) 

ร้อยละของนักเรียนใช้สารเสพติด เช่น เมทแอม
เฟตตามีน ยาอี กัญชา 

อายุคาดเฉลีย่เมื่อแรกเกิด ร้อยละของความตอ้งการ
ในการคุมกำเนิดที่พึงพอใจ 

อัตราตายเด็กอายุตำ่กว่า 5 ป ี ร้อยละของพ่อแม่หรือผู้ปกครองของนักเรียน
เข้าใจปัญหาและความกังวลใจของนักเรยีน
บ่อยครั้งหรือเป็นประจำในระหว่าง 30 วันที่ผ่าน
มา 

อายุคาดเฉลีย่เมื่ออายุ 60 ป ี  ร้อยละของมารดาที่ได้รับการ
ดูแลหลังคลอดตามเกณฑ์ 

อัตราน้ำหนักเกินเกณฑ์และภาวะอ้วนของวัยรุ่น 
ร้อยละของนักเรียนมภีาวะน้ำหนักเกิน 

อัตราส่วนพึ่งพิง  ร้อยละเด็กอายุต่ำกวา่ 6 เดือน
ที่กินนมแม่อยา่งเดียว 

ร้อยละของสตรีอายุ 20-24 ปีทีแ่ต่งงานหรืออยู่
กินกับชายกอ่นอายุ 15 ป ี

อัตราส่วนพึ่งพิงวยัเด็ก  ร้อยละของเด็กอายุต่ำกวา่ 5 
ปีที่น้ำหนักตำ่กวา่เกณฑ์ (ต่ำ
กว่า -2 SD) 

ร้อยละของสตรีอายุ 20-24 ปีทีแ่ต่งงานหรืออยู่
กินกับชายกอ่นอายุ 18 ป ี

อัตราส่วนพึ่งพิงวยัสูงอาย ุ  ร้อยละของเด็กอายุต่ำกวา่ 5 
ปีที่มีภาวะทุพโภชนาการเรื้อรัง 
(ต่ำกวา่ -2 SD) 

ร้อยละของสตรีอายุ 15-19 ปีทีแ่ต่งงานหรืออยู่
กินกับชาย 

  ร้อยละของเด็กอายุต่ำกวา่ 5 
ปีที่มีภาวะทุพโภชนาการ
เฉียบพลัน (ตำ่กวา่ -2 SD) 

ร้อยละของสตรีอายุ 15-19 ปีที่คลอดบุตร 

  ร้อยละของเด็กอายุต่ำกวา่ 5 
ปีที่มีภาวะอว้น (สูงกวา่ +2 
SD) 

ร้อยละของสตรีอายุ 15-19 ปีที่คลอดบุตรก่อน
อาย ุ15 ป ี

  ร้อยละของเด็กอายุ 36-59 
เดือนที่มีพัฒนาการตามเกณฑ์
ด้านการอา่นออกและการรู้จัก
ตัวเลข 

ร้อยละของสตรีอายุ 20-24 ปีที่คลอดบุตรก่อน
อาย ุ18 ป ี

 
 

ร้อยละของเด็กอายุ 36-59 
เดือนที่มีพัฒนาการตามเกณฑ์
ด้านกายภาพ 

อัตราป่วยด้วยโรคติดต่อทางเพศสัมพันธใ์นวัยรุ่น 

  ร้อยละของเด็กอายุ 36-59 
เดือนที่มีพัฒนาการตามเกณฑ์
ด้านสังคมและอารมณ์ 

จำนวนของวัยรุ่นผู้มีภาวะแทรกซ้อนหรอืเสียชีวิต
จากการทำแท้ง   

  ร้อยละของเด็กอายุ 36-59 
เดือนที่มีพัฒนาการตามเกณฑ์
ด้านการเรียนรู ้

ร้อยละของการตั้งครรภ์ซ้ำในวัยรุ่นอายนุ้อยกว่า 
20 ป ี

 



สรุปและอภิปรายผล 

ในการดำเนินงานศึกษาและพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านอนามัยการเจริญพันธุ์  (Reproductive 
Health Database) เพื่อกำกับ ติดตามสถานการณ์ และผลการดำเนินขับเคลื่อนยุทธศาสตร์การป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น แลยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติฉบับที่ 2   ที่
ผู้รับผิดชอบ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการดำเนินงานทั้งในส่วนกลาง และระดับพื้นท่ี รับรู้ข้อมูลที่ทันสมัย และมี
ความถกูต้อง ชัดเจน เข้าถึงง่าย รวมทั้งเพ่ือช่วยอำนวยการสะดวกในการเข้าถึงข้อมูลของบุคลากรผู้ปฏิบัติงาน
อ่ืนๆ ในสาขาที่เก่ียวข้อง รวมทั้งผู้ที่สนใจ ต้องการศึกษาข้อมูลอนามัยการเจริญพันธุ์ 

 


