
          ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�á·Œ§»ÃÐà·Èä·Â »‚ ¾.È. 2563 à»š¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒáººÀÒ¤µÑ´¢ÇÒ§ (Cross – sectional descriptive study) 
â´ÂÁÕÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤�à¾×่ÍÈÖ¡ÉÒÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�¡ÒÃá·Œ§ ÅÑ¡É³Ð¾×้¹°Ò¹¢Í§¼ÙŒ·Õ่á·Œ§áÅÐ¼ÙŒà¡Õ่ÂÇ¢ŒÍ§ ÊÒàËµØáÅÐ»˜¨¨ÑÂ·Õ่à¡Õ่ÂÇ¢ŒÍ§ ÃÇÁ·Ñ้§
ÀÒÇÐá·Ã¡«ŒÍ¹·Õ่à¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃá·Œ§ ¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ¤×Í ËÞÔ§µÑ้§¤ÃÃÀ�ÊÑÞªÒµÔä·Â·Õ่ÊÔ้¹ÊØ´¡ÒÃµÑ้§¤ÃÃÀ�¹Ñ้¹à¹×่Í§¨Ò¡ 1) á·Œ§àÍ§ÍÒÂØ¤ÃÃÀ� 
äÁ‹à¡Ô¹ 28 ÊÑ»´ÒË� 2) ¡ÒÃÂØµÔ¡ÒÃµÑ้§¤ÃÃÀ�·Õ่ÁÕàËµØ¼Å·Ò§¡ÒÃá¾·Â�ÍÒÂØ¤ÃÃÀ�äÁ‹à¡Ô¹ 28 ÊÑ»´ÒË� 3) ¡ÒÃÂØµÔ¡ÒÃµÑ้§¤ÃÃÀ�·Õ่äÁ‹ÁÕàËµØ¼Å 
·Ò§¡ÒÃá¾·Â�äÁ‹¨ํÒ¡Ñ´ÍÒÂØ¤ÃÃÀ�·Õ่à¢ŒÒÃÑººÃÔ¡ÒÃÂØµÔ¡ÒÃµÑ้§¤ÃÃÀ� ËÃ×ÍÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÀÒÇÐÍÑ¹à¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃá·Œ§ã¹Ê¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢  
ã¹¾×้¹·Õ่à¢ŒÒÃ‹ÇÁâ¤Ã§¡ÒÃ ´ํÒà¹Ô¹¡ÒÃÊØ‹ÁµÑÇÍÂ‹Ò§áºº Multi - stage Sampling à¡็º¢ŒÍÁÙÅã¹ª‹Ç§à´×Í¹àÁÉÒÂ¹ – ¾ÄÉÀÒ¤Á 2563 
â´ÂãªŒáººÊÍº¶ÒÁ Ë¹Ñ§Ê×ÍáÊ´§¤ÇÒÁÂÔ¹ÂÍÁ´ŒÇÂ¤ÇÒÁÊÁÑ¤Ãã¨ áÅÐ·ํÒ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅàªÔ§¾ÃÃ³¹Òâ´Â¡ÒÃËÒ¤‹ÒÃŒÍÂÅÐ 
¤‹Òà©ÅÕÂ่ Ê‹Ç¹àºÕ่Â§àº¹ÁÒµÃ°Ò¹ ¤‹ÒÊÙ§ÊØ´ - µ่ํÒÊØ´ 

¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ 

¼ÙŒ»†ÇÂá·Œ§ÂÔ¹ÂÍÁµÍºáººÊÍº¶ÒÁ ¨ํÒ¹Ç¹ 1,154 ÃÒÂ 

53.8% ·ํÒá·Œ§ 

46.2% á·Œ§àÍ§  

1. ¢ŒÍÁÙÅ¼ÙŒ»†ÇÂ·ํÒá·Œ§ 

¾ÔÁÅ¾Ã  Ô̧ªÒ¡Ã³�  
ÊํÒ¹Ñ¡Í¹ÒÁÑÂ¡ÒÃà¨ÃÔÞ¾Ñ¹ Ø̧� ¡ÃÁÍ¹ÒÁÑÂ 

59.1% 

30.9% 

10% 

ÍÒÂØ 20-39 »‚ 

ÍÒÂØ <20 »‚ 

ÍÒÂØ >40 »‚ 

àËµØ¼Å´ŒÒ¹
àÈÃÉ°¡Ô¨ 
áÅÐÊÑ§¤Á 
54.4% 

àËµØ¼Å 
´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾ 

45.6% 

ÍÒÂØ¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ·ํÒá·Œ§
´ŒÒ¹àÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤Á 

2. Ê¶Ò¹Ð¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ¼ÙŒ»†ÇÂ·ํÒá·Œ§´ŒÒ¹àÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤Á 

¡ํÒÅÑ§ÈÖ¡ÉÒÍÂÙ‹  33.6% 

äÁ‹ä´ŒÍÂÙ‹ã¹ÃÐËÇ‹Ò§¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ 66.4% 

3. ÃÒÂä´Œ ¼ÙŒ»†ÇÂ·ํÒá·Œ§´ŒÒ¹àÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤Á 

46.6% ÁÕÃÒÂä´Œá¹‹¹Í¹ 

4. ÍÒÂØ¤ÃÃÀ�á·Œ§¤ÃÑ้§¹Õ้  

83.8%  ÂØµÔ¡ÒÃµÑ้§¤ÃÃÀ�·Õ่ÍÒÂØµ่ํÒ¡Ç‹Ò 12 ÊÑ»´ÒË� 

5. ¤ÇÒÁµÑ้§ã¨ã¹¡ÒÃµÑ้§¤ÃÃÀ�¤ÃÑ้§¹Õ้  ¼ÙŒ»†ÇÂ·ํÒá·Œ§´ŒÒ¹àÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤Á 

1.2% 
µÑ้§ã¨ 

98.8% 
äÁ‹µÑ้§ã¨ 

äÁ‹ãªŒ¡ÒÃ¤ØÁ¡ํÒà¹Ô´ 37.9% 

ãªŒ¡ÒÃ¤ØÁ¡ํÒà¹Ô´ 60.3% 

ÂÒàÁ็´¤ØÁ¡ํÒà¹Ô´ 46.2% 
¶Ø§ÂÒ§Í¹ÒÁÑÂ 21.1% 
ÂÒ¤ØÁ©Ø¡à©Ô¹ 16.1% 

6. àËµØ¼ÅËÅÑ¡·Õ่¼ÙŒ»†ÇÂ·ํÒá·Œ§´ŒÒ¹àÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤ÁµÑ´ÊÔ¹ã¨·ํÒá·Œ§¤ÃÑ้§¹Õ้  

44.9% »˜ÞËÒàÃ×่Í§¤‹ÒãªŒ ‹̈ÒÂã¹¡ÒÃàÅÕ้Â§´ÙºØµÃ 

7. ¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃ·ํÒá·Œ§ áÅÐÀÒÇÐá·Ã¡«ŒÍ¹ÃØ¹áÃ§ 

  ·ํÒá·Œ§ ÊํÒàÃ็¨ ã¹¤ÃÑ้§áÃ¡  
     á¾·Â� 97.1%  ¾ºÀÒÇÐá·Ã¡«ŒÍ¹à¾ÕÂ§ ÃŒÍÂÅÐ 0.7 
·ํÒá·Œ§ äÁ‹ÊํÒàÃ็¨ ã¹¤ÃÑ้§áÃ¡   
  - µ¹àÍ§  72.4 %  ¾ºÀÒÇÐá·Ã¡«ŒÍ¹  24.1 %  
  - ºØ¤¤Å·Õ่äÁ‹ãª‹ºØ¤ÅÒ¡Ã·Ò§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢  6.9 % 
     ¾ºÀÒÇÐá·Ã¡«ŒÍ¹  100 % 

»ÃÐâÂª¹�·Õ่¤Ò´Ç‹Ò¨Ðä´ŒÃÑº Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃ¡ํÒË¹´¹âÂºÒÂ áÅÐá¹Ç·Ò§
¡ÒÃ´ํÒà¹Ô¹§Ò¹¡ÒÃÂØµÔ¡ÒÃµÑ้§¤ÃÃÀ�·Õ่»ÅÍ´ÀÑÂ ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢‹ÒÂ 
ÃÇÁ·Ñ้§µÔ´µÒÁáÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¼Å¡ÒÃ´ํÒà¹Ô¹§Ò¹Ê‹§àÊÃÔÁãËŒ»ÃÐªÒª¹áÅÐÊµÃÕ  
·Õ่µÑ้§¤ÃÃÀ�äÁ‹¾ÃŒÍÁ ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ ÊÒÁÒÃ¶à¢ŒÒ¶Ö§ºÃÔ¡ÒÃÂØµÔ¡ÒÃ
µÑ้§¤ÃÃÀ�·Õ่»ÅÍ´ÀÑÂà¾×่Í»‡Í§¡Ñ¹ËÞÔ§·Õ่ÁÕÍÒÂØ¤ÃÃÀ� µ่ํÒ¡Ç‹Ò 12 ÊÑ»´ÒË� 
ä»·ํÒá·Œ§à¶×่Í¹áÅÐà¡Ô´ÀÒÇÐá·Ã¡«ŒÍ¹ÃØ¹áÃ§¨¹àÊÕÂªÕÇÔµä´Œ 

¤ํÒÊํÒ¤ÑÞ ¡ÒÃá·Œ§àÍ§, ¡ÒÃ·ํÒá·Œ§ 
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