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 3.2.1 ตัวช้ีวัดท่ี ๑.๑ อัตราสวนการตายมารดาไทยตอการเกิดมีชีพแสนคน  72 
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กิจกรรม 

การขับเคลื่อน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 

1.การพัฒนาโครงรางการ

ศึกษาวิจัยเรื่อง การ

พัฒนาระบบการบริหาร

จัดการการยุติการตั้งครรภ

ท่ีปลอดภัยดวยยาใน

ประเทศไทย 

(Management System 

Development of 

Medical Safe Abortion 

in Thailand) 

พ.ย. 62 – 
เม.ย. 63 

1 เรื่อง อยูระหวางเสนอโครงการวิจัยเพ่ือขอรับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย 
(ยังไมแลวเสร็จ) 

 

2. จัดการประชุมหารือแนว

ทางการบริหารจัดการยา

มิฟพริสโตนและไมโซโพ

รสตอลท่ีบรรจใุนแผง

เดียวกัน (Medabon®) 

ต.ค. 62  1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

3. จัดการประชุมหารือ

ระบบรายงานการยุติการ

ตั้งครรภทางการแพทย

ออนไลนของแพทยสภา 

ต.ค. 62 
 

1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

 

4. จัดการประชุมชี้แจงการ

บริหารจัดการบริการยุติ

การตั้งครรภท่ีปลอดภัยใน

ระบบหลักประกันสุขภาพ

แหงชาต ิ

ธ.ค. 62 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

 

5. จัดการประชุมสามัญ

ประจําปเครือขายอาสา 

RSA (Referral system 

for Safe Abortion) 

ประจาํป 2563 

ธ.ค. 62 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

6. จัดการประชุมเครือขาย 

อาสาสงตอยุติการตั้งครรภ 

ท่ีปลอดภัย(RSA)รายภูมิภาค 

ก.พ. – 
มิ.ย.63 

4 ครั้ง ยังไมไดดําเนินการ 
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กิจกรรม 

การขับเคลื่อน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 

7.การสนับสนนุเครือขาย

อาสาสงตอการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัย(RSA) 

เขารับการพัฒนาศักยภาพ

เก่ียวของกับการใหคํา ปรึกษา

ทางเลอืกและการจัดบริการ

ยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย 

พ.ย.62 
– ก.ค.
63 

2 ครั้ง ครั้งท่ี 1 สนับสนุนเครือขายอาสาสงตอการยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย 
(RSA) จํานวนท้ังสิ้น 27 คน เขารวมการประชุมเชิงปฏิบัติการ ทักษะการ
ใชสื่อโซเชียลมีเดีย 101 รุนท่ี 2 วันท่ี 27 – 28 พ.ย. 2562 ณ 
สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ (สช.) กระทรวงสาธารณสุข 

8. การลงเยี่ยมหนวยบริการ 
เพ่ือแสวงหาหนวยบริการยุติ
การตั้งครรภดวยยาแหงใหม 

ก.พ. – 
ส.ค. 63 

4 ครั้ง ยังไมไดดําเนินการ 

9. การเผยแพรประชา 
สัมพันธแนวทางการข้ึน
ทะเบียนใชยายุติการ
ตั้งครรภกับกรมอนามัย
และเอกสารท่ีเก่ียวของ 

ต.ค. 62   1 เรื่อง เสร็จสิ้นแลว 

10. จัดการประชุม
พิจารณาหลักสูตรการ
อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง
นวัตกรรม การยุติการ
ตั้งครรภท่ีปลอดภัย 

ต.ค. – 
พ.ย. 62 

2 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

11. รวบรวมขอมูลหลักสูตร 
การจัดการเรียนการสอน
ของสถาบันอุดมศึกษาดาน
วิทยาศาสตรสุขภาพเรื่อง
การคุมกําเนิดดวยวิธีสมัยใหม 
สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ 
การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย 
และอ่ืนๆท่ีเก่ียวของ 

ธ.ค. 62 
– ม.ค. 
63 

1 เรื่อง - สถาบันอุดมศึกษาสังกัด “กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัย
และนวัตกรรม” จํานวน 156 แหง โดยเปนสถาบันอุดมศึกษา 
ดานวิทยาศาสตรสุขภาพ 70 แหง และในจํานวนนี้มีการจัดการเรียน
การสอนดานอนามัยการเจริญพันธุ 59 แหง  

- สถาบันอุดมศึกษาสังกัด “สถาบันพระบรมราชชนก” จํานวน 39 แหง 
โดยเปนสถาบันอุดมศึกษาดานวิทยาศาสตรสุขภาพ 39 แหง และทุกแหง
มีการจัดการเรียนการสอนดานอนามัยการเจริญพันธุ 

 12. จัดการอบรมหลักสูตร
เชิงปฏิบัติการ เรื่อง นวัตกรรม  
การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย 

ม.ค. –  
มิ.ย. 63 

3 ครั้ง จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง นวัตกรรมการยุติการตั้งครรภท่ี
ปลอดภัย รุนท่ี 1 ระหวางวันท่ี 20 – 21 มกราคม 2563 ณ โรงแรม
แอมบาสซาเดอร กรุงเทพมหานคร 

13. จัดอบรมหลักสูตรฟน
ความรู เรื่อง เทคโนโลยีการ
วางแผนครอบครวัและการ
ดูแลสุขภาพอนามัยของสตรี
สําหรับบุคลากรสาธารณสุข 

เม.ย. – 
ส.ค. 63 

10 ครั้ง ยังไมไดดําเนินการ 
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กิจกรรม 

การขับเคลื่อน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 

14. สนับสนุนการจัด
อบรมหลักสูตรการ
ใหบริการยาฝงคุมกําเนิด 
สําหรับพยาบาล 

ธ.ค. 62 
– มี.ค. 
63 

11 ครั้ง สํานักอนามัยการเจริญพันธุ ไดสนับสนุนเวชภัณฑคุมกําเนิด (ยาฝง
คุมกําเนิด) เอกสารคูมือ และอุปกรณท่ีเก่ียวของกับการฝกอบรม
หลักสูตรการใหบริการยาฝงคุมกําเนิด สําหรับพยาบาล 5 ครั้ง ดังนี้  
- ครั้งท่ี 1 วันท่ี 17-18,20 ธันวาคม 2562 ณ ศูนยอนามัยท่ี 3 
นครสวรรค (จ.กําแพงเพชร) 
- ครั้งท่ี 2 วันท่ี 18 – 20 ธันวาคม 2562 ณ ศูนยอนามัยท่ี 2 พิษณุโลก (จ.
ตาก) 
- ครั้งท่ี 3 วันท่ี 18 – 20 ธันวาคม 2562 ณ ศูนยอนามัยท่ี 11 
นครศรีธรรมราช 
- ครั้งท่ี 4 วันท่ี 23 – 25 ธนัวาคม 2562 ณ ศูนยอนามัยท่ี 12 ยะลา 

- ครั้งท่ี 5 วันท่ี 24 – 26 ธนัวาคม 2562 ณ ศูนยอนามัยท่ี 3 
นครสวรรค (จ.อุทัยธานี)  
- ครั้งท่ี 6 วันท่ี 8 – 10 มกราคม 2563 ณ ศูนยอนามัยท่ี 12 ยะลา 
(จ.พัทลุง) 
- ครั้งท่ี 7 วันท่ี 8 – 10 มกราคม 2563 ณ ศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี 

- ครั้งท่ี 8 วันท่ี 27 – 29 มกราคม 2563 ณ ศูนยอนามัยท่ี 2 
พิษณุโลก(จ.สุโขทัย) 

15. การกําหนดประเด็น
ความรูและพัฒนา Key 
Message สื่อ คูมือ 
แนวทางปฏิบัติ Info ฯลฯ 
เพ่ือสงเสริมและสรางความ
รอบรูในประเด็นการ
ขับเคลื่อนการเขาถึง
บริการยุติการตั้งครรภท่ี
ปลอดภัยดวยยาและการ
คุมกําเนิดหลังยุติการ
ตั้งครรภ 

ต.ค.-ธ.ค. 
62  

5 เรื่อง เสร็จสิ้นแลว 

16. การพัฒนาชอง
ทางการเขาถึงขอมูลเพ่ือ
สรางความรอบรูใน
ประเด็นการขับเคลื่อน
การเขาถึงบริการยุติการ
ตั้งครรภท่ีปลอดภัยดวย
ยาและการคุมกําเนิด
หลังยุติการตั้งครรภ

ต.ค. 62  5 
ชองทาง 

เสร็จสิ้นแลว 
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กิจกรรม 

การขับเคลื่อน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 

ใหกับบุคลากร
สาธารณสุขและ
ประชาชนกลุมเปาหมาย 
17. จัดการประชุมเชิง
ปฏิบัติการทักษะการใช
สื่อโซเชียลมีเดีย 101 

พ.ย. 62 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

 74 

    3.2.2 ตัวช้ีวัดท่ี ๑.3 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ป ตอประชากรหญิงอายุ 15 – 19 ปพันคน  75 

     รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน เดือนมกราคม 2563 76 

โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย ผลการดําเนินงานท่ีผานมา 
(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

1. ประชุมคณะกรรมการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

ครั้งท่ี 1  
ธ.ค. 62 
ครั้งท่ี 2  
พ.ค. 63 

50 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะกรรมการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน วันท่ี16 ธ.ค.62 
ครั้งท่ี 2 จัดเตรียมประเด็นการประชุมในการ
ประชุมคณะอนุกรรมการชุดยอยภายใต
คณะกรรมการใหญ เพ่ือนําเสนอขอมูลจาก
คณะอนุกรรมการฯ ชุดตางๆ ตอท่ีประชุม
คณะกรรมการปองกันและแกไขปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุนระดับชาติและมีแผนจัดประชุม 
วันท่ี 29 เดือนเมษายน ๒๕๖๓ 

2. ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการ
ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

ครั้งท่ี 1  
พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2  
เม.ย. 63 

50 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการ
ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน วันท่ี 
28 พ.ย. 62 จํานวนผูเขาประชุม 50 คน 
ครั้งท่ี 2 พิจารณาจัดทําประเด็นวาระการ
ประชุมคณะอนุกรรมการฯ เตรียมขอมูล
สําหรับการประชุมคณะอนุกรรมการฯ และ
ประสานงานคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 1-5 ให
มีการประชุมคณะทํางาน เพ่ือนําขอมูลการ
ดําเนินงาน เสนอตอคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ 
มีแผนจัดประชุมวันท่ี ๙ เมษายน ๒๕๖๓ 

3. ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี3 พัฒนาระบบ
บริการสุขภาพทางเพศและอนามัย  การเจริญพันธุท่ีมี
คุณภาพและเปนมิตร 

ครั้งท่ี 1  

พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2  

เม.ย. 63 

30 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 3 พัฒนา

ระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญ

พันธุท่ีมีคุณภาพและเปนมิตร วนัท่ี18 พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2 จัดเตรียมประเด็นและประสานงานผูเขา

ประชุม และสรุปการดําเนินงานภายใต
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ยุทธศาสตรท่ี 3 ติดตามผลการดําเนินงานตาม

ตัวชี้วัดยุทธศาสตรท่ี 3 และมีแผนจัดประชุมใน

เดือนเมษายน ๒๕๖๓ 

4. ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 5 สงเสริมการ 
บูรณาการการจดัการฐานขอมูล งานวิจัย และการ
จัดการความรู 

ครั้งท่ี 1  

พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2  

เม.ย. 63 

30 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 5 

สงเสริมการบูรณาการการจัดการฐานขอมูล 

งานวิจัยและการจัดการความรู วันท่ี 22 พ.ย.62 

ครั้งท่ี 2  จัดเตรียมประเด็นและประสานงานผู

เขาประชุม และสรุปการดําเนินงานภายใต

ยุทธศาสตรท่ี 5  ติดตามผลการดําเนินงานตาม

ตัวชี้วัดยุทธศาสตรท่ี 1-5 รวมท้ังมีแผนจัด

ประชุมวันท่ี  ๒ เมษายน ๒๕๖๓ 

5. โครงการสงเสริมการจัดบริการสุขภาพท่ีเปน
มิตรและพัฒนาภาคีเครือขายอนามัยการเจริญ
พันธุในวัยรุนและเยาวชน 

พ.ย.-ธ.ค. 
62 

1 โครงการ - ประชุมพัฒนาศักยภาพทีมผูประเมินรพ. ตาม
มาตรฐาน YFHS ฉบับปรับปรุง 2562 (พัฒนา 
ครู ก) 1 ครั้ง 
- ติดตามประเด็นจากการประชุมเก่ียวกับการ
นําเนื้อหาท่ีไดรับจากการอบรมในครั้งนี้ไป
ถายทอดและอบรมทีมผูประเมินระดับจังหวัด
และโรงพยาบาลในเขตรับผิดชอบ รวมท้ังนํา
มาตรฐานฉบับปรบัปรุง ไปใชในการพัฒนาและ
ประเมินโรงพยาบาลท่ีไดรบัการประเมินรับรอง
ตามมาตรฐาน YFHS ฉบับบูรณาการ ครบ 3 ป 
รวมท้ังโรงพยาบาลท่ียังไมไดรับการประเมิน
รับรอง ใหไดตามเปาหมายของโครงการฯ 

6. โครงการพัฒนางานอนามัยการเจริญพันธุ
และการวางแผนครอบครัว 

พ.ย.-ธ.ค. 
62 

1 โครงการ เสร็จสิ้นแลว 
 

7. โครงการขับเคลื่อนการดําเนนิงานการปองกันและ
แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับทองถ่ิน 

เม.ย.-ก.ย. 
63 

1 โครงการ สํารวจความตองการพัฒนาศักยภาพบุคลากร
องคกรปกครองสวนทองถ่ินในการขับเคลื่อนการ
ดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภ
ในวัยรุน 

8. โครงการเฝาระวังดานอนามัยการเจริญ
พันธุ 

ม.ค. – 
ก.ย. 63 

2 เรื่อง พัฒนาสื่อมัลติมีเดีย สําหรับชี้แจงแบบสอบถาม 
แนะนําการใชงานโปรแกรมการเฝาระวังดาน
อนามัยการเจริญพันธุ 
- ทดสอบสื่อมัลติมีเดียท่ีพัฒนาข้ึน สําหรับใชใน
การประชุมชี้แจง 
- จัดทําเอกสาร ประสานงานกับศูนยอนามัย 
จัดทําหนังสือเชิญผูเขารวมประชุม 

9. การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัยภายใตระบบ

ประกันสุขภาพ 

ม.ค. 63 1 

กระบวนการ 

- การอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง นวัตกรรมการยุติ
การตั้งครรภท่ีปลอดภยั รุนท่ี 1 
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วันท่ี 20 – 21 มกราคม 2563 ณ โรงแรม
แอมบาสซาเดอร กรุงเทพมหานคร 

ผลลัพธตัวช้ีวัด  77 

      อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป กําหนดใหมีการประมวลผลเปนรายไตรมาส โดยขอมูลไตรมาสท่ี 1 78 

พ.ศ. 2563 เทากับ 28.30 ตอพัน (HDC ณ 4 ก.พ. 63) 79 

 80 

3.2.3 ตัวช้ีวัดท่ี ๑.13 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10 – 14 ป ตอประชากรหญิงอายุ 10 – 14 ปพันคน  81 

   รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 82 

โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผลการดําเนินงานท่ีผานมา 

(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

1. ประชุมคณะกรรมการปองกันและ

แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

ครั้งท่ี 1  ธ.ค. 62 

ครั้งท่ี 2  พ.ค. 63 

50 คน/

ครั้ง 

ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะกรรมการปองกันและ
แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน วันท่ี16 ธ.ค.62 
ครั้งท่ี 2 มีแผนจัดประชุม วันท่ี 29 เดือน
เมษายน ๒๕๖๓ 

2. ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อน

ยุทธศาสตรการปองกันและแกไข

ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

ครั้งท่ี 1  พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2  เม.ย. 63 

50 คน/

ครั้ง 

ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อน
การปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 
วันท่ี 28 พ.ย. 62 จํานวนผูเขาประชุม 50 คน 
ครั้งท่ี 2 มีแผนจัดประชุมวันท่ี ๙ เมษายน 
๒๕๖๓ 

3. ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 3 

พัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและ

อนามัยการเจริญพันธุท่ีมีคุณภาพและเปนมิตร 

ครั้งท่ี 1  พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2  เม.ย. 63 

30 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 3 พัฒนา

ระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการ

เจริญพันธุท่ีมีคุณภาพและเปนมิตร วนัท่ี18 พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2 มีแผนจัดประชุมในเดือนเมษายน 

๒๕๖๓ 

4. ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 5 

สงเสริมการบรูณาการการจัดการฐานขอมูล 

งานวิจัย และการจัดการความรู 

ครั้งท่ี 1  พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2  เม.ย. 63 

30 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 5 

สงเสริมการบูรณาการการจัดการฐานขอมูล 

งานวิจัยและการจัดการความรู วันท่ี 22 พ.ย.62 

ครั้งท่ี 2  มีแผนจัดประชุมวันท่ี  ๒ เมษายน ๒๕๖๓ 

5. การประชุมเชิงปฏิบัติการรางมาตรฐาน

บริการสุขภาพท่ีเปนมิตรสําหรับวัยรุน

และเยาวชนฉบับปรับปรงุ 2562 

พ.ย. 62 รางมาตรฐาน

YFHS ฉบับ

ปรับปรุง  

เสร็จสิ้นแลว 
 

6. การประชุมเชิงปฏิบัติการนํารองการ
ใชมาตรฐาน YFHS ฉบับปรับปรุง 2562  

พ.ย. 62 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

7. การประชุมพัฒนาศักยภาพทีมผู
ประเมิน รพ. ตามมาตรฐาน YFHS 
ฉบับปรับปรุง2562 (พัฒนา ครู ก)  

ธ.ค. 62 140 คน เสร็จสิ้นแลว 
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผลการดําเนินงานท่ีผานมา 

(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

8. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา

ศักยภาพฝายเลขานุการคณะกรรมการ

ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภใน

วัยรุนระดับจังหวัดและกทม. 

มี.ค.-พ.ค.63 ๒ รุน มีแผนจัดประชุมในเดือนมีนาคม-เดือน

พฤษภาคม 2563 

9. ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูการขับเคลื่อน

ยุทธศาสตรการปองกันและแกไขปญหา

การตั้งครรภในวัยรุนระดับชาติ พ.ศ.2560-

2569 ตามพระราชบัญญัติการปองกันและ

แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนพ.ศ. 2559 

พ.ค. 63 200 คน มีแผนจัดประชุมวันท่ี  ๒๑  พฤษภาคม 

๒๕๖๓ 

10. เยี่ยมประเมินการจัดบริการสุขภาพท่ีเปน 
มิตรสําหรับเด็กและเยาวชนในสถานควบคุม 

ธ.ค. 62 – ม.ค. 

63 

15 แหง ดําเนินการเสร็จสิ้นแลว ๑๕ แหง ไดแก 
1. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนสิรินธร 
วันท่ี 4 ธันวาคม 2562 
2. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต9
สงขลา วันท่ี 17 ธันวาคม 2562 
3. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน
นราธิวาส วันท่ี 18 ธันวาคม 2562 
4. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต6
นครสวรรค วันท่ี 24 ธันวาคม 2562 
5. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต7 
เชียงใหม วันท่ี 26 ธันวาคม 2562 
6. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต3 
นครราชสีมา วันท่ี 7 มกราคม 2563 
7. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต2 
ราชบุรี วันท่ี 7 มกราคม 2563 
8. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชาย
บานอุเบกขา วันท่ี 8 มกราคม 2563 
9. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน
พระนครศรีอยุธยา วันท่ี 8 มกราคม 2563 
10. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต
5 อุบลราชธานี วันท่ี 10 มกราคม 2563 
11. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชาย
บานมุทิตา วันท่ี 13 มกราคม 2563 
12. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต
4 ขอนแกน วันท่ี 15 มกราคม 2563 
13. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนบาน
บึง วันท่ี 15 มกราคม 2563 
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผลการดําเนินงานท่ีผานมา 

(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

14. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต
11 ลพบุรี วันท่ี 16 มกราคม 2563 
15. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต

1 ระยอง วันท่ี 17 มกราคม 2563 

11. การอบรมหลักสูตรเรื่อง นวัตกรรม
การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย  

ม.ค. – มิ.ย. 63 2 รุน จัดอบรมรุนท่ี ๑ วันท่ี ๒๐ – ๒๑ มกราคม 

๒๕๖๓ ณ โรงแรมแอมบาสซาเดอร 

กรุงเทพมหานคร 

ผูเขารับการอบรม จํานวน 57 คน 

12. อบรมการใหบริการยาฝงคุมกําเนิดสําหรับ 
พยาบาลวิชาชีพและนักวชิาการสาธารณสุข 

ธ.ค.62 – ก.พ.63 11 รุน ดําเนินการอบรมแลวจํานวน ๘ รุน  

• รุนท่ี ๑ วันท่ี ๑๗ – ๑๘ , ๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๒  
ณ ศูนยอนามัยท่ี ๓ นครสวรรค  
(จงัหวัดกําแพงเพชร) 

• รุนท่ี ๒ วันท่ี ๑๘ - ๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๒                   
ณ ศูนยอนามัยท่ี 2 พิษณุโลก (จังหวัดตาก) 

• รุนท่ี ๓ วันท่ี ๘ - ๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๒                      
ณ ศูนยอนามัยท่ี ๑๑ นครศรีธรรมราช 

• รุนท่ี ๔ วันท่ี ๒๓ – ๒๕ ธันวาคม ๒๕๖๒ 
ณ ศูนยอนามัยท่ี ๑๒ ยะลา 

• รุนท่ี ๕ วันท่ี ๒๔ - ๒๖ ธันวาคม ๒๕๖๒ 
ณ ศูนยอนามัยท่ี ๓ นครสวรรค  
(จังหวัดอุทัยธานี) 

• รุนท่ี ๖ วันท่ี ๘ - ๑๐  มกราคม ๒๕๖๓ 
ณ ศูนยอนามัยท่ี ๑๒ ยะลา (จังหวัดพัทลุง) 

• รุนท่ี ๗ วันท่ี ๘ - ๑๐  มกราคม ๒๕๖๓ 
ณ ศูนยอนามัยท่ี ๘ อุดรธานี 

• รุนท่ี ๘ วันท่ี ๒๗ – ๒๙  มกราคม ๒๕๖๓ 
ณ ศูนยอนามัยท่ี ๒ พิษณุโลก (จังหวัดสุโขทัย

จํานวนผูเขารวมประชุม ๘ รุนมีท้ังหมด ๑๖๐ คน 

13. ประชุมเพ่ือพัฒนาหลักสูตรการเรียน
การสอนเรื่องอนามัยการเจริญพันธุสําหรับ
สถาบันอุดมศึกษาเก่ียวกับการจัดบริการท่ี
เปนมิตรสําหรับวัยรุนการวางแผนครอบครัว 
และคุมกําเนิด การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย  
และพระราชบัญญัติการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2559 

มี.ค.63 30 คน ยังไมไดดําเนินการ 
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผลการดําเนินงานท่ีผานมา 

(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

14. สาํรวจความตองการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ินใน
การขับเคลื่อนการดําเนินงานปองกัน
และแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน  

ม.ค. – มี.ค.63 องคกรปกครอง

สวนทองถ่ิน 

ทุกจังหวัด 

อยางนอย

จังหวัดละ4แหง 

(76 จังหวัด) 

ผลการสํารวจความตองการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ินในการ
ขับเคลื่อนการดําเนินงานปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 
มีผูตอบแบบสอบสํารวจ จํานวน ๓๒๑ คน 
(ขอมูล ณ วันท่ี ๒๔ มกราคม ๒๕๖๓) 
หมายเหตุ ครบกําหนดตอบแบบสํารวจ   

วันท่ี ๓๑ มกราคม ๒๕๖๓ 

15. การประชุมวิชาการอนามัยการเจริญ
พันธุแหงชาติ ครั้งท่ี 6 

29-30 มิ.ย. 63 700 คน มีแผนจัดประชุม 
วันท่ี ๒๙-๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๓ 

16. เยี่ยมเสริมพลัง นิเทศ ติดตามและ
ประเมินอําเภออนามัยการเจริญพันธุ 
และองคกรปกครองสวนทองถ่ินท่ีเปน
แหลงเรียนรูการขับเคลื่อนการ
ดําเนินงานการปองกันและแกไขปญหา
การตั้งครรภในวัยรุน 

เม.ย. – ส.ค. 63 2 แหง ยังไมไดดําเนินการ 

17. ผลิตและเผยแพรสื่อเก่ียวกับการสื่อสาร
เรื่องเพศระหวางวัยรุนกับครอบครัว  
(การปองกันการถูกลวงละเมิดทางเพศ) 

มี.ค. 63 1 เรื่อง ๑. ผลติสื่ออินโฟกราฟกเผยแพร เรื่องการสื่อสาร
เรื่องเพศระหวางวัยรุนกับครอบครัว ชิ้นท่ี ๑ 
“คุยเรื่องเพศกับพอแมแลวไดอะไร” 
๒. เผยแพรผาน Facebook fanpage สํานัก
อนามัยการเจริญพันธุ และ Line KM วัยรุน 
๓. อยูระหวางดําเนินการประสานงานศูนยสื่อสาร 
สาธารณะเพ่ือเผยแพรสื่ออินโฟกราฟกผาน 
Facebook กรมอนามัย และเว็บไซตอนามัยมีเดีย 

ผลลัพธตัวช้ีวัด  83 

      อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป กําหนดใหมีการประมวลผลเปนรายไตรมาส โดยขอมูลไตรมาสท่ี 1 84 

พ.ศ. 2563 เทากับ 0.1๖ ตอพัน (HDC ณ ๒๗ ม.ค. 63) 85 

 86 

3.2.4 ตัวช้ีวัดท่ี ๑.14 รอยละการตั้งครรภซํ้าในหญิงอายุนอยกวา 20 ป 87 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 88 

กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

1. กิจกรรม “รักนี้คุมได” เพ่ือ

จัดบริการใหคําปรึกษาเรื่องการวางแผน

ครอบครัวและคุมกําเนิดแกนักเรียน/

ม.ค. – ธ.ค.63 1 ครั้ง 

 

อยูระหวางกําหนดแผนและเปาหมายรวมกับ
บริษัทเอกชน (แผนตามปปฏิทิน) 
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

นักศึกษาในสถาบันการศึกษาท่ัวประเทศเพ่ือ

ปองกันและ แกไขปญหาการตั้งครรภซํ้า แทง

ซํ้าในวัยรุน 

2. กิจกรรม “รักเปนปลอดภัย”เพ่ือจัด 

บริการใหคําปรึกษาเรื่องการวางแผน 

ครอบครัวและคุมกําเนิดแกวัยรุนและ

หญิงวัยเจริญพันธุในสถานประกอบ

กิจการท่ัวประเทศ เพ่ือสงเสริมการ

เขาถึงบริการของวัยรุนและประชาชน 

ม.ค. – ธ.ค. 63 1 ครั้ง อยูระหวางกําหนดแผนและเปาหมายรวมกับ
บริษัทเอกชน (แผนตามปปฏิทิน) 

3. ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติการ

ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภใน

วัยรุน พ.ศ. 2559 ผานอนุกรรมการ 

ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภใน

วัยรุนระดับจังหวัดและกรุงเทพมหานคร 

ต.ค. 62 – ก.ย. 63 77 จังหวัด 

 

การจดัประชุมคณะอนุกรรมการปองกันและ
แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัด
และกรุงเทพมหานครแลว จํานวน 16 จังหวัด 
ไดแก กําแพงเพชร (2 พ.ย.62), นครสวรรค 
(13 ธ.ค.62), ราชบุรี (23 ธ.ค.62), ชุมพร 
(25 ธ.ค.62), เพชรบูรณ (25 ธ.ค.62), 
อุตรดิตถ (26 ธ.ค.62), อุทัยธานี (6 ม.ค.63), 
เลย (8 ม.ค.63), สโุขทัย (9 ม.ค.63), 
พิษณุโลก (10 ม.ค.63), ตาก (16 ม.ค.63), 
ชัยนาท (17 ม.ค.63), ระนอง (17 ม.ค.63), 
พังงา (20 ม.ค.63), กระบี่ (21 ม.ค.63), 
สมุทรปราการ (22 ม.ค.63)  

4. ประกาศกฎกระทรวงสาธารณสขุ วา

ดวยเรื่อง กําหนดประเภทของสถาน

บริการและการดําเนินงานของสถาน

บริการในการปองกันและแกไขปญหาการ

ตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2562 และ

ผลักดันใหกระทรวงท่ีเก่ียวของออก

กฎกระทรวงภายใต พ.ร.บ.การปองกัน

และแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

พ.ศ. 2559 

ต.ค. 62 – ก.ย. 63 4 ครั้ง  
(ไตรมาสละ 1 

ครั้ง) 

- ไตรมาสท่ี 1 เสร็จสิ้นแลว  (ประชุม Women’s 
Health Online ไตรมาสท่ี 1 เม่ือวันท่ี 26 
พฤศจิกายน 2562 ณ หองประชุมนรพัฒน 
สํานักอนามัยการเจริญพันธ กรมอนามัย 

5.ประกาศหลักเกณฑของสํานักงา

หลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.) 

ในการสนับสนุนคาบริการปองกันและ 

ควบคุมการตั้งครรภในวัยรุน ปองกัน

การยุติการตั้งครรภท่ีไมปลอดภัย และ

ต.ค. 62 – ก.ย. 
63 

4 ครั้ง  
(ไตรมาสละ 1 

ครั้ง) 

- ไตรมาสท่ี 1 เสร็จสิ้นแลว 
(1. ประชุม Women’s Health Online ไตรมาสท่ี 
1 เม่ือวันท่ี  26 พฤศจิกายน 2562 ณ หอง
ประชุมนรพัฒน สํานักอนามัยการเจริญพันธ กรม
อนามัย  
2. ประชุมสามัญประจําปเครือขายอาสาสงตอยุติ
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

ปองกันและควบคุมการตั้งครรภ 

ไมพึงประสงค ภายใตระบบ

หลักประกันสุขภาพแหงชาติ 

การตั้งครรภ ประจําป 2563 ระหวางวันท่ี 23 – 
24 ธันวาคม 2562 ณ โรงแรมแอมบาสซาเดอร 
กรุงเทพฯ  
3. ประชุมชี้แจงบริหารจัดการบริการยุติการ
ตั้งครรภท่ีปลอดภัย ในระบบหลักประกันสุขภาพ
แหงชาติ เม่ือวันท่ี 25 ธันวาคม 2562 ณ โรงแรม
ทีเค พาเลซ ถนนแจงวัฒนะ กรุงเทพฯ  
4. ประชุมนวัตกรรมการยุติการตั้งครรภท่ี
ปลอดภัย เม่ือวันท่ี 20-21 มกราคม 2563    ณ 
โรงแรมแอมบาสซาเดอร กทม. 

6. พัฒนา Key Message สื่อ คูมือ 

แนวทาง ฯลฯเพ่ือสงเสริมความรอบรู

ในการปองกันและแกไขปญหาการ

ตั้งครรภซํ้าใหแกประชาชน โดยเฉพาะ

กลุมวัยรุน 

ต.ค. 62 –  ก.ย.
63 

17 เรื่อง - จํานวน 15 เรื่อง 
(ดานวางแผนครอบครัว : สถานการณและ
นโยบายดานอนามัยการเจริญพันธุ ยาฝง
คุมกําเนิด ผลขางเคียงการวิธีคุมกําเนิด และ
การคุมกําเนิดในวัยรุน 
ดานยุติการต้ังครรภท่ีปลอดภัย : ขอบังคับ
ของแพทยสภา / ประมวลกฎหมายอาญา /
นโยบายท่ีเก่ียวของกับการยุติการตั้งครรภ 
ทางเลือกเม่ือตั้งครรภไมพรอม ชองการขอรับ
คําปรึกษา เครือขายชวยเหลือผูหญิงทองไม
พรอม การจัดบริการยุติตั้งครรภแบบองค
รวม การบริหารจัดการยา 
ดานกฎหมาย/สิทธิประโยชนฯ : สิทธิของวัยรุน 

กฎกระทรวงและชุดสิทธิประโยชน หลักสูตร

การอบรมตางๆ) 

7. รวมกับศูนยอนามัย ภาคีเครือขาย 

และภาคเอกชนท่ีเก่ียวของ จัดอบรม

พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการ

ใหบริการฝงยาคุมกําเนิดสําหรับ

พยาบาล 

ธ.ค. 62 – ก.พ. 
63 

11 ครั้ง ดําเนินการจัดอบรมหลักสูตรการใหบริการฝงยา
คุมกําเนิดสําหรับพยาบาลแลว จํานวน 8 ครั้ง ไดแก 
ครั้งท่ี 1 วันท่ี 17-18 และ 20 ธ.ค.62 ณ 
จังหวดักําแพงเพชร / ครั้งท่ี 2 วนัท่ี 18-20 ธ.ค.
62 ณ จังหวัดตาก / ครั้งท่ี 3 วันท่ี 18-20 ธ.ค.
62 ณ จังหวดันครศรีธรรมราช / ครั้งท่ี 4 วันท่ี 
23-25 ธ.ค.62 ณ จังหวัดยะลา / ครั้งท่ี 5 
วันท่ี 24-26 ธ.ค.62 ณ จังหวัดอุทัยธานี / 
ครั้งท่ี 6 วันท่ี    8-10 ม.ค.63 ณ จังหวัด
พัทลุง / ครั้งท่ี 7 วันท่ี 8-10 ม.ค.63 ณ ศูนย
อนามัยท่ี 8 อุดรธานี / ครั้งท่ี 8 วันท่ี 27-29 
ม.ค.63 ณ จังหวัดสุโขทัย มีผูผานการอบรบรม
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

ครั้งละ 20 คน รวม 160 คน อยูระหวาง
สรุปผลการจดัอบรมและจัดทํารายงานสรุปผล
การดําเนินงาน  

8. จัดซ้ือเวชภัณฑคุมกําเนิดก่ึงถาวร 
(ยาฝงคุมกําเนิด) เพ่ือฝกทักษะการ
ใหบริการฝงยาคุมกําเนิดแกบุคลากร
ในพ้ืนท่ี 

พ.ย. – ธ.ค. 62 เวชภัณฑยา
ฝงคุมกําเนิด

ชนิด 1 
หลอด จํานวน 

440 ชดุ / 
เวชภัณฑยา
ฝงคุมกําเนิด

ชนิด 2 
หลอด จํานวน 

220 ชุด 

เสร็จสิ้นแลว 

 9.จัดอบรมหลักสูตรฟนความรูเรือ่งเทคโนโลย ี    
การวางแผนครอบครัวและการดูแลสุขภาพ
อนามัยของสตรีสําหรับบุคลากรสาธารณสุข 

เม.ย. – ก.ย. 63 10 ครั้ง 

 

อยูระหวางกําหนดแผนการอบรม 

 

10.พัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน
ของสถาบันอุดมศึกษา เรื่อง การ
คุมกําเนิดดวยวิธีสมัยใหม สิทธิอนามัย
การเจริญพันธุ และอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 

มีนาคม 2563 

 

1 ครั้ง อยูระหวางรวบรวมขอมูลหลักสูตรการเรียน
การสอนของสถาบันอุดมศึกษาท่ัวประเทศโดยจัดทํา
หนังสือขอความรวมมือจากสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือให 
ขอมูลเก่ียวกับหลักสูตรการเรียนการสอนดาน
อนามัยการเจริญพันธุ การวางแผนครอบครัว 
การคุมกําเนิด และสิทธปิระโยชนท่ีเก่ียวของ เพ่ือ
เปนขอมูลนําเขาในการจัดประชุมพัฒนาหลักสูตร
ตอไปในเดือนมีนาคม63  

11.จัดประชุมสามัญประจําปเครือขาย
อาสาสงตอการยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย 
(Referral system for Safe Abortion : RSA) 
เพ่ือชี้แจงทําความเขาใจและขยายเครือขาย 
อาสาสงตอยุติการตั้งครรภ (RSA) ในกลุม
แพทย พยาบาล และ สหวิชาชพี ในการ
ข้ึนทะเบียนขอใชยายุติการตั้งครรภและ
จัดบริการยุติการตั้งครรภ 

ธ.ค. 62 1 ครั้ง 

 

เสร็จสิ้นแลว 

12. จัดประชุมเครือขายอาสาสงตอยุติ
การตั้งครรภท่ีปลอดภัย (RSA) รายภาค 
เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูการจัดบริการยุติ
การตั้งครรภระหวางเครือขายอาสาสงตอRSA 

ก.พ. – ก.ค. 63 

 

4 ครั้ง อยูระหวางเตรียมการจัดประชุม 

 

13. จัดอบรมหลักสูตร เรื่อง นวัตกรรม ม.ค., เม.ย. และ 3 ครั้ง ดําเนินการจัดอบรมแลว จํานวน 1 รุน       
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัยเพ่ือพัฒนา 
องคความรูในการบริการยุติการตั้งครรภท่ี 
ปลอดภัยใหกับผูใหบริการยุติการตั้งครรภ 
ดวยยาและกระบอกดูดสุญญากาศ (MVA) 

มิ.ย. 63  วันท่ี 20-21 ม.ค.63 ณ โรงแรมแอมบาสซา
เดอร กทม. มีผูผานการอบรมท้ังสิ้น 57 คน 
ประกอบดวย แพทย และทีมสหวิชาชีพ 

14. จัดประชุมชี้แจงแนวทางการ
บริการจัดการยายุติการตั้งครรภ 

ธ.ค. 62 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

15. สงเสริมการจัดบริการสุขภาพท่ีเปนมิตร 
สําหรับวัยรุนของหนวยบริการสังกัด
กระทรวงสาธารณสุข 

ม.ค. – มิ.ย. 63 171 แหง อยูระหวางดําเนินการ 

16. คนหาอปท.ท่ีเปนแหลงเรียนรูขับเคลื่อน 
การดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาการ 
ตั้งครรภในวัยรุน รวมท้ังอําเภออนามัยการ
เจริญพันธุ และจังหวัดอนามัยการเจริญพันธุ 

มิ.ย. – ก.ย. 63 1 ครั้ง ยังไมไดดําเนินการ 
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3.2.5 ตัวช้ีวัดท่ี ๑.22 รอยละ 25 ของจังหวัดมีการขับเคล่ือนกฎหมายท่ีอยูในความรับผิดชอบของกรมอนามัยผานกลไก89 

คณะกรรมการ/คณะอนุกรรมการ/พนักงานเจาหนาท่ีในระดับพ้ืนท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ   90 

      รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 91 

 92 

 93 

 94 

กิจกรรมดําเนินการ ร ะ ย ะ เ ว ล า
ด ํา เ น ิน ก า ร  

เป า ห ม า ย  ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ข ับ เ ค ล ื่อ น  

1.ประชุมคณะกรรมการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

ธ.ค.62 
ก.ย.63 

2 ครั้ง ครั้งท่ี1 ไดประชุมคณะกรรมการปองกันและแกไขปญหา 
การตั้งครรภในวยัรุนไปแลว 1 ครัง้ (มีมติปรับปรุงแกไข
คําสั่งแตงตั้งคณะอนุกรรมการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดบัจังหวัด และกทม. 
ครั้งท่ี2 ดําเนินการเตรียมขอมูลการดําเนินการ
ขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ ของหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

2 ประชุมคณะอนุกรรมการพัฒนากฎหมาย กฎ 
ระเบียบ และแนวทางปฏิบัติ ในการปองกันและ
แกไขปญหาการต้ังครรภในวัยรุน 

ม.ค. – ก.ย.
63 

1 ครั้ง ดําเนินการรวบรวมขอมูลการออกกฎหมายระดับ
อนุบัญญัติ ออกตามความในพระราชบัญญัติการ
ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 
พ.ศ. 2559 

3. ประชุมคณะอนุกรรมการปองกันและแกไข
ปญหาการต้ังครรภในวัยรุนระดับจังหวัด และกทม. 

ต.ค.62 – 
ก.ย.63 

76 
จังหวัด 

คณะอนุกรรมการปองกันและแกไขปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัด ดําเนินการจัดประชุม
แลวจํานวน ๑๘ จังหวัด (คิดเปนรอยละ ๒๓.๓๘) 

4.รวบรวมขอมูลความตองการองคความรูใน
การปฏิบัติงานเก่ียวกับกฎหมายวาดวยการ
ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

พ.ย.- ธ.ค.
62 

1 เรื่อง เสร็จสิ้นแลว 

5.จัดทําสื่อเผยแพรความรู 
ตามกฎหมายวาดวยการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

เม.ย.-มิ.ย.63 1 เรื่อง กําลังดําเนินการจัดทําตนฉบับ 
 

6. ดําเนินการเผยแพรสื่อ คูมือ หรือชุดความรู  
เพ่ือพัฒนาความรอบรูดานกฎหมายวาดวยการ
ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

ก.ค.- ส.ค. 

63 

1 เรื่อง ยังไมไดดําเนินการ 

7. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากร 
กรมอนามัยและสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพ่ือ
สนับสนุนดําเนินงานตามพระราชบญัญัติการปองกัน
และแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2559     

26-28 พ.ย.
62 

1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

8. ประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู
การดําเนินงานของคณะอนุกรรมการปองกัน
และแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับ
จังหวัดและกรุงเทพมหานคร 

มี.ค.- พ.ค.
63 

1 ครั้ง ดําเนินการวางแผนการจัดประชุม จัดเตรียม
เนื้อหาการประชุม ประสานสถานท่ี วิทยากร  
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3.2.6 ตัวช้ีวัดท่ี 2.1 รอยละความสําเร็จของการควบคุมกํากับการบริหารงาน    95 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 96 

กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคล่ือน 

1. การแตงตั้งคณะกรรมการ

ควบคุมภายในและคณะกรรมการ

ติดตามประเมินผลระบบการ

ควบคุมภายในและคณะกรรมการ

ตรวจสอบภายในหนวยงาน 

ต.ค. 62 2 เรื่อง เสร็จสิ้นแลว 

  2. ชี้แจง และถายทอด

นโยบายระดับกรม ใหกับ

ผูรับผิดชอบงานท่ีเก่ียวของ 

ม.ค. 63 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

 3. กําหนดกรอบแนวทางทิศทาง 

การดําเนินงานเพ่ือจัดทําแผน 

ปฏิบัติการของคณะกรรมการ

ควบคุมภายในและคณะกรรมการ

ตรวจสอบภายใน 

ม.ค. 63 1 ครั้ง 1. จัดทําแผนการปฏิบัติงานของคณะกรรมการควบคุมภายใน
ประจาํหนวยงาน ป 2563 

2. จัดทําแผนการตรวจสอบภายในประจําหนวยงาน ปงบประมาณ 
2563 

 

  4. การเผยแพร SOP/Flow 

chart งานสนับสนุนและวชิาการ 

ในการประชุมประจําเดือน/

แจงเวียน/เว็บไซดหนวยงาน 

ม.ค. – ส.ค.63 3 รูปแบบ อยูระหวางดําเนินการ  

5. กํากับ ติดตามการ

ดําเนินงาน ของ

คณะกรรมการควบคุม 

ภายในและคณะกรรมการ

ตรวจสอบภายใน 

ม.ค. – ต.ค. 
63 

4 ครั้ง อยูระหวางดําเนินการ โดยไตรมาสท่ี 1 (ต.ค. – ธ.ค. 62) คณะผู
ตรวจสอบภายในประจําหนวยงานไดดําเนินการตรวจสอบการ
ปฏิบัติงานเบื้องตนแลว ระหวางวันท่ี 7 – 10 ม.ค. 63 

6. การรวบรวม สรุปขอมูล 

รายงานผลการดําเนินตอ

ผูบริหารของหนวยงาน 

ม.ค. – ต.ค. 
63 

4 ครั้ง อยูระหวางดําเนินการ โดยไตรมาสท่ี 1 (ต.ค. – ธ.ค. 62) คณะผู
ตรวจสอบภายในประจําหนวยงานไดรวบรวม สรปุขอมูลผลการ
ตรวจสอบการปฏิบัติงานและไดเสนอรายงานผลการดําเนินการตอ
ผูบริหารเรียบรอยแลว  

 97 

 98 

 99 

 100 
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3.2.7 ตัวช้ีวัดท่ี 2.2 รอยละของการสําเร็จของการขับเคล่ือนองคกรสรางสุข 101 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 102 

มิติท่ี 1 บุคลากรในองคกรมีสุขภาพดี 103 

กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผูรับผิดชอบ ผลการขับเคลื่อน 

1. การศึกษาสถานการณจากการประเมิน
ภาวะสุขภาพของบุคลากร (การชั่งน้ําหนัก 
วัดรอบเอว ทุกเดือน) 

ธ.ค.62 – ส.ค.
63 

มีบุคลากรสํานัก
อนามัยการเจรญิพันธุ 
ท่ีอยูในกลุมเสี่ยง 

และเสี่ยงสูงเขารวม
กิจกรรม อยางนอย

รอยละ ๘๐ 

คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

เสร็จสิ้นแลว 

2. ประชุมคณะทํางานและผูท่ีเก่ียวของ  ต.ค.62 เสร็จสิ้นแลว 
3. จัดทําโครงการและแผนกิจกรรมสงเสริม
ความรอบรูดานสุขภาพ 

พ.ย.62 เสร็จสิ้นแลว 

4. การจัดกิจกรรมทางกายและพฤติกรรม
สุขภาพท่ีพึงประสงค (แอโรบิก/โยคะเพ่ือ
สุขภาพ/เดินวิ่งเพ่ือสุขภาพ) 

ม.ค. – ก.ย.63 รวบรวมขอมูลสุขภาพของ

บุคลากร โดยการวดัInBody 

กอนเขารวมกิจกรรมและ

ประสานผูนํากิจกรรม    

เตนแอโรบิคและโยคะ โดย

กําหนดจัดวนัท่ี 17 ก.พ.63 

5. การสื่อสารเพ่ิมความรอบรูดานสุขภาพ 
  - จัดบอรดประชาสัมพันธความรูท่ี
เก่ียวของกับสุขภาพ 
  - การอบรมใหความรูดานการบริโภคอาหาร
และการออกกําลังกาย 
  - กิจกรรม Morning talk เรื่องการดูแลสุขภาพ 

ม.ค. – ก.ย.63 - อยูระหวางรวบรวมขอมูล
เพ่ือจัดบอรด และประสาน
วิทยากรในการอบรมให
ความรูดานการบริโภค
อาหารและการออกกําลังกาย 
- กิจกรรม Morning talk เรื่อง
การดูแลสุขภาพ จัดในวันท่ี 
5 ก.พ. 63 

6. ประเมินผลและรายงานสรุปผลโครงการ มี.ค.63/ก.ย.63 ยังไมไดดําเนินการ 

   มิติท่ี 2 การจัดการขอมูลและความรู 104 

กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผูรับผิดชอบ ผลการขับเคลื่อน 

๑. ชี้แจงรายละเอียดตัวชี้วัดท่ี2.2 ระดับความสําเร็จของ
การขับเคลื่อนองคกรสรางสุข มิติท่ี 2 การจัดการขอมูล
และความรู (DM&KM) 

ธ.ค.62 – 
ม.ค.63 

1 ครั้ง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด 2.2 

เสร็จสิ้นแลว 

๒. วิเคราะหสถานการณขอมูลความรู กําหนดประเด็น
การจัดการขอมูลและความรู  

ธ.ค.62 – 
ม.ค.63 

1 ครั้ง กรรมการ 
กพว. 

เสร็จสิ้นแลว 

๓. จัดทําแผนปฏิบัติการการจัดการขอมูลและความรูเพ่ือ
พัฒนาศักยภาพของบุคลากรในหนวยงาน 

ม.ค.63 1 แผน กรรมการ 
กพว.+

เสร็จสิ้นแลว 
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คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

4. ชี้แจงแผนปฏิบัติการการจัดการขอมูลและความรูเพ่ือ
พัฒนาศักยภาพของบุคลากร 

ม.ค.63 1 ครั้ง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

เสร็จสิ้นแลว 

5. ดําเนินการตามแผน 
   5.1 อบรมเทคนิคการจัดทําสื่อPresentation/Infographic/  
Microsoft office และการใชเทคโนโลยีสมารทโฟน 

ม.ค. – ก.ย.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 25 

กลุม
เทคโนโลยีฯ 

อยูระหวางประสาน
วิทยากรในการสอน

จัดทําสื่อ Info 
   5.2 อบรมองคความรูกระบวนการวิจัย ระเบียบวธิีวิจัย           
การวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม spss  stata 

ม.ค. – ก.ย.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 25 

กลุมบริหาร
ยุทธศาสตร 

อยูระหวางประสาน
วิทยากรในการสอน 

   5.3 อบรมระเบียบการปฏิบัติราชการ เชน ระเบียบ
พัสดุ การเงินการคลัง การจัดซ้ือจัดจาง งานสารบรรณ 

ม.ค. – ก.ย.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 25 

กลุม
อํานวยการ 

ประสานวทิยากรจาก
สํานักเลขานุการกรมฯ 
และกําหนดจัดอบรม
วันท่ี 18 ก.พ.63 

6. กํากับ ติดตาม และประเมินผลการดําเนินงานตามแผน มี.ค.63/
ก.ย.63 

2 ครั้ง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

ยังไมไดดําเนินการ 

7. รายงานสรุปผลการดําเนินงาน ส.ค.-ก.ย.
63 

1 เรื่อง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

ยังไมไดดําเนินการ 

    มิติท่ี 3 ความผูกพันตอองคกร 105 

กิจกรรม ระยะเวลา เปาหมาย ผูรับผิดชอบ ผลการขับเคลื่อน 

1. สวดมนตทุกวัน
อังคาร-พฤหัส 

ต.ค.62 – 
ก.ย.63 

รอยละ 50 ของบุคลากรในองคกรท่ี
เขารวมกิจกรรม 

กลุมอํานวยการ มีการสวดมนต 
ทุกอาทิตย 

2. โครงการ 5 ส ของ
หนวยงาน 

พ.ย.62 – 
ก.ย.63 

- กิจกรรม Big cleaning Day ทุก 3 เดือน 

- รอยละ 50 ของบุคลากรในองคกรท่ี
เขารวมกิจกรรม 

กลุมอํานวยการ มีกิจกรรม 5 ส. กลุมงาน 
- วันท่ี 3 ก.พ. 63 
มีพิธีเปดกิจกรรม 5 ส. 
โดยผูอํานวยการสาํนักฯ 
ไดมอบอุปกรณในการทํา
ความสะอาด 5 ส แก
เจาหนาท่ีในสํานักฯ และ
ภายในเดือน ก.พ.63 จะ
มีคณะกรรมการตรวจ 
5 ส ดําเนินการลงตรวจ 
ตามกลุมงาน 

3. มุมกาแฟสรางสุข ม.ค. – 
ก.ย.63 

- จัดมุมกาแฟสัปดาหละ 3 วัน 
- รอยละ 30 ของบุคลากรในองคกร
ท่ีเขารวมกิจกรรม 

กลุมอํานวยการ จัดกิจกรรมมุมกาแฟ
ทุกสัปดาห 

4. กิจกรรมจิตสาธารณะ ม.ค. – 
ก.ย.63 

รอยละ 50 ของบุคลากรในองคกรท่ี
เขารวมกิจกรรม 

กลุมอํานวยการ  - รับบริจาคปฏิทินตั้งโตะ
ท่ีไมใชแลวเพ่ือใชเปนสื่อ
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ผลิตอักษรเบลลสําหรับ  
ผูพิการทางสายตา  
กลองรับบริจาคอยูท่ีชั้น 3 
 - วันท่ี 4 ก.พ.63 
บุคลากรสํานักอนามัย
การเจริญพันธุ รวมกัน
เก็บ กวาด ทําความ
สะอาด ณ วัดพุทธปญญา 

5. กิจกรรมออกกําลังกาย ม.ค. – 
ก.ย.63 

รอยละ 50 ของบุคลากรในองคกรท่ี
เขารวมกิจกรรม 

กลุมอํานวยการ ดําเนินการรวมกับ 
มิติท่ี1 

 106 

3.2.8 ตัวช้ีวัดท่ี 2.๓ รอยละของการเบิกจายเงินงบประมาณ   107 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 108 

ข้ันตอนการดําเนินการ ระยะเวลา หนวยนับ รายงานผลการขับเคล่ือน 

1. จัดทํามาตรการการเบิกจายงบประมาณประจําป
2563  

ม.ค.63 1 

กระบวนการ 

มาตรการการเบิกจาย ๑ 
กระบวนการ 

2. จัดทํารายงานผลติดตามเรงรัดการเบิกจาย
งบประมาณ (รบจ.1) โดย นําขอมูลจากระบบ 
GFMIS 

วันท่ี 15 ของทุกเดือน  

(ถาติดวันหยุดราชการ 

ใหเปนวันแรกของการ

ทํางาน) 

6 ครั้ง รายงานผลติดตามเรงรัดการ
เบิกจายงบประมาณ (รปจ.1)  

4 ครั้ง ( ต.ค. 62 – ม.ค. 63 ) 

3. เสนอรายงานผลการติดตามเรงรัดการเบิกจาย
งบประมาณ (รบจ.1) ใหผูอํานวยการรับทราบ   
(ในกรณีท่ีการเบิกจายไมเปนไปตามเปาหมาย 
จะตองสรุปวงเงินงบประมาณท่ีตองเรงรัดการ
เบิกจาย เพ่ือแจงใหผูรับผิดชอบโครงการขับเคลื่อน
ใหเปนไปตามเปาหมาย) 

วันท่ี 16– 20 

ของเดือน 

(นําข้ึน Web  สํานัก) 

6 ครั้ง รายงานผลการติดตามเรงรัดการ
เบิกจายงบประมาณ (รบจ.1) 

ใหผูอํานวยการรับทราบ 4 ครั้ง 
( ต.ค. 62 – ม.ค. 63 ) 

4. จัดทํารายงานผลการเบิกจายงบประมาณใน
ภาพรวมของสํานัก เสนอผูอํานวยการ เพ่ือวางแผน
เรงรัดการเบิกจายงบประมาณท่ีเหลือ 

ภายในวันท่ี 25 ของ

เดือน 

6 ครั้ง รายงานผลการเบิกจาย
งบประมาณในภาพรวมของ
สํานัก เสนอผูอํานวยการ 4 
ครั้ง ( ต.ค. 62 – ม.ค. 63 ) 

5. จัดทํารายงานแผนและผลการเบิกจาย
งบประมาณรายโครงการ  เสนอผูอํานวยการ  
ทราบ เพ่ือแจงใหผูรับผิดชอบโครงการเรงรัดการ
เบิกจายงบประมาณใหเปนไปตามแผน 

ภายในสัปดาห

สุดทายของเดือน 

6 ครั้ง รายงานแผนและผลการ
เบิกจายงบประมาณราย

โครงการ  เสนอผูอํานวยการ  
ทราบ 4 ครัง้ ( ต.ค. 62 – ม.ค. 63 ) 

6. จัดประชุมรายงานผลการติดตามการเบิกจาย
งบประมาณตามตัวชี้วัดท่ี2.3 ของทุกเดือน 

ต.ค.62 –มี.ค.63 5 ครั้ง การประชุมประจําเดือนของ
คณะกรรมการ กวป. 3 ครั้ง 

 109 
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3.2.9 ตัวช้ีวัดท่ี 2.4 ระดับความสําเร็จของการดําเนินงานเพ่ือสนับสนุนกรมอนามัยกาวสูองคกรท่ีมี110 

สมรรถนะสูงตามแนวทาง PMQA 2558/PMQA 4.0  111 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 112 

กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคล่ือน 

1.ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู

การขับเคลื่อนการดําเนินงาน

การปองกันและแกไขปญหา

การตั้งครรภในวัยรุน 

29-30 มิ.ย.
63 

700 คน  อยูระหวางดําเนินการ 
 

2. ประชุมคณะอนุกรรมการ

ปองกันและแกไขปญหาการ

ตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัด

และ กทม. 

ธ.ค.62 

 

2 ครั้ง ครั้งท่ี1   วันท่ี 16 ธ.ค.62 ประชุมเสร็จสิ้นแลว 
ครั้งท่ี2 

3. การประชุมพัฒนาศักยภาพ

ทีมผูประเมินโรงพยาบาลตาม

มาตรฐานYFHS ฉบับปรับปรุง 

12-13 ธ.ค.
63 

140 คน เสร็จสิ้นแลว 

4. ประชุมคณะอนุกรรมการ

ขับเคลื่อนยุทธศาสตรการ

ปองกันและแกไขปญหาการ

ตั้งครรภในวัยรุน 

   พ.ย.62 

เม.ย. 63 

50 คน/

ครั้ง 

ครั้งท่ี1 ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการปองกันและแกไขปญหา

การตั้งครรภในวัยรุน วันท่ี 28 พ.ย. 62 จํานวนผูเขาประชุม 50 คน 

ครั้งท่ี2 มีแผนจัดประชุม วันท่ี 9 เม.ย.63 

5. ประชมุคณะทํางานยุทธศาสตร 

ท่ี 3 พัฒนาระบบบริการสุขภาพ

ทางเพศและอนามัยการเจริญ

พันธุท่ีมีคุณภาพและเปนมิตร 

  พ.ย.62 

เม.ย. 63 

30 คน/ครั้ง ครั้งท่ี1 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี3 พัฒนาระบบบริการ

สุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุท่ีมีคุณภาพและเปนมิตร 

วันท่ี18 พ.ย. 62 

ครั้งท่ี2 มีแผนจัดประชุมประมาณ เมษายน 2563 

6. โครงการพัฒนาระบบฐาน 

ขอมูลดานอนามัยการเจริญพันธุ

ประเทศไทย (Thailand 

Reproductive Health 

Database)   

ก.พ.-ก.ย.

63 

 
 

1 โครงการ อยูในระหวางดําเนินการ 

 

 

7. โครงการเฝาระวังดาน

อนามัยการเจริญพันธุ   

ก.พ.-ก.ย.

63 

 

1 โครงการ พัฒนาสื่อมัลติมีเดียสําหรับชี้แจงแบบสอบถาม แนะนําการใชงาน

โปรแกรมเฝาระวังดานอนามัยการเจริญพันธุเพ่ือใหศูนยอนามัย

สามารถนําไปถายทอดใหแกผูปฏิบัติงานในระดับจังหวดัไดอยางท่ัวถึง

ลดเวลาและภาระในการจัดการอบรม เนนการศึกษาดวยตนเอง

ของบุคลากร หรือกรณีท่ีลืมข้ันตอนการใชงานโปรแกรมก็สามารถ

ดูคลิปวีดีโอแนะนําการใชงานโปรแกรมไดทุกท่ี ทุกเวลา 



22 
 

กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคล่ือน 

8. การประชุมเชิงปฏิบัติการ

พัฒนาระบบฐานขอมูลการ

ประเมินรับรองโรงพยาบาล

ตามมาตรฐานบริการสุขภาพท่ี

เปนมิตรสําหรับวยัรุนและเยาวชน 

พ.ค.-ส.ค.
63 

1  

ระบบ
ฐานขอมูล 

อยูระหวางดําเนินการ 
 

9. โครงการพัฒนางานอนามัย

การเจริญพันธุและการวางแผน

ครอบครัวการอบรมหลักสูตร

เรื่อง นวัตกรรมการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัย (รุน 1) 

20-21 
ม.ค.63 

1 โครงการ เสร็จสิ้นแลว 

10. ผลิตและเผยแพรสื่อ

เก่ียวกับ การสื่อสารเรื่องเพศ

ระหวางวัยรุนกับครอบครัว 

(การปองกันการถูกลวง

ละเมิดทางเพศ) 

มี.ค.63 1 เรื่อง 1. ผลิตสื่ออินโฟกราฟกเผยแพร เรื่อง การสื่อสารเรื่องเพศระหวาง

วัยรุนกับครอบครัว ชิ้นท่ี 1 “คุยเรื่องเพศกับพอแมแลวไดอะไร” 

2. เผยแพรผาน Facebook fanpage สํานักอนามัยการเจริญพันธุ 

และ Line KM วัยรุน 

3. อยูระหวางดําเนนิการประสานงานศูนยสื่อสารสาธารณะเพ่ือ
เผยแพรสื่ออินโฟกราฟกผานFacebook กรมอนามัย และเว็บไซต
อนามัยมีเดีย 

11.ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตร 
ท่ี5สงเสริมการบูรณาการ  
การจัดการฐานขอมูลงานวิจัย 
และการจัดการความรู 

พ.ย. 62 

 เม.ย. 63 

30 คน 

/ครั้ง 

ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 5  วันท่ี 22 พ.ย.62 

12.การแตงตั้งคณะกรรมการ  

ควบคุมภายในและคณะกรรมการ

ติดตามประเมินผลระบบการ

ควบคุมภายในและคณะกรรมการ

ตรวจสอบภายในหนวยงาน 

ต.ค. 62 2 เรื่อง 1. คําสั่งสํานักอนามัยการเจริญพันธุ ท่ี 23/2562 ลงวันท่ี 9 ต.ค.

62 เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการควบคุมภายในและคณะกรรมการ

ติดตามประเมินผลระบบควบคุมภายในของสํานักอนามัยการเจริญพันธุ 

2. คําสั่งกรมอนามัย ท่ี 938/2562 ลงวันท่ี 18 พ.ย.62 เรื่อง 

แตงตั้งผูตรวจสอบภายในประจาํหนวยงาน ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563  

13.กํากับติดตามการดําเนนิ งาน

ตามตัวชีว้ัดตามคํารับรองการ

ปฏิบัติราชการของหนวยงาน 

สํานักอนามัยการเจริญพันธุ 

ตค. 62                   

– กย.63 

1 ครั้ง/เดือน ผูอํานวยการ เปนประธาน ดําเนินการประชุมทุกเดือน 

(สรุปรายงานโดย กลุมบริหารยุทธศาสตร) 

14. สวดมนตทุกวันอังคาร-

พฤหัส 

ต.ค.62 – 
ก.ย.63 

รอยละ50ของ 
บุคลากรใน
องคกรท่ีเขา
รวมกิจกรรม 

มีการสวดมนต 
ทุกอาทิตย 
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กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคล่ือน 

15. โครงการ 5 ส ของ

หนวยงาน 

พ.ย.62 – 
ก.ย.63 

- กิจกรรม Big 

cleaning Day 

ทุก 3 เดือน 

- รอยละ 50 
ของบุคลากร
ในองคกรเขา
รวมกิจกรรม 

มีกิจกรรม 5 ส. กลุมงาน 
- วันท่ี 3 ก.พ. 63 
มีพิธีเปดกิจกรรม 5 ส. โดยผูอํานวยการสํานักฯ ไดมอบอุปกรณใน
การทําความสะอาด 5 ส แกเจาหนาท่ีในสํานักฯ และภายในเดือน 
ก.พ.63 จะมีคณะกรรมการตรวจ 
5 ส ดําเนินการลงตรวจ ตามกลุมงาน 

16. มุมกาแฟสรางสุข  ม.ค.–ก.ย.
63 

-จัดมุมกาแฟ
สัปดาหละ 
3 วัน 
- รอยละ30 
ของบุคลากร
ในองคกรท่ี
เขารวม
กิจกรรม 

จัดกิจกรรมมุมกาแฟทุกสัปดาห 

17. กิจกรรมจิตสาธารณะ ม.ค.–ก.ย.63 รอยละ50
ของ บุคลากร
ในองคกรท่ี
เขารวม
กิจกรรม 

 - รับบริจาคปฏิทินตั้งโตะท่ีไมใชแลวเพ่ือใชเปนสื่อผลิตอักษรเบลล
สําหรับผูพิการทางสายตา  
กลองรับบริจาคอยูท่ีชั้น 3 
 - วันท่ี 4 ก.พ.63 บุคลากรสาํนักอนามัยการเจริญพันธุ รวมกันเก็บ 
กวาด ทําความสะอาด ณ วัดพุทธปญญา 

18. กิจกรรมออกกําลังกาย ม.ค.–ก.ย.63 รอยละ50
ของ บุคลากร
ในองคกรท่ี
เขารวม
กิจกรรม 

รวบรวมขอมูลสุขภาพของบุคลากร โดยการวัดInBody กอนเขารวม
กิจกรรมและประสานผูนํากิจกรรม เตนแอโรบิคและโยคะ โดย
กําหนดจัดวนัท่ี 17 ก.พ.63 
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3.2.10 ตัวช้ีวัดท่ี 2.5 ความสําเร็จของการดําเนินงานบรรลุเปาหมายตามแผนปฏบัิติการหนวยงาน  113 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 114 

  Timeline การจัดทําแผนการขับเคล่ือนการบริหารแผนและขับเคล่ือนงานตามแผนปฏิบัติการ ปงบประมาณ 2563 115 

กิจกรรม 
เปาหมาย 

(จํานวน) 

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

 

รายงานผลการขับเคล่ือน 

1.ประชุมชี้แจงเรื่องวางแผนการ
เขียนโครงการ/แผนปฏิบัติการ
ใหผูรับผิดชอบโครงการ 

1 ครั้ง  4 ต.ค.62 เสร็จสิ้นแลว 

 2. จัดทําคําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการ
กํากับ ติดตาม วิเคราะหและ
ประเมินผลการดําเนินงาน 

1 เรื่อง 29 ต.ค.62 เสร็จสิ้นแลว 

3.ประชุมคณะกรรมการกํากับ 
ติดตาม วิเคราะหและ
ประเมินผลการดําเนินงาน เพ่ือ
กํากับติดตาม วิเคราะหและ
ประเมินผลการดําเนินงาน 

5 ครั้ง - การประชุมคณะกรรมการกํากับ ติดตาม วิเคราะหและประเมินผลการดําเนินงาน เพ่ือกํากับติดตาม วิเคราะหและ
ประเมินผลการดําเนินงาน 1 ครั้ง 
- รายงานแผนการดําเนินงานตามโครงการ ปงบประมาณ 2563 ไตรมาสท่ี 2 รอบ 6 เดือนแรก 
- รอยละการเบิกจายนไตรมาสท่ี 1 ขอมูล ณ วันท่ี 28 มกราคม 2563 สํานักอนามัยการเจริญพันธุ มีผลการเบิกจาย
รอยละ 83.37  
- แผนการดําเนินงานตามโครงการ ปงบประมาณ 2563  
ไตรมาสท่ี 2 รอบ 6 เดือนแรก 

1. โครงการขับเคลื่อนกลไกสนับสนุนการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน กิจกรรม เก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือ

ขับเคลื่อนการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัดและกทม. 2. โครงการขับเคลื่อนยุทธศาสตรการ

ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับชาติ พ.ศ. 2560 – 2569 ตามพระราชบัญญัติการปองกันและแกไข

ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2559  ดําเนินการเสร็จสิ้นทุกกิจกรรม 3. โครงการสงเสริมการจัดบริการสุขภาพท่ีเปน

มิตรและพัฒนาภาคีเครือขายอนามัยการเจริญพันธุในวัยรุนและเยาวชน กิจกรรม คาจางการเก็บรวบรวมขอมูลการสํารวจ

สถานการณการดําเนินงานโรงพยาบาลตามมาตรฐาน YFHS และถอดบทเรียน อยูระหวางดําเนินการ 4. โครงการพัฒนา

งานอนามัยการเจริญพันธุและการวางแผนครอบครัว กิจกรรม ประชุมเพ่ือพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนเรื่องอนามัย
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116 

การเจริญพันธุสําหรับสถาบันอุดมศึกษา เก่ียวกับการจัดบริการท่ีเปนมิตรสําหรับวัยรุน การวางแผนครอบครัวและคุมกําเนิด 

การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย และพระราชบัญญัติการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2559 

ดําเนินการในวันท่ี 13 มีนาคม 2563 5. โครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตรการพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ

แหงชาติ ฉบับท่ี 2 (พ.ศ.2560-2569) วาดวยการสงเสริมการเกิดและการเจริญเติบโตอยางมีคุณภาพ กิจกรรมประชุม

คณะกรรมการพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ ดําเนินการเดือนมีนาคม 2563 

4.ประชุมคณะกรรมการบริหาร
สํานักอนามัยการเจริญพันธุ 

5 ครั้ง 30 ม.ค.63 การประชุมคณะกรรมการบริหารสํานัก 1 ครั้ง 

- สรุปการประชุมคณะกรรมการกํากับ  ติดตาม วิเคราะหและประเมินผลการดําเนินงาน สํานักอนามัยการเจริญพันธุ  

ครั้งท่ี 3/2563 

- การเบิกจายงบประมาณในไตรมาสท่ี 2 ใหเรงรัดเบิกจายใหไดตามแผนและเปาหมายของกรม กิจกรรมโครงการท่ีไม

สามารถดําเนินการตามแผนได หากมีความจําเปนตองปรับเปลี่ยนระยะเวลา ตองใหอยูภายในไตรมาส 

5. จัดทํา Flowchart ข้ันตอนการ
บริหารและขับเคลื่อนงาน สํานัก
อนามัยการเจริญพันธุ  กรม
อนามัย 

1 เรื่อง 7 ต.ค.62 เสร็จสิ้นแลว 
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  ไมมี 119 

   120 
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