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 3.2.1 ตัวช้ีวัดท่ี ๑.๑ อัตราสวนการตายมารดาไทยตอการเกิดมีชีพแสนคน  72 

       รายงานผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัด เดือนมกราคม 2563 73 

กิจกรรม 

การขับเคลื่อน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 

1.การพัฒนาโครงรางการ

ศึกษาวิจัยเรื่อง การ

พัฒนาระบบการบริหาร

จัดการการยุติการตั้งครรภ

ท่ีปลอดภัยดวยยาใน

ประเทศไทย 

(Management System 

Development of 

Medical Safe Abortion 

in Thailand) 

พ.ย. 62 – 
เม.ย. 63 

1 เรื่อง อยูระหวางเสนอโครงการวิจัยเพ่ือขอรับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย 
(ยังไมแลวเสร็จ) 

 

2. จัดการประชุมหารือแนว

ทางการบริหารจัดการยา

มิฟพริสโตนและไมโซโพ

รสตอลท่ีบรรจใุนแผง

เดียวกัน (Medabon®) 

ต.ค. 62  1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

3. จัดการประชุมหารือ

ระบบรายงานการยุติการ

ตั้งครรภทางการแพทย

ออนไลนของแพทยสภา 

ต.ค. 62 
 

1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

 

4. จัดการประชุมชี้แจงการ

บริหารจัดการบริการยุติ

การตั้งครรภท่ีปลอดภัยใน

ระบบหลักประกันสุขภาพ

แหงชาต ิ

ธ.ค. 62 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

 

5. จัดการประชุมสามัญ

ประจําปเครือขายอาสา 

RSA (Referral system 

for Safe Abortion) 

ประจาํป 2563 

ธ.ค. 62 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

6. จัดการประชุมเครือขาย 

อาสาสงตอยุติการตั้งครรภ 

ท่ีปลอดภัย(RSA)รายภูมิภาค 

ก.พ. – 
มิ.ย.63 

4 ครั้ง ยังไมไดดําเนินการ 
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กิจกรรม 

การขับเคลื่อน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 

7.การสนับสนนุเครือขาย

อาสาสงตอการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัย(RSA) 

เขารับการพัฒนาศักยภาพ

เก่ียวของกับการใหคํา ปรึกษา

ทางเลอืกและการจัดบริการ

ยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย 

พ.ย.62 
– ก.ค.
63 

2 ครั้ง ครั้งท่ี 1 สนับสนุนเครือขายอาสาสงตอการยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย 
(RSA) จํานวนท้ังสิ้น 27 คน เขารวมการประชุมเชิงปฏิบัติการ ทักษะการ
ใชสื่อโซเชียลมีเดีย 101 รุนท่ี 2 วันท่ี 27 – 28 พ.ย. 2562 ณ 
สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ (สช.) กระทรวงสาธารณสุข 

8. การลงเยี่ยมหนวยบริการ 
เพ่ือแสวงหาหนวยบริการยุติ
การตั้งครรภดวยยาแหงใหม 

ก.พ. – 
ส.ค. 63 

4 ครั้ง ยังไมไดดําเนินการ 

9. การเผยแพรประชา 
สัมพันธแนวทางการข้ึน
ทะเบียนใชยายุติการ
ตั้งครรภกับกรมอนามัย
และเอกสารท่ีเก่ียวของ 

ต.ค. 62   1 เรื่อง เสร็จสิ้นแลว 

10. จัดการประชุม
พิจารณาหลักสูตรการ
อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง
นวัตกรรม การยุติการ
ตั้งครรภท่ีปลอดภัย 

ต.ค. – 
พ.ย. 62 

2 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

11. รวบรวมขอมูลหลักสูตร 
การจัดการเรียนการสอน
ของสถาบันอุดมศึกษาดาน
วิทยาศาสตรสุขภาพเรื่อง
การคุมกําเนิดดวยวิธีสมัยใหม 
สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ 
การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย 
และอ่ืนๆท่ีเก่ียวของ 

ธ.ค. 62 
– ม.ค. 
63 

1 เรื่อง - สถาบันอุดมศึกษาสังกัด “กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัย
และนวัตกรรม” จํานวน 156 แหง โดยเปนสถาบันอุดมศึกษา 
ดานวิทยาศาสตรสุขภาพ 70 แหง และในจํานวนนี้มีการจัดการเรียน
การสอนดานอนามัยการเจริญพันธุ 59 แหง  

- สถาบันอุดมศึกษาสังกัด “สถาบันพระบรมราชชนก” จํานวน 39 แหง 
โดยเปนสถาบันอุดมศึกษาดานวิทยาศาสตรสุขภาพ 39 แหง และทุกแหง
มีการจัดการเรียนการสอนดานอนามัยการเจริญพันธุ 

 12. จัดการอบรมหลักสูตร
เชิงปฏิบัติการ เรื่อง นวัตกรรม  
การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย 

ม.ค. –  
มิ.ย. 63 

3 ครั้ง จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง นวัตกรรมการยุติการตั้งครรภท่ี
ปลอดภัย รุนท่ี 1 ระหวางวันท่ี 20 – 21 มกราคม 2563 ณ โรงแรม
แอมบาสซาเดอร กรุงเทพมหานคร 

13. จัดอบรมหลักสูตรฟน
ความรู เรื่อง เทคโนโลยีการ
วางแผนครอบครวัและการ
ดูแลสุขภาพอนามัยของสตรี
สําหรับบุคลากรสาธารณสุข 

เม.ย. – 
ส.ค. 63 

10 ครั้ง ยังไมไดดําเนินการ 
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กิจกรรม 

การขับเคลื่อน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 

14. สนับสนุนการจัด
อบรมหลักสูตรการ
ใหบริการยาฝงคุมกําเนิด 
สําหรับพยาบาล 

ธ.ค. 62 
– มี.ค. 
63 

11 ครั้ง สํานักอนามัยการเจริญพันธุ ไดสนับสนุนเวชภัณฑคุมกําเนิด (ยาฝง
คุมกําเนิด) เอกสารคูมือ และอุปกรณท่ีเก่ียวของกับการฝกอบรม
หลักสูตรการใหบริการยาฝงคุมกําเนิด สําหรับพยาบาล 5 ครั้ง ดังนี้  
- ครั้งท่ี 1 วันท่ี 17-18,20 ธันวาคม 2562 ณ ศูนยอนามัยท่ี 3 
นครสวรรค (จ.กําแพงเพชร) 
- ครั้งท่ี 2 วันท่ี 18 – 20 ธันวาคม 2562 ณ ศูนยอนามัยท่ี 2 พิษณุโลก (จ.
ตาก) 
- ครั้งท่ี 3 วันท่ี 18 – 20 ธันวาคม 2562 ณ ศูนยอนามัยท่ี 11 
นครศรีธรรมราช 
- ครั้งท่ี 4 วันท่ี 23 – 25 ธนัวาคม 2562 ณ ศูนยอนามัยท่ี 12 ยะลา 

- ครั้งท่ี 5 วันท่ี 24 – 26 ธนัวาคม 2562 ณ ศูนยอนามัยท่ี 3 
นครสวรรค (จ.อุทัยธานี)  
- ครั้งท่ี 6 วันท่ี 8 – 10 มกราคม 2563 ณ ศูนยอนามัยท่ี 12 ยะลา 
(จ.พัทลุง) 
- ครั้งท่ี 7 วันท่ี 8 – 10 มกราคม 2563 ณ ศูนยอนามัยท่ี 8 อุดรธานี 

- ครั้งท่ี 8 วันท่ี 27 – 29 มกราคม 2563 ณ ศูนยอนามัยท่ี 2 
พิษณุโลก(จ.สุโขทัย) 

15. การกําหนดประเด็น
ความรูและพัฒนา Key 
Message สื่อ คูมือ 
แนวทางปฏิบัติ Info ฯลฯ 
เพ่ือสงเสริมและสรางความ
รอบรูในประเด็นการ
ขับเคลื่อนการเขาถึง
บริการยุติการตั้งครรภท่ี
ปลอดภัยดวยยาและการ
คุมกําเนิดหลังยุติการ
ตั้งครรภ 

ต.ค.-ธ.ค. 
62  

5 เรื่อง เสร็จสิ้นแลว 

16. การพัฒนาชอง
ทางการเขาถึงขอมูลเพ่ือ
สรางความรอบรูใน
ประเด็นการขับเคลื่อน
การเขาถึงบริการยุติการ
ตั้งครรภท่ีปลอดภัยดวย
ยาและการคุมกําเนิด
หลังยุติการตั้งครรภ

ต.ค. 62  5 
ชองทาง 

เสร็จสิ้นแลว 
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กิจกรรม 

การขับเคลื่อน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 

ใหกับบุคลากร
สาธารณสุขและ
ประชาชนกลุมเปาหมาย 
17. จัดการประชุมเชิง
ปฏิบัติการทักษะการใช
สื่อโซเชียลมีเดีย 101 

พ.ย. 62 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

 74 

    3.2.2 ตัวช้ีวัดท่ี ๑.3 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ป ตอประชากรหญิงอายุ 15 – 19 ปพันคน  75 

     รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน เดือนมกราคม 2563 76 

โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย ผลการดําเนินงานท่ีผานมา 
(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

1. ประชุมคณะกรรมการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

ครั้งท่ี 1  
ธ.ค. 62 
ครั้งท่ี 2  
พ.ค. 63 

50 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะกรรมการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน วันท่ี16 ธ.ค.62 
ครั้งท่ี 2 จัดเตรียมประเด็นการประชุมในการ
ประชุมคณะอนุกรรมการชุดยอยภายใต
คณะกรรมการใหญ เพ่ือนําเสนอขอมูลจาก
คณะอนุกรรมการฯ ชุดตางๆ ตอท่ีประชุม
คณะกรรมการปองกันและแกไขปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุนระดับชาติและมีแผนจัดประชุม 
วันท่ี 29 เดือนเมษายน ๒๕๖๓ 

2. ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการ
ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

ครั้งท่ี 1  
พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2  
เม.ย. 63 

50 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการ
ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน วันท่ี 
28 พ.ย. 62 จํานวนผูเขาประชุม 50 คน 
ครั้งท่ี 2 พิจารณาจัดทําประเด็นวาระการ
ประชุมคณะอนุกรรมการฯ เตรียมขอมูล
สําหรับการประชุมคณะอนุกรรมการฯ และ
ประสานงานคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 1-5 ให
มีการประชุมคณะทํางาน เพ่ือนําขอมูลการ
ดําเนินงาน เสนอตอคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ 
มีแผนจัดประชุมวันท่ี ๙ เมษายน ๒๕๖๓ 

3. ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี3 พัฒนาระบบ
บริการสุขภาพทางเพศและอนามัย  การเจริญพันธุท่ีมี
คุณภาพและเปนมิตร 

ครั้งท่ี 1  

พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2  

เม.ย. 63 

30 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 3 พัฒนา

ระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญ

พันธุท่ีมีคุณภาพและเปนมิตร วนัท่ี18 พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2 จัดเตรียมประเด็นและประสานงานผูเขา

ประชุม และสรุปการดําเนินงานภายใต
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ยุทธศาสตรท่ี 3 ติดตามผลการดําเนินงานตาม

ตัวชี้วัดยุทธศาสตรท่ี 3 และมีแผนจัดประชุมใน

เดือนเมษายน ๒๕๖๓ 

4. ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 5 สงเสริมการ 
บูรณาการการจดัการฐานขอมูล งานวิจัย และการ
จัดการความรู 

ครั้งท่ี 1  

พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2  

เม.ย. 63 

30 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 5 

สงเสริมการบูรณาการการจัดการฐานขอมูล 

งานวิจัยและการจัดการความรู วันท่ี 22 พ.ย.62 

ครั้งท่ี 2  จัดเตรียมประเด็นและประสานงานผู

เขาประชุม และสรุปการดําเนินงานภายใต

ยุทธศาสตรท่ี 5  ติดตามผลการดําเนินงานตาม

ตัวชี้วัดยุทธศาสตรท่ี 1-5 รวมท้ังมีแผนจัด

ประชุมวันท่ี  ๒ เมษายน ๒๕๖๓ 

5. โครงการสงเสริมการจัดบริการสุขภาพท่ีเปน
มิตรและพัฒนาภาคีเครือขายอนามัยการเจริญ
พันธุในวัยรุนและเยาวชน 

พ.ย.-ธ.ค. 
62 

1 โครงการ - ประชุมพัฒนาศักยภาพทีมผูประเมินรพ. ตาม
มาตรฐาน YFHS ฉบับปรับปรุง 2562 (พัฒนา 
ครู ก) 1 ครั้ง 
- ติดตามประเด็นจากการประชุมเก่ียวกับการ
นําเนื้อหาท่ีไดรับจากการอบรมในครั้งนี้ไป
ถายทอดและอบรมทีมผูประเมินระดับจังหวัด
และโรงพยาบาลในเขตรับผิดชอบ รวมท้ังนํา
มาตรฐานฉบับปรบัปรุง ไปใชในการพัฒนาและ
ประเมินโรงพยาบาลท่ีไดรบัการประเมินรับรอง
ตามมาตรฐาน YFHS ฉบับบูรณาการ ครบ 3 ป 
รวมท้ังโรงพยาบาลท่ียังไมไดรับการประเมิน
รับรอง ใหไดตามเปาหมายของโครงการฯ 

6. โครงการพัฒนางานอนามัยการเจริญพันธุ
และการวางแผนครอบครัว 

พ.ย.-ธ.ค. 
62 

1 โครงการ เสร็จสิ้นแลว 
 

7. โครงการขับเคลื่อนการดําเนนิงานการปองกันและ
แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับทองถ่ิน 

เม.ย.-ก.ย. 
63 

1 โครงการ สํารวจความตองการพัฒนาศักยภาพบุคลากร
องคกรปกครองสวนทองถ่ินในการขับเคลื่อนการ
ดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภ
ในวัยรุน 

8. โครงการเฝาระวังดานอนามัยการเจริญ
พันธุ 

ม.ค. – 
ก.ย. 63 

2 เรื่อง พัฒนาสื่อมัลติมีเดีย สําหรับชี้แจงแบบสอบถาม 
แนะนําการใชงานโปรแกรมการเฝาระวังดาน
อนามัยการเจริญพันธุ 
- ทดสอบสื่อมัลติมีเดียท่ีพัฒนาข้ึน สําหรับใชใน
การประชุมชี้แจง 
- จัดทําเอกสาร ประสานงานกับศูนยอนามัย 
จัดทําหนังสือเชิญผูเขารวมประชุม 

9. การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัยภายใตระบบ

ประกันสุขภาพ 

ม.ค. 63 1 

กระบวนการ 

- การอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง นวัตกรรมการยุติ
การตั้งครรภท่ีปลอดภยั รุนท่ี 1 
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วันท่ี 20 – 21 มกราคม 2563 ณ โรงแรม
แอมบาสซาเดอร กรุงเทพมหานคร 

ผลลัพธตัวช้ีวัด  77 

      อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป กําหนดใหมีการประมวลผลเปนรายไตรมาส โดยขอมูลไตรมาสท่ี 1 78 

พ.ศ. 2563 เทากับ 28.30 ตอพัน (HDC ณ 4 ก.พ. 63) 79 

 80 

3.2.3 ตัวช้ีวัดท่ี ๑.13 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10 – 14 ป ตอประชากรหญิงอายุ 10 – 14 ปพันคน  81 

   รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 82 

โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผลการดําเนินงานท่ีผานมา 

(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

1. ประชุมคณะกรรมการปองกันและ

แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

ครั้งท่ี 1  ธ.ค. 62 

ครั้งท่ี 2  พ.ค. 63 

50 คน/

ครั้ง 

ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะกรรมการปองกันและ
แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน วันท่ี16 ธ.ค.62 
ครั้งท่ี 2 มีแผนจัดประชุม วันท่ี 29 เดือน
เมษายน ๒๕๖๓ 

2. ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อน

ยุทธศาสตรการปองกันและแกไข

ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

ครั้งท่ี 1  พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2  เม.ย. 63 

50 คน/

ครั้ง 

ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อน
การปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 
วันท่ี 28 พ.ย. 62 จํานวนผูเขาประชุม 50 คน 
ครั้งท่ี 2 มีแผนจัดประชุมวันท่ี ๙ เมษายน 
๒๕๖๓ 

3. ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 3 

พัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและ

อนามัยการเจริญพันธุท่ีมีคุณภาพและเปนมิตร 

ครั้งท่ี 1  พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2  เม.ย. 63 

30 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 3 พัฒนา

ระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการ

เจริญพันธุท่ีมีคุณภาพและเปนมิตร วนัท่ี18 พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2 มีแผนจัดประชุมในเดือนเมษายน 

๒๕๖๓ 

4. ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 5 

สงเสริมการบรูณาการการจัดการฐานขอมูล 

งานวิจัย และการจัดการความรู 

ครั้งท่ี 1  พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2  เม.ย. 63 

30 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 5 

สงเสริมการบูรณาการการจัดการฐานขอมูล 

งานวิจัยและการจัดการความรู วันท่ี 22 พ.ย.62 

ครั้งท่ี 2  มีแผนจัดประชุมวันท่ี  ๒ เมษายน ๒๕๖๓ 

5. การประชุมเชิงปฏิบัติการรางมาตรฐาน

บริการสุขภาพท่ีเปนมิตรสําหรับวัยรุน

และเยาวชนฉบับปรับปรงุ 2562 

พ.ย. 62 รางมาตรฐาน

YFHS ฉบับ

ปรับปรุง  

เสร็จสิ้นแลว 
 

6. การประชุมเชิงปฏิบัติการนํารองการ
ใชมาตรฐาน YFHS ฉบับปรับปรุง 2562  

พ.ย. 62 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

7. การประชุมพัฒนาศักยภาพทีมผู
ประเมิน รพ. ตามมาตรฐาน YFHS 
ฉบับปรับปรุง2562 (พัฒนา ครู ก)  

ธ.ค. 62 140 คน เสร็จสิ้นแลว 
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผลการดําเนินงานท่ีผานมา 

(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

8. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา

ศักยภาพฝายเลขานุการคณะกรรมการ

ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภใน

วัยรุนระดับจังหวัดและกทม. 

มี.ค.-พ.ค.63 ๒ รุน มีแผนจัดประชุมในเดือนมีนาคม-เดือน

พฤษภาคม 2563 

9. ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูการขับเคลื่อน

ยุทธศาสตรการปองกันและแกไขปญหา

การตั้งครรภในวัยรุนระดับชาติ พ.ศ.2560-

2569 ตามพระราชบัญญัติการปองกันและ

แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนพ.ศ. 2559 

พ.ค. 63 200 คน มีแผนจัดประชุมวันท่ี  ๒๑  พฤษภาคม 

๒๕๖๓ 

10. เยี่ยมประเมินการจัดบริการสุขภาพท่ีเปน 
มิตรสําหรับเด็กและเยาวชนในสถานควบคุม 

ธ.ค. 62 – ม.ค. 

63 

15 แหง ดําเนินการเสร็จสิ้นแลว ๑๕ แหง ไดแก 
1. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนสิรินธร 
วันท่ี 4 ธันวาคม 2562 
2. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต9
สงขลา วันท่ี 17 ธันวาคม 2562 
3. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน
นราธิวาส วันท่ี 18 ธันวาคม 2562 
4. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต6
นครสวรรค วันท่ี 24 ธันวาคม 2562 
5. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต7 
เชียงใหม วันท่ี 26 ธันวาคม 2562 
6. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต3 
นครราชสีมา วันท่ี 7 มกราคม 2563 
7. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต2 
ราชบุรี วันท่ี 7 มกราคม 2563 
8. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชาย
บานอุเบกขา วันท่ี 8 มกราคม 2563 
9. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน
พระนครศรีอยุธยา วันท่ี 8 มกราคม 2563 
10. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต
5 อุบลราชธานี วันท่ี 10 มกราคม 2563 
11. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชาย
บานมุทิตา วันท่ี 13 มกราคม 2563 
12. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต
4 ขอนแกน วันท่ี 15 มกราคม 2563 
13. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนบาน
บึง วันท่ี 15 มกราคม 2563 
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผลการดําเนินงานท่ีผานมา 

(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

14. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต
11 ลพบุรี วันท่ี 16 มกราคม 2563 
15. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต

1 ระยอง วันท่ี 17 มกราคม 2563 

11. การอบรมหลักสูตรเรื่อง นวัตกรรม
การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย  

ม.ค. – มิ.ย. 63 2 รุน จัดอบรมรุนท่ี ๑ วันท่ี ๒๐ – ๒๑ มกราคม 

๒๕๖๓ ณ โรงแรมแอมบาสซาเดอร 

กรุงเทพมหานคร 

ผูเขารับการอบรม จํานวน 57 คน 

12. อบรมการใหบริการยาฝงคุมกําเนิดสําหรับ 
พยาบาลวิชาชีพและนักวชิาการสาธารณสุข 

ธ.ค.62 – ก.พ.63 11 รุน ดําเนินการอบรมแลวจํานวน ๘ รุน  

• รุนท่ี ๑ วันท่ี ๑๗ – ๑๘ , ๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๒  
ณ ศูนยอนามัยท่ี ๓ นครสวรรค  
(จงัหวัดกําแพงเพชร) 

• รุนท่ี ๒ วันท่ี ๑๘ - ๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๒                   
ณ ศูนยอนามัยท่ี 2 พิษณุโลก (จังหวัดตาก) 

• รุนท่ี ๓ วันท่ี ๘ - ๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๒                      
ณ ศูนยอนามัยท่ี ๑๑ นครศรีธรรมราช 

• รุนท่ี ๔ วันท่ี ๒๓ – ๒๕ ธันวาคม ๒๕๖๒ 
ณ ศูนยอนามัยท่ี ๑๒ ยะลา 

• รุนท่ี ๕ วันท่ี ๒๔ - ๒๖ ธันวาคม ๒๕๖๒ 
ณ ศูนยอนามัยท่ี ๓ นครสวรรค  
(จังหวัดอุทัยธานี) 

• รุนท่ี ๖ วันท่ี ๘ - ๑๐  มกราคม ๒๕๖๓ 
ณ ศูนยอนามัยท่ี ๑๒ ยะลา (จังหวัดพัทลุง) 

• รุนท่ี ๗ วันท่ี ๘ - ๑๐  มกราคม ๒๕๖๓ 
ณ ศูนยอนามัยท่ี ๘ อุดรธานี 

• รุนท่ี ๘ วันท่ี ๒๗ – ๒๙  มกราคม ๒๕๖๓ 
ณ ศูนยอนามัยท่ี ๒ พิษณุโลก (จังหวัดสุโขทัย

จํานวนผูเขารวมประชุม ๘ รุนมีท้ังหมด ๑๖๐ คน 

13. ประชุมเพ่ือพัฒนาหลักสูตรการเรียน
การสอนเรื่องอนามัยการเจริญพันธุสําหรับ
สถาบันอุดมศึกษาเก่ียวกับการจัดบริการท่ี
เปนมิตรสําหรับวัยรุนการวางแผนครอบครัว 
และคุมกําเนิด การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย  
และพระราชบัญญัติการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2559 

มี.ค.63 30 คน ยังไมไดดําเนินการ 
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผลการดําเนินงานท่ีผานมา 

(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

14. สาํรวจความตองการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ินใน
การขับเคลื่อนการดําเนินงานปองกัน
และแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน  

ม.ค. – มี.ค.63 องคกรปกครอง

สวนทองถ่ิน 

ทุกจังหวัด 

อยางนอย

จังหวัดละ4แหง 

(76 จังหวัด) 

ผลการสํารวจความตองการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ินในการ
ขับเคลื่อนการดําเนินงานปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 
มีผูตอบแบบสอบสํารวจ จํานวน ๓๒๑ คน 
(ขอมูล ณ วันท่ี ๒๔ มกราคม ๒๕๖๓) 
หมายเหตุ ครบกําหนดตอบแบบสํารวจ   

วันท่ี ๓๑ มกราคม ๒๕๖๓ 

15. การประชุมวิชาการอนามัยการเจริญ
พันธุแหงชาติ ครั้งท่ี 6 

29-30 มิ.ย. 63 700 คน มีแผนจัดประชุม 
วันท่ี ๒๙-๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๓ 

16. เยี่ยมเสริมพลัง นิเทศ ติดตามและ
ประเมินอําเภออนามัยการเจริญพันธุ 
และองคกรปกครองสวนทองถ่ินท่ีเปน
แหลงเรียนรูการขับเคลื่อนการ
ดําเนินงานการปองกันและแกไขปญหา
การตั้งครรภในวัยรุน 

เม.ย. – ส.ค. 63 2 แหง ยังไมไดดําเนินการ 

17. ผลิตและเผยแพรสื่อเก่ียวกับการสื่อสาร
เรื่องเพศระหวางวัยรุนกับครอบครัว  
(การปองกันการถูกลวงละเมิดทางเพศ) 

มี.ค. 63 1 เรื่อง ๑. ผลติสื่ออินโฟกราฟกเผยแพร เรื่องการสื่อสาร
เรื่องเพศระหวางวัยรุนกับครอบครัว ชิ้นท่ี ๑ 
“คุยเรื่องเพศกับพอแมแลวไดอะไร” 
๒. เผยแพรผาน Facebook fanpage สํานัก
อนามัยการเจริญพันธุ และ Line KM วัยรุน 
๓. อยูระหวางดําเนินการประสานงานศูนยสื่อสาร 
สาธารณะเพ่ือเผยแพรสื่ออินโฟกราฟกผาน 
Facebook กรมอนามัย และเว็บไซตอนามัยมีเดีย 

ผลลัพธตัวช้ีวัด  83 

      อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป กําหนดใหมีการประมวลผลเปนรายไตรมาส โดยขอมูลไตรมาสท่ี 1 84 

พ.ศ. 2563 เทากับ 0.1๖ ตอพัน (HDC ณ ๒๗ ม.ค. 63) 85 

 86 

3.2.4 ตัวช้ีวัดท่ี ๑.14 รอยละการตั้งครรภซํ้าในหญิงอายุนอยกวา 20 ป 87 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 88 

กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

1. กิจกรรม “รักนี้คุมได” เพ่ือ

จัดบริการใหคําปรึกษาเรื่องการวางแผน

ครอบครัวและคุมกําเนิดแกนักเรียน/

ม.ค. – ธ.ค.63 1 ครั้ง 

 

อยูระหวางกําหนดแผนและเปาหมายรวมกับ
บริษัทเอกชน (แผนตามปปฏิทิน) 
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

นักศึกษาในสถาบันการศึกษาท่ัวประเทศเพ่ือ

ปองกันและ แกไขปญหาการตั้งครรภซํ้า แทง

ซํ้าในวัยรุน 

2. กิจกรรม “รักเปนปลอดภัย”เพ่ือจัด 

บริการใหคําปรึกษาเรื่องการวางแผน 

ครอบครัวและคุมกําเนิดแกวัยรุนและ

หญิงวัยเจริญพันธุในสถานประกอบ

กิจการท่ัวประเทศ เพ่ือสงเสริมการ

เขาถึงบริการของวัยรุนและประชาชน 

ม.ค. – ธ.ค. 63 1 ครั้ง อยูระหวางกําหนดแผนและเปาหมายรวมกับ
บริษัทเอกชน (แผนตามปปฏิทิน) 

3. ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติการ

ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภใน

วัยรุน พ.ศ. 2559 ผานอนุกรรมการ 

ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภใน

วัยรุนระดับจังหวัดและกรุงเทพมหานคร 

ต.ค. 62 – ก.ย. 63 77 จังหวัด 

 

การจดัประชุมคณะอนุกรรมการปองกันและ
แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัด
และกรุงเทพมหานครแลว จํานวน 16 จังหวัด 
ไดแก กําแพงเพชร (2 พ.ย.62), นครสวรรค 
(13 ธ.ค.62), ราชบุรี (23 ธ.ค.62), ชุมพร 
(25 ธ.ค.62), เพชรบูรณ (25 ธ.ค.62), 
อุตรดิตถ (26 ธ.ค.62), อุทัยธานี (6 ม.ค.63), 
เลย (8 ม.ค.63), สโุขทัย (9 ม.ค.63), 
พิษณุโลก (10 ม.ค.63), ตาก (16 ม.ค.63), 
ชัยนาท (17 ม.ค.63), ระนอง (17 ม.ค.63), 
พังงา (20 ม.ค.63), กระบี่ (21 ม.ค.63), 
สมุทรปราการ (22 ม.ค.63)  

4. ประกาศกฎกระทรวงสาธารณสขุ วา

ดวยเรื่อง กําหนดประเภทของสถาน

บริการและการดําเนินงานของสถาน

บริการในการปองกันและแกไขปญหาการ

ตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2562 และ

ผลักดันใหกระทรวงท่ีเก่ียวของออก

กฎกระทรวงภายใต พ.ร.บ.การปองกัน

และแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

พ.ศ. 2559 

ต.ค. 62 – ก.ย. 63 4 ครั้ง  
(ไตรมาสละ 1 

ครั้ง) 

- ไตรมาสท่ี 1 เสร็จสิ้นแลว  (ประชุม Women’s 
Health Online ไตรมาสท่ี 1 เม่ือวันท่ี 26 
พฤศจิกายน 2562 ณ หองประชุมนรพัฒน 
สํานักอนามัยการเจริญพันธ กรมอนามัย 

5.ประกาศหลักเกณฑของสํานักงา

หลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.) 

ในการสนับสนุนคาบริการปองกันและ 

ควบคุมการตั้งครรภในวัยรุน ปองกัน

การยุติการตั้งครรภท่ีไมปลอดภัย และ

ต.ค. 62 – ก.ย. 
63 

4 ครั้ง  
(ไตรมาสละ 1 

ครั้ง) 

- ไตรมาสท่ี 1 เสร็จสิ้นแลว 
(1. ประชุม Women’s Health Online ไตรมาสท่ี 
1 เม่ือวันท่ี  26 พฤศจิกายน 2562 ณ หอง
ประชุมนรพัฒน สํานักอนามัยการเจริญพันธ กรม
อนามัย  
2. ประชุมสามัญประจําปเครือขายอาสาสงตอยุติ
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

ปองกันและควบคุมการตั้งครรภ 

ไมพึงประสงค ภายใตระบบ

หลักประกันสุขภาพแหงชาติ 

การตั้งครรภ ประจําป 2563 ระหวางวันท่ี 23 – 
24 ธันวาคม 2562 ณ โรงแรมแอมบาสซาเดอร 
กรุงเทพฯ  
3. ประชุมชี้แจงบริหารจัดการบริการยุติการ
ตั้งครรภท่ีปลอดภัย ในระบบหลักประกันสุขภาพ
แหงชาติ เม่ือวันท่ี 25 ธันวาคม 2562 ณ โรงแรม
ทีเค พาเลซ ถนนแจงวัฒนะ กรุงเทพฯ  
4. ประชุมนวัตกรรมการยุติการตั้งครรภท่ี
ปลอดภัย เม่ือวันท่ี 20-21 มกราคม 2563    ณ 
โรงแรมแอมบาสซาเดอร กทม. 

6. พัฒนา Key Message สื่อ คูมือ 

แนวทาง ฯลฯเพ่ือสงเสริมความรอบรู

ในการปองกันและแกไขปญหาการ

ตั้งครรภซํ้าใหแกประชาชน โดยเฉพาะ

กลุมวัยรุน 

ต.ค. 62 –  ก.ย.
63 

17 เรื่อง - จํานวน 15 เรื่อง 
(ดานวางแผนครอบครัว : สถานการณและ
นโยบายดานอนามัยการเจริญพันธุ ยาฝง
คุมกําเนิด ผลขางเคียงการวิธีคุมกําเนิด และ
การคุมกําเนิดในวัยรุน 
ดานยุติการต้ังครรภท่ีปลอดภัย : ขอบังคับ
ของแพทยสภา / ประมวลกฎหมายอาญา /
นโยบายท่ีเก่ียวของกับการยุติการตั้งครรภ 
ทางเลือกเม่ือตั้งครรภไมพรอม ชองการขอรับ
คําปรึกษา เครือขายชวยเหลือผูหญิงทองไม
พรอม การจัดบริการยุติตั้งครรภแบบองค
รวม การบริหารจัดการยา 
ดานกฎหมาย/สิทธิประโยชนฯ : สิทธิของวัยรุน 

กฎกระทรวงและชุดสิทธิประโยชน หลักสูตร

การอบรมตางๆ) 

7. รวมกับศูนยอนามัย ภาคีเครือขาย 

และภาคเอกชนท่ีเก่ียวของ จัดอบรม

พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการ

ใหบริการฝงยาคุมกําเนิดสําหรับ

พยาบาล 

ธ.ค. 62 – ก.พ. 
63 

11 ครั้ง ดําเนินการจัดอบรมหลักสูตรการใหบริการฝงยา
คุมกําเนิดสําหรับพยาบาลแลว จํานวน 8 ครั้ง ไดแก 
ครั้งท่ี 1 วันท่ี 17-18 และ 20 ธ.ค.62 ณ 
จังหวดักําแพงเพชร / ครั้งท่ี 2 วนัท่ี 18-20 ธ.ค.
62 ณ จังหวัดตาก / ครั้งท่ี 3 วันท่ี 18-20 ธ.ค.
62 ณ จังหวดันครศรีธรรมราช / ครั้งท่ี 4 วันท่ี 
23-25 ธ.ค.62 ณ จังหวัดยะลา / ครั้งท่ี 5 
วันท่ี 24-26 ธ.ค.62 ณ จังหวัดอุทัยธานี / 
ครั้งท่ี 6 วันท่ี    8-10 ม.ค.63 ณ จังหวัด
พัทลุง / ครั้งท่ี 7 วันท่ี 8-10 ม.ค.63 ณ ศูนย
อนามัยท่ี 8 อุดรธานี / ครั้งท่ี 8 วันท่ี 27-29 
ม.ค.63 ณ จังหวัดสุโขทัย มีผูผานการอบรบรม
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

ครั้งละ 20 คน รวม 160 คน อยูระหวาง
สรุปผลการจดัอบรมและจัดทํารายงานสรุปผล
การดําเนินงาน  

8. จัดซ้ือเวชภัณฑคุมกําเนิดก่ึงถาวร 
(ยาฝงคุมกําเนิด) เพ่ือฝกทักษะการ
ใหบริการฝงยาคุมกําเนิดแกบุคลากร
ในพ้ืนท่ี 

พ.ย. – ธ.ค. 62 เวชภัณฑยา
ฝงคุมกําเนิด

ชนิด 1 
หลอด จํานวน 

440 ชดุ / 
เวชภัณฑยา
ฝงคุมกําเนิด

ชนิด 2 
หลอด จํานวน 

220 ชุด 

เสร็จสิ้นแลว 

 9.จัดอบรมหลักสูตรฟนความรูเรือ่งเทคโนโลย ี    
การวางแผนครอบครัวและการดูแลสุขภาพ
อนามัยของสตรีสําหรับบุคลากรสาธารณสุข 

เม.ย. – ก.ย. 63 10 ครั้ง 

 

อยูระหวางกําหนดแผนการอบรม 

 

10.พัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน
ของสถาบันอุดมศึกษา เรื่อง การ
คุมกําเนิดดวยวิธีสมัยใหม สิทธิอนามัย
การเจริญพันธุ และอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 

มีนาคม 2563 

 

1 ครั้ง อยูระหวางรวบรวมขอมูลหลักสูตรการเรียน
การสอนของสถาบันอุดมศึกษาท่ัวประเทศโดยจัดทํา
หนังสือขอความรวมมือจากสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือให 
ขอมูลเก่ียวกับหลักสูตรการเรียนการสอนดาน
อนามัยการเจริญพันธุ การวางแผนครอบครัว 
การคุมกําเนิด และสิทธปิระโยชนท่ีเก่ียวของ เพ่ือ
เปนขอมูลนําเขาในการจัดประชุมพัฒนาหลักสูตร
ตอไปในเดือนมีนาคม63  

11.จัดประชุมสามัญประจําปเครือขาย
อาสาสงตอการยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย 
(Referral system for Safe Abortion : RSA) 
เพ่ือชี้แจงทําความเขาใจและขยายเครือขาย 
อาสาสงตอยุติการตั้งครรภ (RSA) ในกลุม
แพทย พยาบาล และ สหวิชาชพี ในการ
ข้ึนทะเบียนขอใชยายุติการตั้งครรภและ
จัดบริการยุติการตั้งครรภ 

ธ.ค. 62 1 ครั้ง 

 

เสร็จสิ้นแลว 

12. จัดประชุมเครือขายอาสาสงตอยุติ
การตั้งครรภท่ีปลอดภัย (RSA) รายภาค 
เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูการจัดบริการยุติ
การตั้งครรภระหวางเครือขายอาสาสงตอRSA 

ก.พ. – ก.ค. 63 

 

4 ครั้ง อยูระหวางเตรียมการจัดประชุม 

 

13. จัดอบรมหลักสูตร เรื่อง นวัตกรรม ม.ค., เม.ย. และ 3 ครั้ง ดําเนินการจัดอบรมแลว จํานวน 1 รุน       
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัยเพ่ือพัฒนา 
องคความรูในการบริการยุติการตั้งครรภท่ี 
ปลอดภัยใหกับผูใหบริการยุติการตั้งครรภ 
ดวยยาและกระบอกดูดสุญญากาศ (MVA) 

มิ.ย. 63  วันท่ี 20-21 ม.ค.63 ณ โรงแรมแอมบาสซา
เดอร กทม. มีผูผานการอบรมท้ังสิ้น 57 คน 
ประกอบดวย แพทย และทีมสหวิชาชีพ 

14. จัดประชุมชี้แจงแนวทางการ
บริการจัดการยายุติการตั้งครรภ 

ธ.ค. 62 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

15. สงเสริมการจัดบริการสุขภาพท่ีเปนมิตร 
สําหรับวัยรุนของหนวยบริการสังกัด
กระทรวงสาธารณสุข 

ม.ค. – มิ.ย. 63 171 แหง อยูระหวางดําเนินการ 

16. คนหาอปท.ท่ีเปนแหลงเรียนรูขับเคลื่อน 
การดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาการ 
ตั้งครรภในวัยรุน รวมท้ังอําเภออนามัยการ
เจริญพันธุ และจังหวัดอนามัยการเจริญพันธุ 

มิ.ย. – ก.ย. 63 1 ครั้ง ยังไมไดดําเนินการ 



16 
 
3.2.5 ตัวช้ีวัดท่ี ๑.22 รอยละ 25 ของจังหวัดมีการขับเคล่ือนกฎหมายท่ีอยูในความรับผิดชอบของกรมอนามัยผานกลไก89 

คณะกรรมการ/คณะอนุกรรมการ/พนักงานเจาหนาท่ีในระดับพ้ืนท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ   90 

      รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 91 

 92 

 93 

 94 

กิจกรรมดําเนินการ ร ะ ย ะ เ ว ล า
ด ํา เ น ิน ก า ร  

เป า ห ม า ย  ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ข ับ เ ค ล ื่อ น  

1.ประชุมคณะกรรมการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

ธ.ค.62 
ก.ย.63 

2 ครั้ง ครั้งท่ี1 ไดประชุมคณะกรรมการปองกันและแกไขปญหา 
การตั้งครรภในวยัรุนไปแลว 1 ครัง้ (มีมติปรับปรุงแกไข
คําสั่งแตงตั้งคณะอนุกรรมการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดบัจังหวัด และกทม. 
ครั้งท่ี2 ดําเนินการเตรียมขอมูลการดําเนินการ
ขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ ของหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

2 ประชุมคณะอนุกรรมการพัฒนากฎหมาย กฎ 
ระเบียบ และแนวทางปฏิบัติ ในการปองกันและ
แกไขปญหาการต้ังครรภในวัยรุน 

ม.ค. – ก.ย.
63 

1 ครั้ง ดําเนินการรวบรวมขอมูลการออกกฎหมายระดับ
อนุบัญญัติ ออกตามความในพระราชบัญญัติการ
ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 
พ.ศ. 2559 

3. ประชุมคณะอนุกรรมการปองกันและแกไข
ปญหาการต้ังครรภในวัยรุนระดับจังหวัด และกทม. 

ต.ค.62 – 
ก.ย.63 

76 
จังหวัด 

คณะอนุกรรมการปองกันและแกไขปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัด ดําเนินการจัดประชุม
แลวจํานวน ๑๘ จังหวัด (คิดเปนรอยละ ๒๓.๓๘) 

4.รวบรวมขอมูลความตองการองคความรูใน
การปฏิบัติงานเก่ียวกับกฎหมายวาดวยการ
ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

พ.ย.- ธ.ค.
62 

1 เรื่อง เสร็จสิ้นแลว 

5.จัดทําสื่อเผยแพรความรู 
ตามกฎหมายวาดวยการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

เม.ย.-มิ.ย.63 1 เรื่อง กําลังดําเนินการจัดทําตนฉบับ 
 

6. ดําเนินการเผยแพรสื่อ คูมือ หรือชุดความรู  
เพ่ือพัฒนาความรอบรูดานกฎหมายวาดวยการ
ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

ก.ค.- ส.ค. 

63 

1 เรื่อง ยังไมไดดําเนินการ 

7. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากร 
กรมอนามัยและสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพ่ือ
สนับสนุนดําเนินงานตามพระราชบญัญัติการปองกัน
และแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2559     

26-28 พ.ย.
62 

1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

8. ประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู
การดําเนินงานของคณะอนุกรรมการปองกัน
และแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับ
จังหวัดและกรุงเทพมหานคร 

มี.ค.- พ.ค.
63 

1 ครั้ง ดําเนินการวางแผนการจัดประชุม จัดเตรียม
เนื้อหาการประชุม ประสานสถานท่ี วิทยากร  
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3.2.6 ตัวช้ีวัดท่ี 2.1 รอยละความสําเร็จของการควบคุมกํากับการบริหารงาน    95 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 96 

กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคล่ือน 

1. การแตงตั้งคณะกรรมการ

ควบคุมภายในและคณะกรรมการ

ติดตามประเมินผลระบบการ

ควบคุมภายในและคณะกรรมการ

ตรวจสอบภายในหนวยงาน 

ต.ค. 62 2 เรื่อง เสร็จสิ้นแลว 

  2. ชี้แจง และถายทอด

นโยบายระดับกรม ใหกับ

ผูรับผิดชอบงานท่ีเก่ียวของ 

ม.ค. 63 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

 3. กําหนดกรอบแนวทางทิศทาง 

การดําเนินงานเพ่ือจัดทําแผน 

ปฏิบัติการของคณะกรรมการ

ควบคุมภายในและคณะกรรมการ

ตรวจสอบภายใน 

ม.ค. 63 1 ครั้ง 1. จัดทําแผนการปฏิบัติงานของคณะกรรมการควบคุมภายใน
ประจาํหนวยงาน ป 2563 

2. จัดทําแผนการตรวจสอบภายในประจําหนวยงาน ปงบประมาณ 
2563 

 

  4. การเผยแพร SOP/Flow 

chart งานสนับสนุนและวชิาการ 

ในการประชุมประจําเดือน/

แจงเวียน/เว็บไซดหนวยงาน 

ม.ค. – ส.ค.63 3 รูปแบบ อยูระหวางดําเนินการ  

5. กํากับ ติดตามการ

ดําเนินงาน ของ

คณะกรรมการควบคุม 

ภายในและคณะกรรมการ

ตรวจสอบภายใน 

ม.ค. – ต.ค. 
63 

4 ครั้ง อยูระหวางดําเนินการ โดยไตรมาสท่ี 1 (ต.ค. – ธ.ค. 62) คณะผู
ตรวจสอบภายในประจําหนวยงานไดดําเนินการตรวจสอบการ
ปฏิบัติงานเบื้องตนแลว ระหวางวันท่ี 7 – 10 ม.ค. 63 

6. การรวบรวม สรุปขอมูล 

รายงานผลการดําเนินตอ

ผูบริหารของหนวยงาน 

ม.ค. – ต.ค. 
63 

4 ครั้ง อยูระหวางดําเนินการ โดยไตรมาสท่ี 1 (ต.ค. – ธ.ค. 62) คณะผู
ตรวจสอบภายในประจําหนวยงานไดรวบรวม สรปุขอมูลผลการ
ตรวจสอบการปฏิบัติงานและไดเสนอรายงานผลการดําเนินการตอ
ผูบริหารเรียบรอยแลว  

 97 

 98 

 99 

 100 
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3.2.7 ตัวช้ีวัดท่ี 2.2 รอยละของการสําเร็จของการขับเคล่ือนองคกรสรางสุข 101 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 102 

มิติท่ี 1 บุคลากรในองคกรมีสุขภาพดี 103 

กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผูรับผิดชอบ ผลการขับเคลื่อน 

1. การศึกษาสถานการณจากการประเมิน
ภาวะสุขภาพของบุคลากร (การชั่งน้ําหนัก 
วัดรอบเอว ทุกเดือน) 

ธ.ค.62 – ส.ค.
63 

มีบุคลากรสํานัก
อนามัยการเจรญิพันธุ 
ท่ีอยูในกลุมเสี่ยง 

และเสี่ยงสูงเขารวม
กิจกรรม อยางนอย

รอยละ ๘๐ 

คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

เสร็จสิ้นแลว 

2. ประชุมคณะทํางานและผูท่ีเก่ียวของ  ต.ค.62 เสร็จสิ้นแลว 
3. จัดทําโครงการและแผนกิจกรรมสงเสริม
ความรอบรูดานสุขภาพ 

พ.ย.62 เสร็จสิ้นแลว 

4. การจัดกิจกรรมทางกายและพฤติกรรม
สุขภาพท่ีพึงประสงค (แอโรบิก/โยคะเพ่ือ
สุขภาพ/เดินวิ่งเพ่ือสุขภาพ) 

ม.ค. – ก.ย.63 รวบรวมขอมูลสุขภาพของ

บุคลากร โดยการวดัInBody 

กอนเขารวมกิจกรรมและ

ประสานผูนํากิจกรรม    

เตนแอโรบิคและโยคะ โดย

กําหนดจัดวนัท่ี 17 ก.พ.63 

5. การสื่อสารเพ่ิมความรอบรูดานสุขภาพ 
  - จัดบอรดประชาสัมพันธความรูท่ี
เก่ียวของกับสุขภาพ 
  - การอบรมใหความรูดานการบริโภคอาหาร
และการออกกําลังกาย 
  - กิจกรรม Morning talk เรื่องการดูแลสุขภาพ 

ม.ค. – ก.ย.63 - อยูระหวางรวบรวมขอมูล
เพ่ือจัดบอรด และประสาน
วิทยากรในการอบรมให
ความรูดานการบริโภค
อาหารและการออกกําลังกาย 
- กิจกรรม Morning talk เรื่อง
การดูแลสุขภาพ จัดในวันท่ี 
5 ก.พ. 63 

6. ประเมินผลและรายงานสรุปผลโครงการ มี.ค.63/ก.ย.63 ยังไมไดดําเนินการ 

   มิติท่ี 2 การจัดการขอมูลและความรู 104 

กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผูรับผิดชอบ ผลการขับเคลื่อน 

๑. ชี้แจงรายละเอียดตัวชี้วัดท่ี2.2 ระดับความสําเร็จของ
การขับเคลื่อนองคกรสรางสุข มิติท่ี 2 การจัดการขอมูล
และความรู (DM&KM) 

ธ.ค.62 – 
ม.ค.63 

1 ครั้ง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด 2.2 

เสร็จสิ้นแลว 

๒. วิเคราะหสถานการณขอมูลความรู กําหนดประเด็น
การจัดการขอมูลและความรู  

ธ.ค.62 – 
ม.ค.63 

1 ครั้ง กรรมการ 
กพว. 

เสร็จสิ้นแลว 

๓. จัดทําแผนปฏิบัติการการจัดการขอมูลและความรูเพ่ือ
พัฒนาศักยภาพของบุคลากรในหนวยงาน 

ม.ค.63 1 แผน กรรมการ 
กพว.+

เสร็จสิ้นแลว 
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คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

4. ชี้แจงแผนปฏิบัติการการจัดการขอมูลและความรูเพ่ือ
พัฒนาศักยภาพของบุคลากร 

ม.ค.63 1 ครั้ง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

เสร็จสิ้นแลว 

5. ดําเนินการตามแผน 
   5.1 อบรมเทคนิคการจัดทําสื่อPresentation/Infographic/  
Microsoft office และการใชเทคโนโลยีสมารทโฟน 

ม.ค. – ก.ย.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 25 

กลุม
เทคโนโลยีฯ 

อยูระหวางประสาน
วิทยากรในการสอน

จัดทําสื่อ Info 
   5.2 อบรมองคความรูกระบวนการวิจัย ระเบียบวธิีวิจัย           
การวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม spss  stata 

ม.ค. – ก.ย.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 25 

กลุมบริหาร
ยุทธศาสตร 

อยูระหวางประสาน
วิทยากรในการสอน 

   5.3 อบรมระเบียบการปฏิบัติราชการ เชน ระเบียบ
พัสดุ การเงินการคลัง การจัดซ้ือจัดจาง งานสารบรรณ 

ม.ค. – ก.ย.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 25 

กลุม
อํานวยการ 

ประสานวทิยากรจาก
สํานักเลขานุการกรมฯ 
และกําหนดจัดอบรม
วันท่ี 18 ก.พ.63 

6. กํากับ ติดตาม และประเมินผลการดําเนินงานตามแผน มี.ค.63/
ก.ย.63 

2 ครั้ง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

ยังไมไดดําเนินการ 

7. รายงานสรุปผลการดําเนินงาน ส.ค.-ก.ย.
63 

1 เรื่อง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

ยังไมไดดําเนินการ 

    มิติท่ี 3 ความผูกพันตอองคกร 105 

กิจกรรม ระยะเวลา เปาหมาย ผูรับผิดชอบ ผลการขับเคลื่อน 

1. สวดมนตทุกวัน
อังคาร-พฤหัส 

ต.ค.62 – 
ก.ย.63 

รอยละ 50 ของบุคลากรในองคกรท่ี
เขารวมกิจกรรม 

กลุมอํานวยการ มีการสวดมนต 
ทุกอาทิตย 

2. โครงการ 5 ส ของ
หนวยงาน 

พ.ย.62 – 
ก.ย.63 

- กิจกรรม Big cleaning Day ทุก 3 เดือน 

- รอยละ 50 ของบุคลากรในองคกรท่ี
เขารวมกิจกรรม 

กลุมอํานวยการ มีกิจกรรม 5 ส. กลุมงาน 
- วันท่ี 3 ก.พ. 63 
มีพิธีเปดกิจกรรม 5 ส. 
โดยผูอํานวยการสาํนักฯ 
ไดมอบอุปกรณในการทํา
ความสะอาด 5 ส แก
เจาหนาท่ีในสํานักฯ และ
ภายในเดือน ก.พ.63 จะ
มีคณะกรรมการตรวจ 
5 ส ดําเนินการลงตรวจ 
ตามกลุมงาน 

3. มุมกาแฟสรางสุข ม.ค. – 
ก.ย.63 

- จัดมุมกาแฟสัปดาหละ 3 วัน 
- รอยละ 30 ของบุคลากรในองคกร
ท่ีเขารวมกิจกรรม 

กลุมอํานวยการ จัดกิจกรรมมุมกาแฟ
ทุกสัปดาห 

4. กิจกรรมจิตสาธารณะ ม.ค. – 
ก.ย.63 

รอยละ 50 ของบุคลากรในองคกรท่ี
เขารวมกิจกรรม 

กลุมอํานวยการ  - รับบริจาคปฏิทินตั้งโตะ
ท่ีไมใชแลวเพ่ือใชเปนสื่อ
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ผลิตอักษรเบลลสําหรับ  
ผูพิการทางสายตา  
กลองรับบริจาคอยูท่ีชั้น 3 
 - วันท่ี 4 ก.พ.63 
บุคลากรสํานักอนามัย
การเจริญพันธุ รวมกัน
เก็บ กวาด ทําความ
สะอาด ณ วัดพุทธปญญา 

5. กิจกรรมออกกําลังกาย ม.ค. – 
ก.ย.63 

รอยละ 50 ของบุคลากรในองคกรท่ี
เขารวมกิจกรรม 

กลุมอํานวยการ ดําเนินการรวมกับ 
มิติท่ี1 
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3.2.8 ตัวช้ีวัดท่ี 2.๓ รอยละของการเบิกจายเงินงบประมาณ   107 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 108 

ข้ันตอนการดําเนินการ ระยะเวลา หนวยนับ รายงานผลการขับเคล่ือน 

1. จัดทํามาตรการการเบิกจายงบประมาณประจําป
2563  

ม.ค.63 1 

กระบวนการ 

มาตรการการเบิกจาย ๑ 
กระบวนการ 

2. จัดทํารายงานผลติดตามเรงรัดการเบิกจาย
งบประมาณ (รบจ.1) โดย นําขอมูลจากระบบ 
GFMIS 

วันท่ี 15 ของทุกเดือน  

(ถาติดวันหยุดราชการ 

ใหเปนวันแรกของการ

ทํางาน) 

6 ครั้ง รายงานผลติดตามเรงรัดการ
เบิกจายงบประมาณ (รปจ.1)  

4 ครั้ง ( ต.ค. 62 – ม.ค. 63 ) 

3. เสนอรายงานผลการติดตามเรงรัดการเบิกจาย
งบประมาณ (รบจ.1) ใหผูอํานวยการรับทราบ   
(ในกรณีท่ีการเบิกจายไมเปนไปตามเปาหมาย 
จะตองสรุปวงเงินงบประมาณท่ีตองเรงรัดการ
เบิกจาย เพ่ือแจงใหผูรับผิดชอบโครงการขับเคลื่อน
ใหเปนไปตามเปาหมาย) 

วันท่ี 16– 20 

ของเดือน 

(นําข้ึน Web  สํานัก) 

6 ครั้ง รายงานผลการติดตามเรงรัดการ
เบิกจายงบประมาณ (รบจ.1) 

ใหผูอํานวยการรับทราบ 4 ครั้ง 
( ต.ค. 62 – ม.ค. 63 ) 

4. จัดทํารายงานผลการเบิกจายงบประมาณใน
ภาพรวมของสํานัก เสนอผูอํานวยการ เพ่ือวางแผน
เรงรัดการเบิกจายงบประมาณท่ีเหลือ 

ภายในวันท่ี 25 ของ

เดือน 

6 ครั้ง รายงานผลการเบิกจาย
งบประมาณในภาพรวมของ
สํานัก เสนอผูอํานวยการ 4 
ครั้ง ( ต.ค. 62 – ม.ค. 63 ) 

5. จัดทํารายงานแผนและผลการเบิกจาย
งบประมาณรายโครงการ  เสนอผูอํานวยการ  
ทราบ เพ่ือแจงใหผูรับผิดชอบโครงการเรงรัดการ
เบิกจายงบประมาณใหเปนไปตามแผน 

ภายในสัปดาห

สุดทายของเดือน 

6 ครั้ง รายงานแผนและผลการ
เบิกจายงบประมาณราย

โครงการ  เสนอผูอํานวยการ  
ทราบ 4 ครัง้ ( ต.ค. 62 – ม.ค. 63 ) 

6. จัดประชุมรายงานผลการติดตามการเบิกจาย
งบประมาณตามตัวชี้วัดท่ี2.3 ของทุกเดือน 

ต.ค.62 –มี.ค.63 5 ครั้ง การประชุมประจําเดือนของ
คณะกรรมการ กวป. 3 ครั้ง 

 109 
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3.2.9 ตัวช้ีวัดท่ี 2.4 ระดับความสําเร็จของการดําเนินงานเพ่ือสนับสนุนกรมอนามัยกาวสูองคกรท่ีมี110 

สมรรถนะสูงตามแนวทาง PMQA 2558/PMQA 4.0  111 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 112 

กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคล่ือน 

1.ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู

การขับเคลื่อนการดําเนินงาน

การปองกันและแกไขปญหา

การตั้งครรภในวัยรุน 

29-30 มิ.ย.
63 

700 คน  อยูระหวางดําเนินการ 
 

2. ประชุมคณะอนุกรรมการ

ปองกันและแกไขปญหาการ

ตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัด

และ กทม. 

ธ.ค.62 

 

2 ครั้ง ครั้งท่ี1   วันท่ี 16 ธ.ค.62 ประชุมเสร็จสิ้นแลว 
ครั้งท่ี2 

3. การประชุมพัฒนาศักยภาพ

ทีมผูประเมินโรงพยาบาลตาม

มาตรฐานYFHS ฉบับปรับปรุง 

12-13 ธ.ค.
63 

140 คน เสร็จสิ้นแลว 

4. ประชุมคณะอนุกรรมการ

ขับเคลื่อนยุทธศาสตรการ

ปองกันและแกไขปญหาการ

ตั้งครรภในวัยรุน 

   พ.ย.62 

เม.ย. 63 

50 คน/

ครั้ง 

ครั้งท่ี1 ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการปองกันและแกไขปญหา

การตั้งครรภในวัยรุน วันท่ี 28 พ.ย. 62 จํานวนผูเขาประชุม 50 คน 

ครั้งท่ี2 มีแผนจัดประชุม วันท่ี 9 เม.ย.63 

5. ประชมุคณะทํางานยุทธศาสตร 

ท่ี 3 พัฒนาระบบบริการสุขภาพ

ทางเพศและอนามัยการเจริญ

พันธุท่ีมีคุณภาพและเปนมิตร 

  พ.ย.62 

เม.ย. 63 

30 คน/ครั้ง ครั้งท่ี1 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี3 พัฒนาระบบบริการ

สุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุท่ีมีคุณภาพและเปนมิตร 

วันท่ี18 พ.ย. 62 

ครั้งท่ี2 มีแผนจัดประชุมประมาณ เมษายน 2563 

6. โครงการพัฒนาระบบฐาน 

ขอมูลดานอนามัยการเจริญพันธุ

ประเทศไทย (Thailand 

Reproductive Health 

Database)   

ก.พ.-ก.ย.

63 

 
 

1 โครงการ อยูในระหวางดําเนินการ 

 

 

7. โครงการเฝาระวังดาน

อนามัยการเจริญพันธุ   

ก.พ.-ก.ย.

63 

 

1 โครงการ พัฒนาสื่อมัลติมีเดียสําหรับชี้แจงแบบสอบถาม แนะนําการใชงาน

โปรแกรมเฝาระวังดานอนามัยการเจริญพันธุเพ่ือใหศูนยอนามัย

สามารถนําไปถายทอดใหแกผูปฏิบัติงานในระดับจังหวดัไดอยางท่ัวถึง

ลดเวลาและภาระในการจัดการอบรม เนนการศึกษาดวยตนเอง

ของบุคลากร หรือกรณีท่ีลืมข้ันตอนการใชงานโปรแกรมก็สามารถ

ดูคลิปวีดีโอแนะนําการใชงานโปรแกรมไดทุกท่ี ทุกเวลา 
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กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคล่ือน 

8. การประชุมเชิงปฏิบัติการ

พัฒนาระบบฐานขอมูลการ

ประเมินรับรองโรงพยาบาล

ตามมาตรฐานบริการสุขภาพท่ี

เปนมิตรสําหรับวยัรุนและเยาวชน 

พ.ค.-ส.ค.
63 

1  

ระบบ
ฐานขอมูล 

อยูระหวางดําเนินการ 
 

9. โครงการพัฒนางานอนามัย

การเจริญพันธุและการวางแผน

ครอบครัวการอบรมหลักสูตร

เรื่อง นวัตกรรมการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัย (รุน 1) 

20-21 
ม.ค.63 

1 โครงการ เสร็จสิ้นแลว 

10. ผลิตและเผยแพรสื่อ

เก่ียวกับ การสื่อสารเรื่องเพศ

ระหวางวัยรุนกับครอบครัว 

(การปองกันการถูกลวง

ละเมิดทางเพศ) 

มี.ค.63 1 เรื่อง 1. ผลิตสื่ออินโฟกราฟกเผยแพร เรื่อง การสื่อสารเรื่องเพศระหวาง

วัยรุนกับครอบครัว ชิ้นท่ี 1 “คุยเรื่องเพศกับพอแมแลวไดอะไร” 

2. เผยแพรผาน Facebook fanpage สํานักอนามัยการเจริญพันธุ 

และ Line KM วัยรุน 

3. อยูระหวางดําเนนิการประสานงานศูนยสื่อสารสาธารณะเพ่ือ
เผยแพรสื่ออินโฟกราฟกผานFacebook กรมอนามัย และเว็บไซต
อนามัยมีเดีย 

11.ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตร 
ท่ี5สงเสริมการบูรณาการ  
การจัดการฐานขอมูลงานวิจัย 
และการจัดการความรู 

พ.ย. 62 

 เม.ย. 63 

30 คน 

/ครั้ง 

ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 5  วันท่ี 22 พ.ย.62 

12.การแตงตั้งคณะกรรมการ  

ควบคุมภายในและคณะกรรมการ

ติดตามประเมินผลระบบการ

ควบคุมภายในและคณะกรรมการ

ตรวจสอบภายในหนวยงาน 

ต.ค. 62 2 เรื่อง 1. คําสั่งสํานักอนามัยการเจริญพันธุ ท่ี 23/2562 ลงวันท่ี 9 ต.ค.

62 เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการควบคุมภายในและคณะกรรมการ

ติดตามประเมินผลระบบควบคุมภายในของสํานักอนามัยการเจริญพันธุ 

2. คําสั่งกรมอนามัย ท่ี 938/2562 ลงวันท่ี 18 พ.ย.62 เรื่อง 

แตงตั้งผูตรวจสอบภายในประจาํหนวยงาน ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563  

13.กํากับติดตามการดําเนนิ งาน

ตามตัวชีว้ัดตามคํารับรองการ

ปฏิบัติราชการของหนวยงาน 

สํานักอนามัยการเจริญพันธุ 

ตค. 62                   

– กย.63 

1 ครั้ง/เดือน ผูอํานวยการ เปนประธาน ดําเนินการประชุมทุกเดือน 

(สรุปรายงานโดย กลุมบริหารยุทธศาสตร) 

14. สวดมนตทุกวันอังคาร-

พฤหัส 

ต.ค.62 – 
ก.ย.63 

รอยละ50ของ 
บุคลากรใน
องคกรท่ีเขา
รวมกิจกรรม 

มีการสวดมนต 
ทุกอาทิตย 
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กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคล่ือน 

15. โครงการ 5 ส ของ

หนวยงาน 

พ.ย.62 – 
ก.ย.63 

- กิจกรรม Big 

cleaning Day 

ทุก 3 เดือน 

- รอยละ 50 
ของบุคลากร
ในองคกรเขา
รวมกิจกรรม 

มีกิจกรรม 5 ส. กลุมงาน 
- วันท่ี 3 ก.พ. 63 
มีพิธีเปดกิจกรรม 5 ส. โดยผูอํานวยการสํานักฯ ไดมอบอุปกรณใน
การทําความสะอาด 5 ส แกเจาหนาท่ีในสํานักฯ และภายในเดือน 
ก.พ.63 จะมีคณะกรรมการตรวจ 
5 ส ดําเนินการลงตรวจ ตามกลุมงาน 

16. มุมกาแฟสรางสุข  ม.ค.–ก.ย.
63 

-จัดมุมกาแฟ
สัปดาหละ 
3 วัน 
- รอยละ30 
ของบุคลากร
ในองคกรท่ี
เขารวม
กิจกรรม 

จัดกิจกรรมมุมกาแฟทุกสัปดาห 

17. กิจกรรมจิตสาธารณะ ม.ค.–ก.ย.63 รอยละ50
ของ บุคลากร
ในองคกรท่ี
เขารวม
กิจกรรม 

 - รับบริจาคปฏิทินตั้งโตะท่ีไมใชแลวเพ่ือใชเปนสื่อผลิตอักษรเบลล
สําหรับผูพิการทางสายตา  
กลองรับบริจาคอยูท่ีชั้น 3 
 - วันท่ี 4 ก.พ.63 บุคลากรสาํนักอนามัยการเจริญพันธุ รวมกันเก็บ 
กวาด ทําความสะอาด ณ วัดพุทธปญญา 

18. กิจกรรมออกกําลังกาย ม.ค.–ก.ย.63 รอยละ50
ของ บุคลากร
ในองคกรท่ี
เขารวม
กิจกรรม 

รวบรวมขอมูลสุขภาพของบุคลากร โดยการวัดInBody กอนเขารวม
กิจกรรมและประสานผูนํากิจกรรม เตนแอโรบิคและโยคะ โดย
กําหนดจัดวนัท่ี 17 ก.พ.63 
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3.2.10 ตัวช้ีวัดท่ี 2.5 ความสําเร็จของการดําเนินงานบรรลุเปาหมายตามแผนปฏบัิติการหนวยงาน  113 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจําเดือน มกราคม 2563 114 

  Timeline การจัดทําแผนการขับเคล่ือนการบริหารแผนและขับเคล่ือนงานตามแผนปฏิบัติการ ปงบประมาณ 2563 115 

กิจกรรม 
เปาหมาย 

(จํานวน) 

ระยะเวลา

ดําเนินการ 

 

รายงานผลการขับเคล่ือน 

1.ประชุมชี้แจงเรื่องวางแผนการ
เขียนโครงการ/แผนปฏิบัติการ
ใหผูรับผิดชอบโครงการ 

1 ครั้ง  4 ต.ค.62 เสร็จสิ้นแลว 

 2. จัดทําคําสั่งแตงตั้งคณะกรรมการ
กํากับ ติดตาม วิเคราะหและ
ประเมินผลการดําเนินงาน 

1 เรื่อง 29 ต.ค.62 เสร็จสิ้นแลว 

3.ประชุมคณะกรรมการกํากับ 
ติดตาม วิเคราะหและ
ประเมินผลการดําเนินงาน เพ่ือ
กํากับติดตาม วิเคราะหและ
ประเมินผลการดําเนินงาน 

5 ครั้ง - การประชุมคณะกรรมการกํากับ ติดตาม วิเคราะหและประเมินผลการดําเนินงาน เพ่ือกํากับติดตาม วิเคราะหและ
ประเมินผลการดําเนินงาน 1 ครั้ง 
- รายงานแผนการดําเนินงานตามโครงการ ปงบประมาณ 2563 ไตรมาสท่ี 2 รอบ 6 เดือนแรก 
- รอยละการเบิกจายนไตรมาสท่ี 1 ขอมูล ณ วันท่ี 28 มกราคม 2563 สํานักอนามัยการเจริญพันธุ มีผลการเบิกจาย
รอยละ 83.37  
- แผนการดําเนินงานตามโครงการ ปงบประมาณ 2563  
ไตรมาสท่ี 2 รอบ 6 เดือนแรก 

1. โครงการขับเคลื่อนกลไกสนับสนุนการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน กิจกรรม เก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือ

ขับเคลื่อนการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัดและกทม. 2. โครงการขับเคลื่อนยุทธศาสตรการ

ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับชาติ พ.ศ. 2560 – 2569 ตามพระราชบัญญัติการปองกันและแกไข

ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2559  ดําเนินการเสร็จสิ้นทุกกิจกรรม 3. โครงการสงเสริมการจัดบริการสุขภาพท่ีเปน

มิตรและพัฒนาภาคีเครือขายอนามัยการเจริญพันธุในวัยรุนและเยาวชน กิจกรรม คาจางการเก็บรวบรวมขอมูลการสํารวจ

สถานการณการดําเนินงานโรงพยาบาลตามมาตรฐาน YFHS และถอดบทเรียน อยูระหวางดําเนินการ 4. โครงการพัฒนา

งานอนามัยการเจริญพันธุและการวางแผนครอบครัว กิจกรรม ประชุมเพ่ือพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนเรื่องอนามัย
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การเจริญพันธุสําหรับสถาบันอุดมศึกษา เก่ียวกับการจัดบริการท่ีเปนมิตรสําหรับวัยรุน การวางแผนครอบครัวและคุมกําเนิด 

การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย และพระราชบัญญัติการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2559 

ดําเนินการในวันท่ี 13 มีนาคม 2563 5. โครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตรการพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ

แหงชาติ ฉบับท่ี 2 (พ.ศ.2560-2569) วาดวยการสงเสริมการเกิดและการเจริญเติบโตอยางมีคุณภาพ กิจกรรมประชุม

คณะกรรมการพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ ดําเนินการเดือนมีนาคม 2563 

4.ประชุมคณะกรรมการบริหาร
สํานักอนามัยการเจริญพันธุ 

5 ครั้ง 30 ม.ค.63 การประชุมคณะกรรมการบริหารสํานัก 1 ครั้ง 

- สรุปการประชุมคณะกรรมการกํากับ  ติดตาม วิเคราะหและประเมินผลการดําเนินงาน สํานักอนามัยการเจริญพันธุ  

ครั้งท่ี 3/2563 

- การเบิกจายงบประมาณในไตรมาสท่ี 2 ใหเรงรัดเบิกจายใหไดตามแผนและเปาหมายของกรม กิจกรรมโครงการท่ีไม

สามารถดําเนินการตามแผนได หากมีความจําเปนตองปรับเปลี่ยนระยะเวลา ตองใหอยูภายในไตรมาส 

5. จัดทํา Flowchart ข้ันตอนการ
บริหารและขับเคลื่อนงาน สํานัก
อนามัยการเจริญพันธุ  กรม
อนามัย 

1 เรื่อง 7 ต.ค.62 เสร็จสิ้นแลว 
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มติท่ีประชุม รับทราบ 117 

ระเบียบวาระท่ี ๔ เรื่องเพ่ือพิจารณา  118 

  ไมมี 119 

   120 

ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถามี) 121 

                ไมมี 122 

ปดการประชุมเวลา  ๑6.0๐ น.  123 

 124 

 125 
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