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กิจกรรม 
การขับเคลื่อน 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เปูาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 
1.การพัฒนาโครงร่างการ
ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนา
ระบบการบริหารจัดการก
ยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย
ด้วยยาในประเทศไทย 
(Management System 
Development of Medical 
Safe Abortion in Thailand) 

พ.ย. 62 – 
เม.ย. 63 

1 เรื่อง อยู่ระหว่างเสนอโครงการวิจัยเพ่ือขอรับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย 
(ยังไม่แล้วเสร็จ) 

 

2. จัดการประชุมหารือ
แนวทางการบริหาร
จัดการยามิฟิพริสโตนและ
ไมโซโพรสตอลที่บรรจุใน
แผงเดียวกัน 
(Medabon®) 

ต.ค. 62  1 ครั้ง (เสร็จสิ้นแล้ว) 

 
3. จัดการประชุมหารือ
ระบบรายงานการยุติการ
ตั้งครรภ์ทางการแพทย์
ออนไลน์ของแพทยสภา 

ต.ค. 62 
 

1 ครั้ง (เสร็จสิ้นแล้ว) 
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กิจกรรม 
การขับเคลื่อน 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เปูาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 
4. จัดการประชุมชี้แจงการ
บริหารจัดการบริการยุติ
การตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยใน
ระบบหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ 

ธ.ค. 62 1 ครั้ง (เสร็จสิ้นแล้ว) 

 

5. จัดการประชุมสามัญ
ประจ าปีเครือข่ายอาสา 
RSA (Referral system 
for Safe Abortion) 
ประจ าปี 2563 

ธ.ค. 62 1 ครั้ง (เสร็จสิ้นแล้ว) 

 
6. จัดการประชุมเครือข่าย 
อาสาส่งต่อยุติการตั้งครรภ์ 
ที่ปลอดภัย(RSA)รายภูมิภาค 

ก.พ. –
ส.ค. 63 

4 ครั้ง - มีการปรับระยะเวลาการด าเนินงานจาก เดือน ก.พ. - มิ.ย.63 เป็น 
ก.พ. - ส.ค.63 เนื่องจาก งบประมาณที่ได้รับจัดสรรไม่เพียงพอ 
มีแผนการจัดประชุมเครือข่ายอาสาส่งต่อยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย
(RSA) รายภูมิภาค 4 ครั้ง ดังนี้ 
 ภาคเหนือ วันที่ 9 – 10 มีนาคม 2563 ณ จังหวัดพิษณุโลก 
 ภาคใต้ วันที่ 26 – 27 มีนาคม 2563 ณ จังหวัดสงขลา 
 ภาคกลาง – ตะวันออก วันที่ 14 – 15 พฤษภาคม 2563  

ณ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
 ภาคอีสาน วันที่ 6 – 7 สิงหาคม 2563 ณ จังหวัดเลย 

7. การสนับสนุนเครือข่าย
อาสาส่งต่อการยุติการ
ตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย(RSA) 
เข้ารับการพัฒนาศักยภาพ
เกี่ยวข้องกับการให้ค า ปรึกษา
ทางเลือกและการจัดบริการ

พ.ย.62 
– ก.ค.
63 

2 ครั้ง (เสร็จสิ้นแล้ว) 
ครั้งที่ 1 สนับสนุนเครือข่ายอาสาส่งต่อการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 
(RSA) จ านวนทั้งสิ้น 27 คน เข้าร่วมการประชุมเชิงปฏิบัติการ ทักษะการ
ใช้สื่อโซเชียลมีเดีย 101 รุ่นที่ 2 วันที่ 27 – 28 พ.ย. 2562 ณ 
ส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (สช.) กระทรวงสาธารณสุข 
ครัง้ที่ 2 สนับสนุนเครือข่ายอาสาส่งต่อการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 
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กิจกรรม 
การขับเคลื่อน 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เปูาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 
ยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย (RSA) จ านวนทั้งสิ้น 4 คน เข้าร่วมการประชุมเพ่ือสนับสนุนทางเลือกของ

ผู้หญิงที่ท้องไม่พร้อม ครั้งที่ 50 วันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2563 ณ ส านักงาน
กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ กรุงเทพมหานคร 

 
8. การลงเยี่ยมหนว่ยบริการ 
เพ่ือแสวงหาหน่วยบริการยุติ
การตั้งครรภ์ด้วยยาแห่งใหม ่

ก.พ. – 
ส.ค. 63 

4 ครั้ง (ยังไม่ได้ด าเนินการ) 
ทั้งนี้ ได้มีการก าหนดแผนการลงเยี่ยมหน่วยบริการ 2 ครั้ง ดังนี้ 
- ภาคเหนือ วันที่ 10 – 11 มีนาคม 2563 ณ จังหวัดพิษณุโลก 
(โรงพยาบาลพุทธชินราช โรงพยาบาลชาติตระการ โรงพยาบาลวังทอง) 

- ภาคใต้ วันที่ 24 – 25 มีนาคม 2563 ณ จังหวัดตรัง (โรงพยาบาลตรัง) 
จังหวัดพัทลุง (โรงพยาบาลพัทลุง) และจังหวัดสงขลา (โรงพยาบาล
หาดใหญ่ และคลินิกเวชกรรม สวท.หาดใหญ่) 

9. การเผยแพร่ประชา 
สัมพันธ์แนวทางการข้ึน
ทะเบียนใช้ยายุติการ
ตั้งครรภ์กับกรมอนามัย
และเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

ต.ค. 62   1 เรื่อง (เสร็จสิ้นแล้ว) 

10. จัดการประชุม
พิจารณาหลักสูตรการ
อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง
นวัตกรรม การยุติการ
ตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 

ต.ค. – 
พ.ย. 62 

2 ครั้ง (เสร็จสิ้นแล้ว) 
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กิจกรรม 
การขับเคลื่อน 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เปูาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 

 
11. รวบรวมข้อมูลหลักสูตร 
การจัดการเรียนการสอน
ของสถาบันอุดมศึกษาด้าน
วิทยาศาสตร์สุขภาพเรื่อง
การคุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ 
สิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ 
การยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 
และอ่ืนๆที่เกี่ยวข้อง 

ธ.ค. 62 
– ม.ค. 
63 

1 เรื่อง - สถาบันอุดมศึกษาสังกัด “กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย
และนวัตกรรม” จ านวน 156 แห่ง โดยเป็นสถาบันอุดมศึกษา 
ด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ 70 แห่ง และในจ านวนนี้มีการจัดการเรียน
การสอนด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ 59 แห่ง  

- สถาบันอุดมศึกษาสังกัด “สถาบันพระบรมราชชนก” จ านวน 39 แห่ง 
โดยเป็นสถาบันอุดมศึกษาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ 39 แห่ง และทุกแห่ง
มีการจัดการเรียนการสอนด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ 

 12. จัดการอบรมหลักสูตร
เชิงปฏิบัติการ เรื่อง นวัตกรรม  
การยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 

ม.ค. –  
มิ.ย. 63 

3 ครั้ง จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง นวัตกรรมการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัย รุ่นที่ 1 ระหว่างวันที่ 20 – 21 มกราคม 2563 ณ โรงแรม
แอมบาสซาเดอร์ กรุงเทพมหานคร 

(ยังไม่ได้ด าเนินการรุ่นที่ 2 – 3) 
ทั้งนี้ มีแผนการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง นวัตกรรมการยุติการตั้งครรภ์
ที่ปลอดภัย 2 รุ่น ดังนี้ 
- รุ่นที่ 2 วันที่ 29 – 30 เมษายน 2563 ณ กรุงเทพมหานคร 
- รุ่นที่ 3 วันที่ 25 – 26 มิถุนายน 2563 ณ กรุงเทพมหานคร 
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กิจกรรม 
การขับเคลื่อน 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เปูาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 

 
13. จัดอบรมหลักสูตรฟ้ืน
ความรู้ เรื่อง เทคโนโลยีการ
วางแผนครอบครวัและการ
ดูแลสุขภาพอนามัยของสตรี
ส าหรับบุคลากรสาธารณสุข 

เม.ย. – 
ส.ค. 63 

10 ครั้ง (ยังไม่ได้ด าเนินการ) 
ทั้งนี้ มีแผนจัดการอบรมหลักสูตรฟ้ืนความรู้ เรื่อง เทคโนโลยีการ
วางแผนครอบครัวและการดูแลสุขภาพอนามัยของสตรี ส าหรับบุคลากร
สาธารณสุข ดังนี้ 
- ครั้งที่ 1 วันที่ 8 เมษายน 2563 ณ จังหวัดนครสรรค์ 
- ครั้งที่ 2 วันที่ 20 เมษายน 2563 ณ จังหวัดพังงา 
- ครั้งที่ 3 วันที่ 25 พฤษภาคม 2563 ณ จังหวัดน่าน 
- ครั้งที่ 4 วันที่ 1 มิถุนายน 2563 ณ จังหวัดราชบุรี 
- ครั้งที่ 5 วันที่ 15 มิถุนายน 2563 ณ จังหวัดยะลา 
- ครั้งที่ 6 วันที่ 22 มิถุนายน 2563 ณ จังหวัดร้อยเอ็ด 
- ครั้งที่ 7 วันที่ 13 กรกฎาคม 2563 ณ จังหวัดปทุมธานี 
- ครั้งที่ 8 วันที่ 20 กรกฎาคม 2563 ณ จังหวัดสุโขทัย 
- ครั้งที่ 9 วันที่ 5 สิงหาคม 2563 ณ จังหวัดสมุทรปราการ 

- ครั้งที่ 10 วันที่ 10 สิงหาคม 2563 ณ จังหวัดหนองคาย 
14. สนับสนุนการจัด
อบรมหลักสูตรการ
ให้บริการยาฝังคุมก าเนิด 
ส าหรับพยาบาล 

ธ.ค. 62 
– มี.ค. 
63 

11 ครั้ง (เสร็จสิ้นแล้ว) 
ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ ได้สนับสนุนเวชภัณฑ์คุมก าเนิด (ยาฝัง
คุมก าเนิด) เอกสารคู่มือ และอุปกรณ์ที่เก่ียวข้องกับการฝึกอบรม
หลักสูตรการให้บริการยาฝังคุมก าเนิด ส าหรับพยาบาล 11 ครั้ง ดังนี้  
- ครั้งที่ 1 วันที่ 17-18,20 ธันวาคม 2562 ณ ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค์ 
(จ.ก าแพงเพชร) 
- ครั้งที่ 2 วันที่ 18 – 20 ธันวาคม 2562 ณ ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก (จ.ตาก) 
- ครั้งที่ 3 วันที่ 18 – 20 ธันวาคม 2562 ณ ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 
- ครั้งที่ 4 วันที่ 23 – 25 ธันวาคม 2562 ณ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
- ครั้งที่ 5 วันที่ 24 – 26 ธันวาคม 2562 ณ ศูนย์อนามัยที่ 3 
นครสวรรค์ (จ.อุทัยธานี)  
- ครั้งที่ 6 วันที่ 8 – 10 มกราคม 2563 ณ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา (จ.พัทลุง) 
- ครั้งที่ 7 วันที่ 8 – 10 มกราคม 2563 ณ ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี 
- ครั้งที่ 8 วันที่ 27 – 29 มกราคม 2563 ณ ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก 
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กิจกรรม 
การขับเคลื่อน 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เปูาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 
(จ.สุโขทัย) 
- ครั้งที่ 9 วันที่ 29 – 31 มกราคม 2563 ณ ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 
- ครั้งที่ 10 วันที่ 5 – 7 กุมภาพันธ์ 2563 ณ ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี 

- ครั้งที่ 11 วันที่ 5 – 7 กุมภาพันธ์ 2563 ณ ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี  
(จ.สมุทรปราการ) 

 
15. การก าหนดประเด็น
ความรู้และพัฒนา Key 
Message สื่อ คู่มือ 
แนวทางปฏิบัติ Info ฯลฯ 
เพ่ือส่งเสริมและสร้างความ
รอบรู้ในประเด็นการ
ขับเคลื่อนการเข้าถึง
บริการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัยด้วยยาและการ
คุมก าเนิดหลังยุติการ
ตั้งครรภ์ 

ต.ค.-ธ.ค. 
62  

5 เรื่อง (เสร็จสิ้นแล้ว) 
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กิจกรรม 
การขับเคลื่อน 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เปูาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคลื่อน 
16. การพัฒนาช่อง
ทางการเข้าถึงข้อมูลเพื่อ
สร้างความรอบรู้ใน
ประเด็นการขับเคลื่อน
การเข้าถึงบริการยุติการ
ตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยด้วย
ยาและการคุมก าเนิด
หลังยุติการตั้งครรภ์
ให้กับบุคลากร
สาธารณสุขและ
ประชาชนกลุ่มเปูาหมาย 

ต.ค. 62  5 
ช่องทาง 

(เสร็จสิ้นแล้ว) 

17. จัดการประชุมเชิง
ปฏิบัติการทักษะการใช้
สื่อโซเชียลมีเดีย 101 

พ.ย. 62 1 ครั้ง (เสร็จสิ้นแล้ว) 
 

 
 
 
 

   81 

 82 

 83 

 84 

 85 

 86 

 87 

 88 
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3.2.2 ตัวชี้วัดที่ ๑.3 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 15 – 19 ปีพันคน  89 

     รายงานผลการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจ าเดือน กุมภาพันธ์ 2563 90 

โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เป้าหมาย ผลการด าเนินงานที่ผ่านมา 
(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

1. ประชุมคณะกรรมการปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ครั้งที่ 1  
ธ.ค. 62 
ครั้งที่ 2  
พ.ค. 63 

50 คน/ครั้ง ครั้งที่ 1 ประชุมคณะกรรมการปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น วันที่16 ธ.ค.62 
ครั้งที่ 2 จัดเตรียมประเด็นการประชุมในการ
ประชุมคณะอนุกรรมการชุดย่อยภายใต้
คณะกรรมการใหญ่ เพ่ือน าเสนอข้อมูลจาก
คณะอนุกรรมการฯ ชุดต่างๆ ต่อที่ประชุม
คณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติและมีแผนจัดประชุม 
วันที่ 29 เดือนเมษายน ๒๕๖๓ 

2. ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการ
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น 

ครั้งที่ 1  
พ.ย. 62 

ครั้งที่ 2  
เม.ย. 63 

50 คน/ครั้ง ครั้งที ่1 ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการ
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น วันที่ 
28 พ.ย. 62 จ านวนผู้เข้าประชุม 50 คน 
ครั้งที่ 2 พิจารณาจัดท าประเด็นวาระการ
ประชุมคณะอนุกรรมการฯ เตรียมข้อมูลส าหรับ
การประชุมคณะอนุกรรมการฯ และมีการ
ประชุมหารือระหว่างกระทรวงพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ กระทรวงศึกษาธิการ 
และกระทรวงสาธารณสุขในการแก้ไขปัญหา
วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์ต้องออกจากสถานศึกษา 
รวมทั้งประสานงานคณะท างานยุทธศาสตร์ที่ 
1-5 ให้มีการประชุมคณะท างานเพ่ือน าข้อมูล
การด าเนินงาน เสนอต่อคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนฯ มีแผนจัดประชุมวันที่ ๙ เมษายน ๖๓ 
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3. ประชุมคณะท างานยุทธศาสตรท์ี่3 พัฒนาระบบ
บริการสุขภาพทางเพศและอนามัย  การเจริญพันธุ์ที่มี
คุณภาพและเป็นมิตร 

ครั้งที่ 1  
พ.ย. 62 

ครั้งที่ 2  
เม.ย. 63 

30 คน/ครั้ง ครั้งที่ 1 ประชุมคณะท างานยุทธศาสตร์ที่ 3 พัฒนา
ระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญ
พันธุ์ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร วนัที่18 พ.ย. 62 
ครั้งที่ 2 จัดเตรียมประเด็นและประสานงานผู้เข้า
ประชุม และสรุปการด าเนินงานภายใต้
ยุทธศาสตร์ที่ 3 ติดตามผลการด าเนินงานตาม
ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ที่ 3 และมีแผนจัดประชุมใน
เดือนเมษายน ๒๕๖๓ 

4. ประชุมคณะท างานยุทธศาสตรท์ี่ 5 ส่งเสริมการ 
บูรณาการการจดัการฐานข้อมูล งานวิจัย และการ
จัดการความรู้ 

ครั้งที่ 1  
พ.ย. 62 

ครั้งที่ 2  
เม.ย. 63 

30 คน/ครั้ง ครั้งที่ 1 ประชุมคณะท างานยุทธศาสตร์ที่ 5 
ส่งเสริมการบูรณาการการจัดการฐานข้อมูล 
งานวิจัยและการจัดการความรู้ วันที่ 22 พ.ย.62 
ครั้งที่ 2  จัดเตรียมประเด็นและประสานงานผู้เข้า
ประชุม และสรุปการด าเนินงานภายใต้
ยุทธศาสตร์ที่ 5  ติดตามผลการด าเนินงานตาม
ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ที่ 1-5 รวมทั้งมีแผนจัดประชุม
วันที่  ๒ เมษายน ๒๕๖๓ 

5. โครงการส่งเสริมการจัดบริการสุขภาพที่เป็น
มิตรและพัฒนาภาคีเครือข่ายอนามัยการเจริญ

พ.ย.-ธ.ค. 
62 

1 โครงการ - ประชุมพัฒนาศักยภาพทีมผู้ประเมินรพ. ตาม
มาตรฐาน YFHS ฉบับปรับปรุง 2562 (พัฒนา 
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พันธุ์ในวัยรุ่นและเยาวชน ครู ก) 1 ครั้ง 
- ด าเนินการเยี่ยมเสริมพลังและประเมินรับรอง
โรงพยาบาลตามมาตรฐาน YFHS ฉบับปรับปรุง 
 

6. โครงการพัฒนางานอนามัยการเจริญพันธุ์และ
การวางแผนครอบครัว 

พ.ย.-ธ.ค. 
62 

1 โครงการ (เสร็จสิ้นแล้ว) 
 

7. โครงการขับเคลื่อนการด าเนนิงานการปูองกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับ
ท้องถิ่น 

เม.ย.-ก.ย. 
63 

1 โครงการ ผลการส ารวจความต้องการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการ
ขับเคลื่อนการด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น มีผู้ตอบแบบสอบส ารวจ 
จ านวนทั้งสิ้น 525 คน 

8. โครงการเฝูาระวังด้านอนามัยการเจริญ
พันธุ์ 

ม.ค. – 
ก.ย. 63 

2 เรื่อง (เสร็จสิ้นแล้ว) 
ประชุมชี้แจง
การด าเนินงาน
และแนะน าคลิป
วีดีโอชี้แจงการ
ใช้เครื่องมือการ
เฝ้าระวังฯ วันที่
28 ก.พ.63 ให้
ผู้รับผิดชอบงาน
ในศูนย์อนามัยที่
1-12 และ สสม.  

9. การยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยภายใต้ระบบ
ประกันสุขภาพ 

ม.ค. 63 1 
กระบวนการ 

- การอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง นวัตกรรมการยุติ
การตั้งครรภ์ที่ปลอดภยั รุ่นที ่1 
วันที่ 20 – 21 มกราคม 2563 ณ โรงแรม
แอมบาสซาเดอร์ กทม. 
- ติดตามการด าเนินงานการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัยภายใต้ระบบประกันสุขภาพ เป็น
หน่วยประสานงานกับเครือข่าย รพ.ที่เข้าร่วม
การด าเนินงาน 

ผลลัพธ์ตัวชี้วัด  91 
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      อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ก าหนดให้มีการประมวลผลเป็นรายไตรมาส โดยข้อมูลไตรมาสที่ 1 92 

พ.ศ. 2563 เท่ากับ 29.89 ต่อพัน (HDC ณ 5 มี.ค. 63) 93 

 94 

3.2.3 ตัวชี้วัดที่ ๑.13 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10 – 14 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 10 – 14 ปีพันคน  95 

   รายงานผลการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจ าเดือน กุมภาพันธ์ 2563 96 

โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เป้าหมาย ผลการด าเนินงานที่ผ่านมา 

(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

1. ประชุมคณะกรรมการปูองกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ครั้งที่ 1  ธ.ค. 62 

ครั้งที่ 2  พ.ค. 63 

50 คน/
ครั้ง 

ครั้งที่ 1 ประชุมคณะกรรมการปูองกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น วันที่16 ธ.ค.62 
ครั้งที่ 2 มีแผนจัดประชุม วันที่ 29 เดือน
เมษายน ๒๕๖๓ 

2. ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์การปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ครั้งที่ 1  พ.ย. 62 

ครั้งที่ 2  เม.ย. 63 

50 คน/
ครั้ง 

ครั้งที่ 1 ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อน
การปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
วันที่ 28 พ.ย. 62 จ านวนผู้เข้าประชุม 50 คน 

 
ครั้งที่ 2 มีแผนจัดประชุมวันที่ ๙ เมษายน ๖๓ 

3. ประชุมคณะท างานยุทธศาสตร์ที่ 3 
พัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและ
อนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร 

ครั้งที่ 1  พ.ย. 62 

ครั้งที่ 2  เม.ย. 63 

30 คน/ครั้ง ครั้งที่ 1 ประชุมคณะท างานยุทธศาสตร์ที่ 3 พัฒนา
ระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการ
เจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร วนัที่18 พ.ย. 62 
ครั้งที่ 2 มีแผนจัดประชุมในเดือนเมษายน ๖๓ 

 

4. ประชุมคณะท างานยุทธศาสตร์ที่ 5 ครั้งที่ 1  พ.ย. 62 30 คน/ครั้ง ครั้งที่ 1 ประชุมคณะท างานยุทธศาสตร์ที่ 5 
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เป้าหมาย ผลการด าเนินงานที่ผ่านมา 

(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

ส่งเสริมการบูรณาการการจัดการฐานข้อมูล 
งานวิจัย และการจัดการความรู้ 

ครั้งที่ 2  เม.ย. 63 ส่งเสริมการบูรณาการการจัดการฐานข้อมูล 
งานวิจัยและการจัดการความรู้ วันที่ 22 พ.ย.62 

ครั้งที่ 2  มีแผนจัดประชุมวันที่  ๒ เมษายน ๒๕๖๓ 
5. การประชุมเชิงปฏิบัติการร่างมาตรฐาน
บริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่น
และเยาวชนฉบับปรับปรุง 2562 

พ.ย. 62 ร่างมาตรฐาน
YFHS ฉบับ
ปรับปรุง  

(เสร็จสิ้นแล้ว) 

 

QR code เกณฑ์มาตรฐาน 
6. การประชุมเชิงปฏิบัติการน าร่องการ
ใช้มาตรฐาน YFHS ฉบับปรับปรุง 2562  

พ.ย. 62 1 ครั้ง (เสร็จสิ้นแล้ว) 
 

7. การประชุมพัฒนาศักยภาพทีมผู้
ประเมิน รพ. ตามมาตรฐาน YFHS 
ฉบับปรับปรุง2562 (พัฒนา ครู ก)  

ธ.ค. 62 140 คน (เสร็จสิ้นแล้ว) 
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เป้าหมาย ผลการด าเนินงานที่ผ่านมา 

(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

 

8. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพฝุายเลขานุการคณะกรรมการ
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นระดับจังหวัดและกทม. 

มี.ค.-พ.ค.63 ๒ รุ่น ยกเลิกการจัดกิจกรรมเนื่องจากไม่ได้รับการ
จัดสรรงบประมาณในปี2563 

9. ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์การปูองกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ  

พ.ค. 63 200 คน มีแผนจัดประชุม วันที่ 8 พฤษภาคม ๒๕๖๓ 

10. เยี่ยมประเมินการจัดบริการสุขภาพที่เป็น 
มิตรส าหรับเด็กและเยาวชนในสถานควบคุม 

ธ.ค. 62 – ม.ค. 
63 

15 แห่ง (เสร็จสิ้นแล้ว) 
ด าเนินการเสร็จสิ้นแล้ว ๑๕ แห่ง ได้แก่ 
1. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนสิรินธร 
วันที่ 4 ธันวาคม 2562 
2. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต9
สงขลา วันที่ 17 ธันวาคม 2562 
3. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน
นราธิวาส วันที่ 18 ธันวาคม 2562 
4. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต6
นครสวรรค์ วันที่ 24 ธันวาคม 2562 
5. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต7 
เชียงใหม่ วันที่ 26 ธันวาคม 2562 
6. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต3 
นครราชสีมา วันที่ 7 มกราคม 2563 
7. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต2 
ราชบุรี วันที่ 7 มกราคม 2563 
8. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนชาย
บ้านอุเบกขา วันที่ 8 มกราคม 2563 
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เป้าหมาย ผลการด าเนินงานที่ผ่านมา 

(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

9. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน
พระนครศรีอยุธยา วันที่ 8 มกราคม 2563 
10. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต
5 อุบลราชธานี วันที่ 10 มกราคม 2563 
11. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนชาย
บ้านมุทิตา วันที่ 13 มกราคม 2563 
12. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต
4 ขอนแก่น วันที่ 15 มกราคม 2563 
13. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนบ้าน
บึง วันที่ 15 มกราคม 2563 
14. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต
11 ลพบุรี วันที่ 16 มกราคม 2563 
15. ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต
1 ระยอง วันที่ 17 มกราคม 2563 
 

11. การอบรมหลักสูตรเรื่อง นวัตกรรม
การยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย  

ม.ค. – มิ.ย. 63 2 รุ่น จัดอบรมรุ่นที่ ๑ วันที่ ๒๐ – ๒๑ มกราคม 
๒๕๖๓ ณ โรงแรมแอมบาสซาเดอร์ กทม.   
ผู้เข้ารับการอบรม จ านวน 57 คน 
มีแผนจัดประชุม 
รุ่นที่ 2 วันที่ 29 – 30 เมษายน 2563 
รุ่นที่ 3 วันที่ 25 – 26 มิถุนายน 2563 
ณ โรงแรม ทีเค พาเลซ 

12. อบรมการให้บริการยาฝังคุมก าเนิดส าหรับ 
พยาบาลวิชาชีพและนักวชิาการสาธารณสุข 

ธ.ค.62 – ก.พ.63 11 รุ่น ด าเนินการอบรมแล้วจ านวน 11 รุ่น  
 รุ่นที่ ๑ วันที่ ๑๗ – ๑๘ , ๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๒  
ณ ศูนย์อนามัยที่ ๓ นครสวรรค์ (จ.ก าแพงเพชร) 
 รุ่นที่ ๒ วันที่ ๑๘ - ๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๒                   
ณ ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก (จ.ตาก) 
 รุ่นที่ ๓ วันที่ ๘ - ๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๒                      

ณ ศูนย์อนามัยที่ ๑๑ นครศรีธรรมราช 
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เป้าหมาย ผลการด าเนินงานที่ผ่านมา 

(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

 รุ่นที่ ๔ วันที่ ๒๓ – ๒๕ ธันวาคม ๒๕๖๒ 
ณ ศูนย์อนามัยที่ ๑๒ ยะลา 

 รุ่นที่ ๕ วันที่ ๒๔ - ๒๖ ธันวาคม ๒๕๖๒ 
ณ ศูนย์อนามัยที่ ๓ นครสวรรค์ (จ.อุทัยธานี) 

 รุ่นที่ ๖ วันที่ ๘ - ๑๐  มกราคม ๒๕๖๓ 
ณ ศูนย์อนามัยที่ ๑๒ ยะลา (จ.พัทลุง) 

 รุ่นที่ ๗ วันที่ ๘ - ๑๐  มกราคม ๒๕๖๓ 
ณ ศูนย์อนามัยที่ ๘ อุดรธานี 

 รุ่นที่ ๘ วันที่ ๒๗ – ๒๙  มกราคม ๒๕๖๓ 
ณ ศูนย์อนามัยที่ ๒ พิษณุโลก (จ.สุโขทัย) 

  รุ่นที่ 9 วันที่ 29 – 31 มกราคม 2563 ณ 
ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี  
  รุ่นที่ 10 วันที่ 5 – 7 กุมภาพันธ์ 2563 ณ 

ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี  
 รุ่นที่ 11 วันที่ 5 – 7 กุมภาพันธ์ 2563 ณ 

ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี (จ.สมุทรปราการ)    
13. ประชุมเพ่ือพัฒนาหลักสูตรการเรียน
การสอนเรื่องอนามัยการเจริญพันธุ์ส าหรับ
สถาบันอุดมศึกษาเกี่ยวกับการจัดบริการที่
เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นการวางแผนครอบครัว 
และคุมก าเนิด การยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย  
และพระราชบัญญัติการปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 

มี.ค.63 30 คน มีแผนจัดประชุม วันที่ 13 มีนาคม 2563 
ณ ห้องประชุมนรพัฒน์  
ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ 

14. ส ารวจความต้องการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใน
การขับเคลื่อนการด าเนินงานปูองกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  

ม.ค. – มี.ค.63 องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 
ทุกจังหวัด 
อย่างน้อย

จังหวัดละ4แห่ง 
(76 จังหวัด) 

ผลการส ารวจความต้องการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการ
ขับเคลื่อนการด าเนินงานป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น มีผู้ตอบแบบ
สอบส ารวจ จ านวนทั้งสิ้น 525 คน 

15. การประชุมวิชาการอนามัยการเจริญ
พันธุ์แห่งชาติ ครั้งที่ 6 

29-30 มิ.ย. 63 500 คน มีแผนจัดประชุม 
วันที่ ๒๙-๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๓ 

16. เยี่ยมเสริมพลัง นิเทศ ติดตามและ
ประเมินอ าเภออนามัยการเจริญพันธุ์ 
และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่เป็น
แหล่งเรียนรู้การขับเคลื่อนการ

เม.ย. – ส.ค. 63 2 แห่ง - ร่วมประเมินอ าเภออนามัยการเจริญพันธุ์ 
อ าเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ 
วันที่ 28 กุมภาพันธุ์ 2563 และร่วมประชุม
คัดเลือกแหล่งเรียนรู้ด้านการปูองกันและแก้ไข
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เป้าหมาย ผลการด าเนินงานที่ผ่านมา 

(ต.ค.-ธ.ค. 62) 

ด าเนินงานการปูองกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นในองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น เขตสุขภาพท่ี 4 เมื่อวันพฤหัสบดี
ที่26ธันวาคม 2562 ณ โรงแรมเดอะคาวาลิ 
คาซ่า รีสอร์ท จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

17. ผลิตและเผยแพร่สื่อเกี่ยวกับการสื่อสาร
เรื่องเพศระหว่างวัยรุ่นกับครอบครัว  
(การปูองกันการถูกล่วงละเมิดทางเพศ) 

มี.ค. 63 1 เรื่อง ๑. ผลิตสื่ออินโฟกราฟิกเผยแพร่ เรื่องการสื่อสาร
เรื่องเพศระหว่างวัยรุ่นกับครอบครัว ชิ้นที่ ๑ “คุย
เรื่องเพศกับพ่อแม่แล้วได้อะไร” 
๒. เผยแพร่ผ่าน Facebook ส านักอนามัยการ
เจริญพันธุ์  Line KM วัยรุ่น/ Line @TEEN CLUB  

 
๑๘. จัดท าเครื่องมือการประเมินความรอบรู้
ด้านสุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่น  
(กิจกรรมใหม่เนื่องจากได้ร่วมด าเนินการกับ
cluster วัยเรียนวัยรุ่น พิจารณาเครื่องมือ
การประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพเด็กวัย
เรียนวัยรุ่นโดยมีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องในเรื่อง
เพศและอนามัยการเจริญพันธุ์) 
 
 
 

ม.ค. – ส.ค. 63 ๑ สาระการ
เรียนรู้ 

๑) วันที่ ๒๙-๓๐ ม.ค. ๒๕๖๓ รว่มประชุม
พิจารณาเครื่องมือการประเมินความรอบรู้ด้าน
สุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่นโดยการวิเคราะห์
ตัวชี้วัดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานสู่
การพิจารณา Key Content   
๒) อยู่ระหว่างการพัฒนาและจัดท าเนื้อหาเพ่ือให้
สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยมีเนื้อหา ดังนี้ 
- การเปลี่ยนแปลงของร่างกายและพฤติกรรม
ทางเพศที่เหมาะสม  
- วิธีการปฏิเสธการกระท าที่เป็นอันตรายและไม่
เหมาะสมในเรื่องเพศ 
- ทักษะการปฏิเสธเพ่ือป้องกันตนเองจากการ
ถูกล่วงละเมิดทางเพศ 
-องค์ความรู้โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ การป้องกัน 
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์และการตั้งครรภ์ก่อนวัย
อันควร 

ผลลัพธ์ตัวชี้วัด  97 

      อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ปี ก าหนดให้มีการประมวลผลเป็นรายไตรมาส โดยข้อมูลไตรมาสที่ 1 98 

พ.ศ. 2563 เท่ากับ 1.11 ต่อพัน (HDC ณ 5 มี.ค. 63) 99 

 100 
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3.2.4 ตัวชี้วัดที่ ๑.14 ร้อยละการตั้งครรภ์ซ้ าในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี 101 

รายงานผลการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจ าเดือน กุมภาพันธ์ 2563 102 

กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เปูาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

1. กิจกรรม “รักนี้คุมได้” เพ่ือ
จัดบริการให้ค าปรึกษาเรื่องการวางแผน
ครอบครัวและคุมก าเนิดแก่นักเรียน/
นักศึกษาในสถาบันการศึกษาทั่วประเทศเพ่ือ
ปูองกันและ แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ซ้ า แท้ง
ซ้ าในวัยรุ่น 

ม.ค. – ธ.ค.63 1 ครั้ง 

 

อยู่ระหว่างก าหนดแผนและเปูาหมายร่วมกับ
บริษัทเอกชน (แผนตามปีปฏิทิน) 

 

2. กิจกรรม “รักเป็นปลอดภัย”เพ่ือจัด 
บริการให้ค าปรึกษาเรื่องการวางแผน 
ครอบครัวและคุมก าเนิดแก่วัยรุ่นและ
หญิงวัยเจริญพันธุ์ในสถานประกอบ
กิจการทั่วประเทศ เพ่ือส่งเสริมการ
เข้าถึงบริการของวัยรุ่นและประชาชน 

ม.ค. – ธ.ค. 63 1 ครั้ง อยู่ระหว่างก าหนดแผนและเปูาหมายร่วมกับ
บริษัทเอกชน (แผนตามปีปฏิทิน) 

3. ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติการ
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น พ.ศ. 2559 ผ่านอนุกรรมการ 
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นระดับจังหวัดและกรุงเทพมหานคร 

ต.ค. 62 – ก.ย. 63 77 จังหวัด 

 

การจัดประชุมคณะอนุกรรมการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัด
และกรุงเทพมหานครแล้ว จ านวน 35 จังหวัด 
(ร้อยละ 45.45) ได้แก่  
- เขตสุขภาพท่ี 2 จ านวน 5 จังหวัด (ตาก, 
พิษณุโลก, เพชรบูรณ์, สุโขทัย, อุตรดิตถ์) 
- เขตสุขภาพท่ี 3 จ านวน 5 จังหวัด 
(ก าแพงเพชร, ชัยนาท, นครสวรรค์, พิจิตร, 
อุทัยธานี) 
- เขตสุขภาพท่ี 5 จ านวน 2 จังหวัด (ราชบุรี, 
สุพรรณบุรี) 
- เขตสุขภาพท่ี 6 จ านวน 8 จังหวัด (จันทบุรี, 
ฉะเชิงเทรา, ชลบุรี, ตราด, ปราจีนบุรี,  ระยอง
, สระแก้ว, สมุทรปราการ) 
- เขตสุขภาพท่ี 8 จ านวน 4 จังหวัด (นครพนม
, บึงกาฬ, เลย, อุดรธานี) 
- เขตสุขภาพท่ี 9 จ านวน 1 จังหวัด (ชัยภูมิ) 
- เขตสุขภาพท่ี 10 จ านวน 1 จังหวัด 
(อ านาจเจริญ) 
- เขตสุขภาพท่ี 11 จ านวน 5 จังหวัด (กระบี่, 
ชุมพร, นครศรีธรรมราช, พังงา, ระนอง) 
- เขตสุขภาพท่ี 12 จ านวน 4 จังหวัด (ตรัง, 
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เปูาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

พัทลุง, ยะลา, สตูล) 
(ยังไม่แล้วเสร็จ) 

4. ประกาศกฎกระทรวงสาธารณสุขว่า
ด้วยเรื่อง ก าหนดประเภทของสถาน
บริการและการด าเนินงานของสถาน
บริการในการปูองกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2562 และ
ผลักดันให้กระทรวงที่เก่ียวข้องออก
กฎกระทรวงภายใต้ พ.ร.บ.การปูองกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
พ.ศ. 2559 

ต.ค. 62 – ก.ย. 63 4 ครั้ง  
(ไตรมาสละ 1 

ครั้ง) 

- ไตรมาสที่ 1 เสร็จสิ้นแล้ว  (ประชุม Women’s 
Health Online ไตรมาสที่ 1 เมื่อวันที่ 26 
พฤศจิกายน 2562 ณ ห้องประชุมนรพัฒน์ 
ส านักอนามัยการเจริญพันธ์ กรมอนามัย 

- ไตรมาสที่ 2 เสร็จสิ้นแลว้ 
(ประชุม Women’s Health Online เมื่อ
วันที่ 12 ก.พ.63 ณ ห้องประชุมนรพัฒน์) 

 
(ยังไม่แล้วเสร็จ) 

5.ประกาศหลักเกณฑ์ของส านักงา
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
ในการสนับสนุนค่าบริการปูองกันและ 
ควบคุมการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ปูองกัน
การยุติการตั้งครรภ์ที่ไม่ปลอดภัย และ
ปูองกันและควบคุมการตั้งครรภ์ 
ไม่พึงประสงค์ ภายใต้ระบบ
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 

ต.ค. 62 – ก.ย. 
63 

4 ครั้ง  
(ไตรมาสละ 1 

ครั้ง) 

- ไตรมาสที่ 1 เสร็จสิ้นแล้ว 
(1. ประชุม Women’s Health Online ไตรมาสที่ 
1 เมื่ อวันที่  26 พฤศจิกายน 2562 ณ ห้อง
ประชุมนรพัฒน์ ส านักอนามัยการเจริญพันธ์ กรม
อนามัย  
- ไตรมาสที่ 2 เสร็จสิ้นแลว้ 
(ประชุม Women’s Health Online เมื่อ
วันที่ 12 ก.พ.63 ณ ห้องประชุมนรพัฒน์) 

(ยังไม่แล้วเสร็จ) 
6. พัฒนา Key Message สื่อ คู่มือ 
แนวทาง ฯลฯเพื่อส่งเสริมความรอบรู้
ในการปูองกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ซ้ าให้แก่ประชาชน โดยเฉพาะ
กลุ่มวัยรุ่น 

ต.ค. 62 –  ก.ย.
63 

17 เรื่อง - จ านวน 15 เรื่อง 
(ด้านวางแผนครอบครัว : สถานการณ์และ
นโยบายด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ ยาฝัง
คุมก าเนิด ผลข้างเคียงการวิธีคุมก าเนิด และ
การคุมก าเนิดในวัยรุ่น 
ด้านยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย : ข้อบังคับ
ของแพทยสภา / ประมวลกฎหมายอาญา /
นโยบายที่เกี่ยวข้องกับการยุติการตั้งครรภ์ 
ทางเลือกเม่ือตั้งครรภ์ไม่พร้อม ช่องการขอรับ
ค าปรึกษา เครือข่ายช่วยเหลือผู้หญิงท้องไม่
พร้อม การจัดบริการยุติตั้งครรภ์แบบองค์
รวม การบริหารจัดการยา 
ด้านกฎหมาย/สิทธิประโยชน์ฯ : สิทธิของวัยรุ่น 
กฎกระทรวงและชุดสิทธิประโยชน์ หลักสูตร
การอบรมต่างๆ (ยังไม่แล้วเสร็จ) 
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เปูาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

7. ร่วมกับศูนย์อนามัย ภาคีเครือข่าย 
และภาคเอกชนที่เกี่ยวข้อง จัดอบรม
พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการ
ให้บริการฝังยาคุมก าเนิดส าหรับ
พยาบาล 

ธ.ค. 62 – ก.พ. 
63 

11 ครั้ง ด าเนินการจัดอบรมหลักสูตรการให้บริการฝัง
ยาคุมก าเนิดส าหรับพยาบาลแลว้ จ านวน 8 ครั้ง 
ได้แก่ ครั้งที่ 1 วันที่ 17-18 และ 20 ธ.ค.62 
ณ จังหวัดก าแพงเพชร / ครั้งที่ 2 วันที่ 18-20 
ธ.ค.62 ณ จังหวัดตาก / ครั้งที่ 3 วันที่ 18-20 
ธ.ค.62 ณ จังหวัดนครศรีธรรมราช / ครั้งที่ 4 
วันที่ 23-25 ธ.ค.62 ณ จังหวัดยะลา / ครั้ง
ที่ 5 วันที่ 24-26 ธ.ค.62 ณ จังหวัด
อุทัยธานี / ครั้งที ่6 วันที่    8-10 ม.ค.63 ณ 
จังหวัดพัทลุง / ครั้งที่ 7 วันที่ 8-10 ม.ค.63 
ณ ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี / ครั้งที่ 8 วันที่ 
27-29 ม.ค.63 ณ จังหวัดสุโขทัย มีผู้ผ่าน
การอบรบรมครั้งละ 20 คน รวม 160 คน 
อยู่ระหว่างสรุปผลการจัดอบรมและจัดท า
รายงานสรุปผลการด าเนินงาน (เสร็จสิ้นแล้ว) 

8. จัดซื้อเวชภัณฑ์คุมก าเนิดกึ่งถาวร 
(ยาฝังคุมก าเนิด) เพ่ือฝึกทักษะการ
ให้บริการฝังยาคุมก าเนิดแก่บุคลากร
ในพ้ืนที่ 

พ.ย. – ธ.ค. 62 เวชภัณฑ์ยา
ฝังคุมก าเนิด

ชนิด 1 
หลอด จ านวน 

440 ชุด / 
เวชภัณฑ์ยา
ฝังคุมก าเนิด

ชนิด 2 
หลอด จ านวน 

220 ชุด 

(เสร็จสิ้นแล้ว) 

 9.จัดอบรมหลักสูตรฟ้ืนความรู้เรือ่งเทคโนโลย ี    
การวางแผนครอบครัวและการดูแลสุขภาพ
อนามัยของสตรีส าหรับบุคลากรสาธารณสุข 
 

เม.ย. – ก.ย. 63 10 ครั้ง 

 

อยู่ระหว่างประสานวิทยากร และพ้ืนที่
เป้าหมาย (ยังไม่ได้ด าเนินการ) 

10.พัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน
ของสถาบันอุดมศึกษา เรื่อง การ
คุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ สิทธิอนามัย
การเจริญพันธุ์ และอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง 

มีนาคม 2563 

 

1 ครั้ง อยู่ระหว่างรวบรวมข้อมูลหลักสูตรการเรียน
การสอนของสถาบันอุดมศึกษาทั่วประเทศโดยจัดท า
หนังสือขอความร่วมมือจากสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือให้ 
ข้อมูลเกี่ยวกับหลักสูตรการเรียนการสอนด้าน
อนามัยการเจริญพันธุ์ การวางแผนครอบครัว 
การคุมก าเนิด และสิทธิประโยชน์ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือ
เป็นข้อมูลน าเข้าในการจัดประชุมพัฒนาหลักสูตร
ต่อไปในเดือนมีนาคม63 (ยังไม่แล้วเสร็จ) 
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เปูาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

11.จัดประชุมสามัญประจ าปีเครือข่าย
อาสาส่งต่อการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 
(Referral system for Safe Abortion : RSA) 
เพ่ือชี้แจงท าความเข้าใจและขยายเครือข่าย 
อาสาส่งต่อยุติการตั้งครรภ์ (RSA) ในกลุ่ม
แพทย์ พยาบาล และ สหวิชาชพี ในการ
ขึ้นทะเบียนขอใช้ยายุติการตั้งครรภ์และ
จัดบริการยุติการตั้งครรภ์ 

ธ.ค. 62 1 ครั้ง 

 

(เสร็จสิ้นแล้ว) 
 

 

12. จัดประชุมเครือข่ายอาสาส่งต่อยุติ
การตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย (RSA) รายภาค 
เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้การจัดบริการยุติ
การตั้งครรภ์ระหวา่งเครือข่ายอาสาส่งต่อRSA 

 

ก.พ. – ก.ค. 63 

 

4 ครั้ง อยู่ระหว่างเตรียมการจัดประชุม RSA 
ภาคเหนือ 

(ยังไม่แล้วเสร็จ) 

13. จัดอบรมหลักสูตร เรื่อง นวัตกรรม 
การยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยเพ่ือพัฒนา 
องค์ความรู้ในการบริการยุติการตั้งครรภ์ที่ 
ปลอดภัยให้กับผู้ให้บริการยุติการตั้งครรภ์ 
ด้วยยาและกระบอกดูดสุญญากาศ (MVA) 

 

ม.ค., เม.ย. และ 
มิ.ย. 63 

3 ครั้ง 

 

ด าเนินการจัดอบรมแล้ว จ านวน 1 รุ่น ระหว่าง
วันที่ 20-21 ม.ค.63 ณ โรงแรม  แอมบาสซา
เดอร์ กทม. มีผู้ผ่านการอบรมทั้งสิ้น 57 คน  

(ยังไม่แล้วเสร็จ) 

14. จัดประชุมชี้แจงแนวทางการ
บริการจัดการยายุติการตั้งครรภ์ 

ธ.ค. 62 1 ครั้ง (เสร็จสิ้นแล้ว) 
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เปูาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

15. ส่งเสริมการจัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตร 
ส าหรับวัยรุ่นของหน่วยบริการสังกัด
กระทรวงสาธารณสุข 

 

ม.ค. – มิ.ย. 63 171 แห่ง อยู่ระหว่างด าเนินการเยี่ยมเสริมพลังฯ 
(ยังไม่แล้วเสร็จ) 

16. ค้นหาอปท.ที่เป็นแหล่งเรียนรู้ขับเคลื่อน 
การด าเนินงานปูองกันและแก้ไขปัญหาการ 
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น รวมทั้งอ าเภออนามัยการ
เจริญพันธุ์ และจังหวัดอนามัยการเจริญพันธุ ์

มิ.ย. – ก.ย. 63 1 ครั้ง อยู่ระหว่างด าเนินการเยี่ยมเสริมพลังฯ 
(ยังไม่แล้วเสร็จ) 
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3.2.5 ตัวชี้วัดที่ ๑.22 ร้อยละ 25 ของจังหวัดมีการขับเคลื่อนกฎหมายที่อยู่ในความรับผิดชอบของกรมอนามัยผ่านกลไก103 

คณะกรรมการ/คณะอนุกรรมการ/พนักงานเจ้าหน้าที่ในระดับพื้นที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ   104 

      รายงานผลการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจ าเดือน กุมภาพันธ์ 2563 105 

 106 

 107 

 108 

 109 

กิจกรรมด าเนินการ ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เป้าหมาย รายงานผลการขับเคลื่อน 

1.ประชุมคณะกรรมการปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ธ.ค.62 
ก.ย.63 

2 ครั้ง ครั้งที่1 ได้ประชุมคณะกรรมการปอูงกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวยัรุ่นไปแลว้ 1 ครัง้ (มีมติปรับปรุงแก้ไข
ค าสั่งแต่งตั้งคณะอนุกรรมการปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุน่ระดบัจังหวัด และกทม. 
ครั้งที่2 ด าเนินการเตรียมข้อมูลการด าเนินการ
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

2 ประชุมคณะอนุกรรมการพัฒนากฎหมาย กฎ 
ระเบียบ และแนวทางปฏิบัติ ในการปูองกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ม.ค. – ก.ย.
63 

1 ครั้ง ด าเนินการรวบรวมข้อมูลกฎหมายอื่น ค าวินิจฉัย
ของศาลรัฐธรรมนูญ ที่เก่ียวข้องกับการให้บริการ
อนามัยการเจริญพันธุ์ 

3. ประชุมคณะอนุกรรมการปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัด และกทม. 

ต.ค.62 – 
ก.ย.63 

76 
จังหวัด 

คณะอนุกรรมการปูองกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัด ด าเนินการจัดประชุม
แล้วจ านวน ๓๗  จังหวัด (คิดเป็นร้อยละ ๔๘.๐๕) 

4.รวบรวมข้อมูลความต้องการองค์ความรู้ใน
การปฏิบัติงานเกี่ยวกับกฎหมายว่าด้วยการ
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

พ.ย.- ธ.ค.
62 

1 เรื่อง (เสร็จสิ้นแล้ว) 

5.จัดท าสื่อเผยแพร่ความรู้ 
ตามกฎหมายว่าด้วยการปูองกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

เม.ย.-มิ.ย.63 1 เรื่อง (ก าลังด าเนินการจัดท าต้นฉบับ) 
 

6. ด าเนินการเผยแพร่สื่อ คู่มือ หรือชุดความรู้  
เพ่ือพัฒนาความรอบรู้ด้านกฎหมายว่าด้วยการ
ปูองกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ก.ค.- ส.ค. 
63 

1 เรื่อง (ยังไม่ได้ด าเนินการ) 

7. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากร 
กรมอนามัยและส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเพ่ือ
สนับสนุนด าเนินงานตามพระราชบญัญัติการปูองกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559     

26-28 พ.ย.
62 

1 ครั้ง (เสร็จสิ้นแล้ว) 

8. ประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
การด าเนินงานของคณะอนุกรรมการปูองกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับ
จังหวัดและกรุงเทพมหานคร 

มี.ค.- พ.ค.
63 

1 ครั้ง ด าเนินการวางแผนการจัดประชุม จัดเตรียม
เนื้อหาการประชุม ประสานสถานที่ วิทยากร  
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3.2.6 ตัวชี้วัดที่ 2.1 ร้อยละความส าเร็จของการควบคุมก ากับการบริหารงาน    110 

รายงานผลการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจ าเดือน กุมภาพันธ์ 2563 111 

กิจกรรม 

การขับเคลื่อน 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เป้าหมาย รายงานผลการขับเคลื่อน 

1. การแต่งตั้งคณะกรรมการ
ควบคุมภายในและคณะกรรมการ
ติดตามประเมินผลระบบการ
ควบคุมภายในและคณะกรรมการ
ตรวจสอบภายในหน่วยงาน 

ต.ค. 62 2 เรื่อง 1. ค าสั่งส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ ที่ 23/2562 ลงวันที่ 9 ต.ค. 
2562 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการควบคุมภายใน และ
คณะกรรมการติดตามประเมินผลระบบควบคุมภายในของส านัก
อนามัยการเจริญพันธุ์ 
2. ค าสั่งกรมอนามัย ที่ 938/2562 ลงวันที่ 18 พ.ย. 2562 เรื่อง 
แต่งตั้งผู้ตรวจสอบภายในประจ าหน่วยงาน ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2563  
3. ค าสั่งส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ ที่ 1/2563  ลงวันที่  
10 มกราคม 2563 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการจัดวางระบบ 
การควบคุมภายในและคณะกรรมการติดตามและประเมินผล 
การควบคุมภายใน 
(เสร็จสิ้นแล้ว) 

 
  2. ชี้แจง และถ่ายทอด

นโยบายระดับกรม ให้กับ
ผู้รับผิดชอบงานที่เก่ียวข้อง 

ม.ค. 63 1 ครั้ง มีการชี้แจงและถ่ายทอดนโยบายระดับกรมในการประชุม
ประจ าเดือนของส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ และจัดท า
หนังสือเวียนเพื่อชี้แจงและถ่ายทอดให้กับเจ้าหน้าที่ในส านักอนามัย 
การเจริญพันธุ์ทราบและยึดเป็นแนวทางปฏิบัติ 
(เสร็จสิ้นแล้ว) 
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กิจกรรม 

การขับเคลื่อน 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เป้าหมาย รายงานผลการขับเคลื่อน 

 3. ก าหนดกรอบแนวทางทิศทาง 
การด าเนินงานเพ่ือจัดท าแผน 
ปฏิบัติการของคณะกรรมการ
ควบคุมภายในและคณะกรรมการ
ตรวจสอบภายใน 

ม.ค. 63 1 ครั้ง 
 

 

 

1. จัดท าแผนการปฏิบัติงานของคณะกรรมการควบคุมภายใน
ประจ าหน่วยงาน ปี 2563 
2. จัดท าแผนการตรวจสอบภายในประจ าหน่วยงาน ปีงบประมาณ 
2563(เสร็จสิ้นแล้ว) 

 
  4. การเผยแพร่ SOP/Flow 
chart งานสนับสนุนและวิชาการ 
ในการประชุมประจ าเดือน/
แจ้งเวียน/เว็บไซด์หน่วยงาน 

ม.ค. – ส.ค.63 3 รูปแบบ อยู่ระหว่างด าเนินการ  
โดยได้มีการเผยแพร่ข้อมูลลงบนเว็บไซต์ของ หน่วยงานแล้ว ได้แก่  
  – Flow Chart การจ่ายเงินทดรองราชการ  
  – SOP งานพัสดุ  
  – มาตรการการเบิกจ่ายงบประมาณของส านักอนามัยการเจริญพันธุ์     
เป็นต้น และมีการรายงานในการประชุมประจ าเดือนของหน่วยงาน
พร้อมทั้งจัดท าหนังสือแจ้งเวียนให้เจ้าหน้าที่ในหน่วยงานรับทราบ 

5. ก ากับ ติดตามการ
ด าเนินงาน ของ
คณะกรรมการควบคุม 
ภายในและคณะกรรมการ
ตรวจสอบภายใน 

ม.ค. – ต.ค. 
63 

4 ครั้ง อยู่ระหว่างด าเนินการ โดยไตรมาสที่ 1 (ต.ค. – ธ.ค. 62) คณะผู้
ตรวจสอบภายในประจ าหน่วยงานได้ด าเนินการตรวจสอบการ
ปฏิบัติงานเบื้องต้นแล้ว ระหว่างวันที่ 7 – 10 ม.ค. 63 

 
6. การรวบรวม สรุปข้อมูล 
รายงานผลการด าเนินต่อ
ผู้บริหารของหน่วยงาน 

ม.ค. – ต.ค. 
63 

4 ครั้ง อยู่ระหว่างด าเนินการ โดยไตร
มาสที่ 1 (ต.ค. – ธ.ค. 62) คณะผู้
ตรวจสอบภายในประจ า
หน่วยงานได้รวบรวม สรุป
ข้อมูลผลการตรวจสอบการ
ปฏิบัติงานและได้เสนอรายงานผล
การด าเนินการต่อผู้บริหาร
เรียบร้อยแล้ว 
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3.2.7 ตัวช้ีวัดที่ 2.2 ร้อยละของการส าเร็จของการขับเคลื่อนองค์กรสร้างสุข 112 

รายงานผลการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจ าเดือน กุมภาพันธ์ 2563 113 

มิติที่ 1 บุคลากรในองค์กรมีสุขภาพดี 114 

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เปูาหมาย ผู้รับผิดชอบ ผลการขับเคลื่อน 

1. การศึกษาสถานการณ์จากการประเมิน
ภาวะสุขภาพของบุคลากร (การชั่งน้ าหนัก 
วัดรอบเอว ทุกเดือน) 

ธ.ค.62 – ส.ค.
63 

มีบุคลากรส านัก
อนามัยการเจรญิพันธุ ์
ที่อยู่ในกลุ่มเสี่ยง 

และเสี่ยงสูงเข้าร่วม
กิจกรรม อย่างน้อย

ร้อยละ ๘๐ 

คณะท างาน
ตัวชี้วัด2.2 

เสร็จสิ้นแล้ว 

2. ประชุมคณะท างานและผู้ที่เก่ียวข้อง  ต.ค.62 เสร็จสิ้นแล้ว 
3. จัดท าโครงการและแผนกิจกรรมส่งเสริม
ความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

พ.ย.62 เสร็จสิ้นแล้ว 

4. การจัดกิจกรรมทางกายและพฤติกรรม
สุขภาพที่พึงประสงค์ (แอโรบิก/โยคะเพ่ือ
สุขภาพ/เดินวิ่งเพ่ือสุขภาพ) 

ม.ค. – ก.ย.63 บุคลากรส่งผลการวัด 
InBody 

 
วันที่ 17 กุมภาพันธ์ 

2563 บุคลากรส านัก
อนามัยการเจริญพันธุ์   

ออกก าลังกายโดยการเล่น
โยคะด้วยท่าทางต่างๆใน

รูปแบบของการเหยียดและ
ยืดกล้ามเนื้อช่วยเพิ่มความ
ยืดหยุ่นให้กับข้อต่อต่างๆ
และช่วยผ่อนคลายและลด
ความ ตึงเครียด ที่เกิดจาก

การท างานใน
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ชีวิตประจ าวัน มีผู้เข้าร่วม
กิจกรรม 42 คน คิดเป็น

ร้อยละ 65.62 % 
5. การสื่อสารเพ่ิมความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
  - จัดบอร์ดประชาสัมพันธ์ความรู้ที่
เกี่ยวข้องกับสุขภาพ 
  - การอบรมให้ความรู้ด้านการบริโภคอาหาร
และการออกก าลังกาย 
  - กิจกรรม Morning talk เรื่องการดูแลสุขภาพ 

ม.ค. – ก.ย.63 - จัดบอร์ดความรู้ เรื่อง
โภชนาการ  
- วันที่ 5 กุมภาพันธ์ 
2563 จัดกิจกรรม 
Morning talk เรื่องการดูแล
สุขภาพ ณ ห้องประชุม
นรพัฒน์ ส านักอนามัย
การเจริญพันธุ์โดยเป็น
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ด้านการดูแลสุขภาพ 
จากเจ้าหน้าที่ผู้เข้ารับ
การอบรม 7 สัปดาห์
รอบรู้สู่สุขภาพด ีเพ่ือให้
กลุ่มเสี่ยง และกลุ่มเสี่ยง
สูงมีการเรียนรู้อย่าง
ถูกต้องในเรื่องการ
บริโภคอาหาร การออก
ก าลังกายและการจัดการ
กับอารมณ์ที่เหมาะสม 
สามารถ ลดน้ าหนักตัว 
และลดรอบเอวได้ 
กิจกรรมครั้งนี้มีผู้เข้าร่วม
จ านวน 43 คนคิดเป็น
ร้อยละ 67.18 % 

 
6. ประเมินผลและรายงานสรุปผลโครงการ มี.ค.63/ก.ย.63 ยังไม่ได้ด าเนินการ 
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   มิติที่ 2 การจัดการข้อมูลและความรู้ 115 

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เปูาหมาย ผู้รับผิดชอบ ผลการขับเคลื่อน 

๑. ชี้แจงรายละเอียดตัวชี้วัดที่2.2 ระดับความส าเร็จของ
การขับเคลื่อนองค์กรสร้างสุข มิติที่ 2 การจัดการข้อมูล
และความรู้ (DM&KM) 

ธ.ค.62 – 
ม.ค.63 

1 ครั้ง คณะท างาน
ตัวชี้วัด 2.2 

เสร็จสิ้นแล้ว 

๒. วิเคราะห์สถานการณ์ข้อมูลความรู้ ก าหนดประเด็น
การจัดการข้อมูลและความรู้  

ธ.ค.62 – 
ม.ค.63 

1 ครั้ง กรรมการ 
กพว. 

เสร็จสิ้นแล้ว 

๓. จัดท าแผนปฏิบัติการการจัดการข้อมูลและความรู้เพ่ือ
พัฒนาศักยภาพของบุคลากรในหน่วยงาน 

ม.ค.63 1 แผน กรรมการ 
กพว.+

คณะท างาน
ตัวชี้วัด2.2 

เสร็จสิ้นแล้ว 

4. ชี้แจงแผนปฏิบัติการการจัดการข้อมูลและความรู้เพ่ือ
พัฒนาศักยภาพของบุคลากร 

ม.ค.63 1 ครั้ง คณะท างาน
ตัวชี้วัด2.2 

เสร็จสิ้นแล้ว 

5. ด าเนินการตามแผน 
   5.1 อบรมเทคนิคการจัดท าสื่อPresentation/Infographic/  
Microsoft office และการใช้เทคโนโลยีสมาร์ทโฟน 

ม.ค. – ก.ย.
63 

บุคลากรเข้า
ร่วมกิจกรรม 
ร้อยละ 25 

กลุ่ม
เทคโนโลยีฯ 

ประสานวิทยากรและ
ก าหนดจัดอบรมวันที่ 

11 มี.ค.63 
   5.2 อบรมองค์ความรู้กระบวนการวิจัย ระเบียบวธิีวิจัย           
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม spss   

ม.ค. – ก.ย.
63 

บุคลากรเข้า
ร่วมกิจกรรม 
ร้อยละ 25 

กลุ่มบริหาร
ยุทธศาสตร์ 

ได้จัดอบรมครั้งที่ 1 
เมื่อวันที่ 20 ก.พ.63
เกี่ยวกับองค์ความรู้
กระบวนการวิจัย 

ระเบียบวิธีวิจัยและการ
ใช้สถิติเพ่ือการวิเคราะห์

ข้อมูล/การวิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม 
spss ซึ่งเนื่องจากเนื้อหา
ค่อนข้างมาก ระยะเวลา
ไม่เพียงพอต่อการจัด
อบรมจึงได้ก าหนดจัด
อบรมเพ่ิมเติม ครั้งที่ 2    

วันที่ 11 ม.ีค.63 
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   5.3 อบรมระเบียบการปฏิบัติราชการ เช่น ระเบียบ
พัสดุ การเงินการคลัง การจัดซื้อจัดจ้าง งานสารบรรณ 

ม.ค. – ก.ย.
63 

บุคลากรเข้า
ร่วมกิจกรรม 
ร้อยละ 25 

กลุ่ม
อ านวยการ 

วันที่ 18 กุมภาพันธ์ 
2563 ได้จัดอบรม 
เรื่องระเบียบสาร
บรรณ ให้แก่บุคลากร
ในส านักฯ เพ่ือพัฒนา
ศักยภาพของ
บุคลากร ให้มีความรู้
และทักษะเพื่อ
น าไปใช้ในการ
ปฏิบัติงาน โดยได้รับ
เกียรติจากเจ้าหน้า
ส านักงานเลขานุการ
กรม กรมอนามัย         
เป็นวิทยากรในการ
บรรยายให้ความรู้ 
กิจกรรมครั้งนี้มี
ผู้เข้าร่วมจ านวน     
33 คน 
คิดเป็นร้อยละ 
51.56 % 

 
6. ก ากับ ติดตาม และประเมินผลการด าเนินงานตามแผน มี.ค.63/

ก.ย.63 
2 ครั้ง คณะท างาน

ตัวชี้วัด2.2 
มีการก ากับติดตาม
การด าเนินงานของ
ตัวชี้วัด2.2 ในการ
ประชุมทุกเดือน 

7. รายงานสรุปผลการด าเนินงาน ส.ค.-ก.ย.
63 

1 เรื่อง คณะท างาน
ตัวชี้วัด2.2 

ยังไม่ได้ด าเนินการ 

  116 

 117 

 118 
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   มิติที่ 3 ความผูกพันต่อองค์กร 119 

กิจกรรม ระยะเวลา เปูาหมาย ผู้รับผิดชอบ ผลการขับเคลื่อน 

1. สวดมนต์ทุกวัน
อังคาร-พฤหัส 

ต.ค.62 – 
ก.ย.63 

ร้อยละ 50 ของบุคลากรใน
องค์กรที่เข้าร่วมกิจกรรม 

กลุ่ม
อ านวยการ 

กิจกรรมสวดมนต์และการเจริญสมาธิ 
ทุกวันอังคารถึงวันพฤหัสบดี (โดยบุ
ลากรเข้าร่วมกิจกรรมสัปดาห์อย่าง
น้อย 2 ครั้ง) ก่อนการท างาน ณ ห้อง
ประชุมนรพัฒน์ ส านักอนามัยการ
เจริญพันธุ์ 

2. โครงการ 5 ส 
ของหน่วยงาน 

พ.ย.62 – 
ก.ย.63 

- กิจกรรม Big cleaning Day ทุก 
3 เดือน 

- ร้อยละ 50 ของบุคลากรใน
องค์กรที่เข้าร่วมกิจกรรม 

กลุ่ม
อ านวยการ 

กิจกรรม 5 ส ทุกกลุ่มงาน จะท ากิจกรรม 
5 ส ทุก 3เดือน และ ส านักฯจะท า
กิจกรรมทุก 6 เดือน โดยมี
คณะกรรมการด าเนินงานกิจกรรม 5 ส 
เข้าตรวจประเมินทุกงานกลุ่ม    ตาม
เกณฑ์การประเมิน 5 ส 
วันที่ 24 ก.พ.63 ตรวจกิจกรรม 5ส 
ครั้งที่ 1 

3. มุมกาแฟสร้างสุข ม.ค. – 
ก.ย.63 

- จัดมุมกาแฟสัปดาห์ละ 3 
วัน 
- ร้อยละ 30 ของบุคลากรใน
องค์กรที่เข้าร่วมกิจกรรม 

กลุ่ม
อ านวยการ 

จัดกิจกรรมมุมกาแฟทุกสัปดาห์ 

 

4. กิจกรรมจิต
สาธารณะ 

ม.ค. – 
ก.ย.63 

ร้อยละ 50 ของบุคลากรใน
องค์กรที่เข้าร่วมกิจกรรม 

กลุ่ม
อ านวยการ 

 1. ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ จัดท า
โครงการบริจาคปฏิทินเก่า ขึ้น ภายใต้ชื่อ 
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"ปฏิทินตั้งโต๊ะเก่าของคุณมีค่าอย่าทิ้ง"
โดยน าปฏิทินที่ได้รับการบริจาคไปร่วม
สมทบกับส านักปลัด กระทรวง
สาธารณสุขเพ่ือน าไปท าเป็นบัตรค า
อักษรเบลล์  สื่อการเรียนการสอนให้กับ
บ้านเด็กตาบอด 

  
2. วันที่ 
4 
กุมภาพัน
ธ์ 63 
บุคลากร
ส านัก
อนามัย
การเจริญ

พันธุ์ จ านวน 38 คน เข้าร่วมกิจกรรม 
จิตสาธารณะ โดยการท าความสะอาด 
เก็บ กวาด เช็ด ถู บริเวณ วัดพุทธปัญญา 

 
5. กิจกรรมออกก าลัง
กาย 

ม.ค. – 
ก.ย.63 

ร้อยละ 50 ของบุคลากรใน
องค์กรที่เข้าร่วมกิจกรรม 

กลุ่ม
อ านวยการ 

วันที่ 17 กุมภาพันธ์ 2563 
บุคลากรส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
ออกก าลังกายโดยการเล่นโยคะด้วย
ท่าทางต่างๆในรูปแบบของการ
เหยียดและยืดกล้ามเนื้อช่วยเพ่ิม
ความยืดหยุ่นให้กับข้อต่อต่าง ๆละ
ช่วยผ่อนคลายและลดความ ตึง
เครียด ที่เกิดจากการท างานใน
ชีวิตประจ าวัน มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
42 คน คิดเป็นร้อยละ 65.62 % 
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ด าเนินการร่วมกับ มิติที่1 

 120 

3.2.8 ตัวชี้วัดที่ 2.๓ ร้อยละของการเบิกจ่ายเงินงบประมาณ   121 

รายงานผลการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจ าเดือน กุมภาพันธ์ 2563 122 

ขั้นตอนการด าเนินการ ระยะเวลา หน่วยนับ รายงานผลการขับเคลื่อน 

1. จัดท ามาตรการการเบิกจ่าย
งบประมาณประจ าปี2563  

ม.ค.63 1 
กระบวนการ 

มาตรการการเบิกจ่าย ๑ กระบวนการ 

2. จัดท ารายงานผลติดตามเร่งรัด
การเบิกจ่ายงบประมาณ (รบจ.1) 
โดย น าข้อมูลจากระบบ GFMIS 

วันที่ 15 ของทุก
เดือน  (ถ้าติด

วันหยุดราชการ ให้
เป็นวันแรกของการ

ท างาน) 

6 ครั้ง รายงานผลติดตามเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ 
(รปจ.1)  

4 ครั้ง ( พ.ย. 62 – ก.พ. 63 , * ต.ค. 62 
งบประมาณยังไม่มีให้ด าเนินการเบิกจ่าย) 

3. เสนอรายงานผลการติดตาม
เร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ 
(รบจ.1) ให้ผู้อ านวยการรับทราบ   
(ในกรณีที่การเบิกจ่ายไม่เป็นไป
ตามเปูาหมาย จะต้องสรุปวงเงิน
งบประมาณท่ีต้องเร่งรัดการ
เบิกจ่าย เพื่อแจ้งให้ผู้รับผิดชอบ
โครงการขับเคลื่อนให้เป็นไปตาม
เปูาหมาย) 

วันที่ 16– 20 
ของเดือน 

(น าข้ึน Web  
ส านัก) 

6 ครั้ง รายงานผลการติดตามเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ 
(รบจ.1) ให้ผู้อ านวยการรับทราบ 4 ครั้ง ( พ.ย. 62 

– ก.พ. 63 , * ต.ค. 62 งบประมาณยังไม่มีให้
ด าเนินการเบิกจ่าย) 

 

4. จัดท ารายงานผลการเบิกจ่าย
งบประมาณในภาพรวมของส านัก 
เสนอผู้อ านวยการ เพ่ือวางแผน
เร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณท่ี
เหลือ 

ภายในวันที่ 25 
ของเดือน 

6 ครั้ง รายงานผลการเบิกจ่ายงบประมาณในภาพรวมของ
ส านัก เสนอผู้อ านวยการ 4 ครั้ง ( พ.ย. 62 – ก.พ. 
63 , * ต.ค. 62 งบประมาณยังไม่มีให้ด าเนินการ

เบิกจ่าย) 
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ประจ าเดือน กพ.-มี.ค.63 

5. จัดท ารายงานแผนและผลการ
เบิกจ่ายงบประมาณรายโครงการ  
เสนอผู้อ านวยการ  ทราบ เพ่ือแจ้ง
ให้ผู้รับผิดชอบโครงการเร่งรัดการ
เบิกจ่ายงบประมาณให้เป็นไปตาม
แผน 

ภายในสัปดาห์
สุดท้ายของเดือน 

6 ครั้ง รายงานแผนและผลการเบิกจ่ายงบประมาณราย
โครงการ  เสนอผู้อ านวยการ  ทราบ 4 ครั้ง ( พ.ย. 
62 – ก.พ. 63 , * ต.ค. 62 งบประมาณยังไม่มีให้

ด าเนินการเบิกจ่าย) 

 

ประจ าเดือน กพ.-มี.ค.63 

 

 

ประจ าไตรมาสที่ 1 
6. จัดประชุมรายงานผลการ
ติดตามการเบิกจ่ายงบประมาณ
ตามตัวชี้วัดที่2.3 ของทุกเดือน 

ต.ค.62 –มี.ค.
63 

5 ครั้ง ด าเนินการแล้ว การประชุมประจ าเดือนของ
คณะกรรมการ กวป. 

 123 

3.2.9 ตัวชี้วัดที่ 2.4 ระดับความส าเร็จของการด าเนินงานเพื่อสนับสนุนกรมอนามัยก้าวสู่องค์กรที่มี124 

สมรรถนะสูงตามแนวทาง PMQA 2558/PMQA 4.0  125 

รายงานผลการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจ าเดือน กุมภาพันธ์ 2563 126 
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ด าเนินการ 

เป้าหมาย รายงานผลการขับเคลื่อน 

1.ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การ
ขับเคลื่อนการด าเนนิงานการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุน่ 
 หมายเหตุ ขอปรับชื่อเป็น :           
การประชุมวชิาการอนามัย         
การเจริญพนัธุ์แห่งชาติ ครั้งที ่6 

29-30 
มิถุนายน
2563 

700 คน ก าหนดจัดการประชุมวิชาการอนามัยการเจริญพันธุ์
แห่งชาติ ครั้งที่ 6 ระหว่างวันที่ 29-30 มิ.ย.63 ณ 
โรงแรมริชมอนด์  จ.นนทบุรี  

อยู่ระหว่างด าเนินการ 

2.ประชุมคณะอนุกรรมการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัด
และกรุงเทพมหานคร 

ตค. 62-  
กย.63 

76 จังหวัด การจัดประชุมคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัดและ
กรุงเทพมหานครแล้ว จ านวน 35 จังหวัด               
(ร้อยละ 46.05) ได้แก่ 
- เขตสุขภาพท่ี 2 จ านวน 5 จังหวัด                    
(ตาก, พิษณุโลก, เพชรบูรณ์, สุโขทัย, อุตรดิตถ์) 
- เขตสุขภาพท่ี 3 จ านวน 5 จังหวัด                    
(ก าแพงเพชร, ชัยนาท, นครสวรรค์, พิจิตร, อุทัยธานี) 
- เขตสุขภาพท่ี 5 จ านวน 2 จังหวัด(ราชบุรี, สุพรรณบุรี)                     
- เขตสุขภาพท่ี 6 จ านวน 8 จังหวัด                        
(จันทบุรี, ฉะเชิงเทรา, ชลบุร,ี ตราด, ปราจีนบุรี, 
ระยอง, สระแก้ว, สมุทรปราการ) 
- เขตสุขภาพท่ี 8 จ านวน 4 จังหวัด                       
(นครพนม, บึงกาฬ, เลย, อุดรธานี) 
- เขตสุขภาพท่ี 9  จ านวน 1 จังหวัด (ชัยภูมิ) 
- เขตสุขภาพท่ี 10 จ านวน 1 จังหวัด (อ านาจเจริญ) 
- เขตสุขภาพท่ี 11 จ านวน 5 จังหวัด                       
(กระบี่, ชุมพร, นครศรีธรรมราช, พังงา, ระนอง) 
- เขตสุขภาพท่ี 12 จ านวน 4 จังหวัด (ตรัง,พัทลุง,
ยะลา,สตูล) 

(อยู่ระหว่างด าเนินการ) 
3.การประชุมพัฒนาศักยภาพ
ทีมผู้ประเมินโรงพยาบาลตาม
มาตรฐาน YFHS ฉบับปรับปรุง 

 

12-13 ธ.ค.
63 

140 คน (เสร็จสิ้นแล้ว) จัดประชุมพัฒนาศักยภาพทีมผู้ประเมิน
โรงพยาบาลตามมาตรฐาน YFHS ฉบับปรับปรุง 
ระหว่างวันที่ 12-13 ธันวาคม 2562 ณ โรงแรม ที เค 
พาเลซ กรุงเทพมหานคร 
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4.ประชุมคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์         
การป้องกันและแก้ไขปัญหา    
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

 
 

ครั้งที่ 1   
28 พ.ย. 62 

ครั้งที่ 2  
เม.ย. 63 

50 คน/ 
ครั้ง 

ครั้งที่ 1 ประชุม
คณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น วนัที่ 28 พย.63
จ านวนผู้เข้าประชุม 50 คน 
ครั้งที่ 2 พิจารณาจัดท า
ประเด็นวาระการประชุม
คณะอนุกรรมการฯ เตรียมข้อมูลส าหรับการประชุม คณะ
อนุกรรมการฯ และมีการประชุมหารือระหว่างกระทรวง
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
กระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุขในการแก้ไข
ปัญหาวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์ต้องออกจากสถานศึกษารวมทั้ง
ประสานงานคณะท างานยุทธศาสตร์ที่ 1-5 ให้มีการประชุม
คณะท างานเพ่ือน าข้อมูลการด าเนินงานเสนอต่อ
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ มีแผนจัดประชุมวันที่ 9 
เมษายน 2563 

5.ประชุมคณะท างาน
ยุทธศาสตร์ที่ 3 พัฒนาระบบ
บริการสุขภาพทางเพศและ
อนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพ
และเป็นมิตร 

 
 

ครั้งที่ 1 
18 พ.ย.62 

 
ครั้งที่ 2 
เม.ย.63 

30 คน/ 
ครั้ง 

ครั้งที่ 1 ประชุมคณะท างาน
ยุทธศาสตร์ที่ 3 พัฒนาระบบ
บริการสุขภาพทางเพศและ
อนามัยการเจริญพันธุ์ที่มี
คุณภาพและเป็นมิตร วันที่ 18 
พ.ย. 62 
ครั้งที่ 2 จัดเตรียมประเด็น
และประสานงานผู้เข้าประชุม 
และสรุปการด าเนินงานภายใต้ยทุธศาสตร์ที่ 3 ติดตามผล
การด าเนินงานตามตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ที่ 3 และมีแผนจัด
ประชุมในเดือนเมษายน 2563 
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6.โครงการพัฒนาระบบ
ฐานข้อมูลด้านอนามัย           
การเจริญพันธุ์ประเทศไทย 
(Thailand Reproductive 
Health Database)   

ก.พ.-ก.ย.63 

 

1 โครงการ อยู่ระหว่างด าเนินการ 

7.โครงการเฝ้าระวังด้านอนามัย
การเจริญพันธุ์   

28 ก.พ.63 

 

1 โครงการ (เสร็จสิ้นแล้ว) ประชุมชี้แจงการด าเนินงานและแนะน า
คลิปวีดีโอชี้แจงการใช้เครื่องมือการเฝ้าระวังฯ เมื่อ
วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2563 ให้ผู้รับผิดชอบงานศูนย์
อนามัยที่ 1-12 และสสม. 

 

8.การประชุมเชิงปฏิบัติการ
พัฒนาระบบฐานข้อมูลการ
ประเมินรับรองโรงพยาบาลตาม
มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็น
มิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน  

พ.ค.- ส.ค.
63 

1  
ระบบ

ฐานข้อมูล 

             อยู่ระหว่างด าเนินการ                                        
ก าหนดจัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบ
ฐานข้อมูลการประเมินรับรองโรงพยาบาล              
ตามมาตรฐาน YFHS ฉบับปรับปรุง  ครั้งที่ 1                
ระหว่างวันที่ 13-15 พ.ค.63 

9.โครงการพัฒนางานอนามัย
การเจริญพันธุ์และการวางแผน
ครอบครัว 
การอบรมหลักสูตรเรื่อง 
นวัตกรรม การยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัย (รุ่น 1) 

 

ม.ค.-มิ.ย.63 1 โครงการ              อยู่ระหว่างด าเนินการ                                        
จัดอบรมรุ่นที่ 1 เมื่อวันที่  20-21 มกราคม 2563              

ณ โรงแรมแอมบาสซาเดอร์ กรุงเทพมหานคร              
ผู้เข้ารับการอบรม จ านวน 57 คน 

มีแผนจัดประชุม                                                    
รุ่นที่ 2 วันที่ 29-30 เมษายน 2563                               
รุ่นที่ 3 วันที่ 25-26 มิถุนายน 2563 ณ โรงแรมทีเค 

10. ผลิตและเผยแพร่สื่อเกี่ยวกับ
การสื่อสารเรื่องเพศระหว่างวัยรุ่น
กับครอบครัว (การป้องกันการถูก
ล่วงละเมิดทางเพศ) 

มี.ค. 63 1 เรื่อง              อยู่ระหว่างด าเนินการ                                         
1. ผลิตสื่ออินโฟกราฟิกเผยแพร่ เรื่อง การสื่อสารเรื่อง
เพศระหว่างวัยรุ่นกับครอบครัว ชิ้นที่ 1  
“คุยเรื่องเพศกับพ่อแม่แล้วได้อะไร”  
2. เผยแพร่ผ่าน Facebook fanpage ส านักอนามัย
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การเจริญพันธุ์ และ Line KM วัยรุ่น / Line@TEEN 
CLUB  
3. อยู่ระหว่างด าเนินการประสานงาน ศูนย์สื่อสาร
สาธารณะ เพื่อเผยแพร่สื่ออินโฟ-กราฟิกผ่าน 
Facebook fanpage กรมอนามัย และเว็บไซต์  
อนามัยมีเดีย 

11.ประชุมคณะท างาน
ยุทธศาสตร์ที่ 5 ส่งเสริมการบูรณา
การการจัดการฐานข้อมูล งานวิจัย 
และการจัดการความรู้ 

 

ครั้งที่ 1          
พ.ย. 62 

 
ครั้งที่ 2            
เม.ย. 63 

30 คน 
/ครั้ง 

               อยู่ระหว่างด าเนินการ                                         
ครั้งที่ 1 ประชุมคณะท างานยุทธศาสตร์ที่ 5 ส่งเสริม
การบูรณาการการจัดการฐานข้อมูล งานวิจัยและการ
จัดการความรู้ 
วันที่ 22 พ.ย.62 
ครั้งที่ 2 จัดเตรียม
ประเด็นและ
ประสานงานผู้เข้า
ประชุมและสรุปการ
ด าเนินงานภายใต้
ยุทธศาสตร์ที่ 5 
ติดตามผลการ
ด าเนินงานตาม
ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ที่ 1-5 รวมทั้งมีแผนจัดประชุมวันที่ 
2 เมษายน 2563 

12.การแต่งตั้งคณะกรรมการ
ควบคุมภายในและคณะกรรมการ
ติดตามประเมินผลระบบการ
ควบคุมภายในและคณะกรรมการ 
ตรวจสอบภายในหน่วยงาน 

ต.ค. 62 2 เรื่อง                     (เสร็จสิ้นแลว้) 

1.ค าสั่งส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ ที่ 23/2563 ลง
วันที่ 9 ตุลาคม 2562 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการ
ควบคุมภายในและคณะกรรมการติดตามประเมินผล
ระบบควบคุมภายในและคณะกรรมการติดตาม
ประเมินผลระบบควบคุมภายในของส านักอนามัย             
การเจริญพันธุ์                                                        
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2.ค าสั่งกรมอนามัย ที่ 938/2562 ลงวันที่ 18 
พฤศจิกายน 2562 เรื่องแต่งตั้งผู้ตรวจสอบภายใน
ประจ าหน่วยงาน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563                  
3.ค าสั่งส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ ที่ 1/2563 ลงวันที่ 
10 มกราคม 2563 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการจัดวาง
ระบบการควบคุมภายในและคณะกรรมการติดตาม
ประเมินผลการควบคุมภายใน              

13.การก ากับติดตามการ
ด าเนินงานตามตัวชี้วัดการปฏิบัติ
ราชการตามค ารับรองการปฏิบัติ
ราชการของหน่วยงาน ส านัก
อนามัยการเจริญพันธุ์  
 

ตค. 62                   
– กย.63 

1 ครั้ง/เดือน               (ด าเนินการต่อเนื่อง)                                                    
รายงานการประชุมก ากับ ติดตาม การด าเนินงานตาม
ตัวชี้วัดการปฏิบัติราชการตามค ารับรองการปฏิบัติ
ราชการของหน่วยงาน ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์          
ครั้งที่ 5/2563 วันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2563 โดย
ผู้อ านวยการส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ เป็นประธาน  
สรุปรายงานโดย กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ 

14. สวดมนต์ทุกวันอังคาร       
ถึงพฤหัสบดี 

 

ต.ค.62 – ก.ย.
63 

ร้อยละ 50 
ของ

บุคลากรใน
องค์กรที่
เข้าร่วม
กิจกรรม 

             (ด าเนินการต่อเนื่อง)                                     
มีการสวดมนต์ทุกสัปดาห์ทุกวันอังคารถึงพฤหัสบดี 

 

 

 

15. โครงการ 5 ส ของหน่วยงาน 

 

พ.ย.62 – ก.ย.
63 

- กิจกรรม Big 
cleaning Day 
ทุก                        
3 เดือน 
- ร้อยละ 50 
ของบุคลากร
ในองค์กร          
ที่เข้าร่วม
กิจกรรม 

               (ด าเนินการต่อเนื่อง)                                               
จัดกิจกรรม 5 ส. ทุกกลุ่มงาน 
- วันที่ 3 ก.พ. 63 มีพิธีเปิดกิจกรรม 5 ส. โดย
ผู้อ านวยการส านักฯ ได้มอบอุปกรณ์ในการท าความ
สะอาด 5 ส แก่เจ้าหน้าที่ในส านักฯ และเดือน ก.พ.63 
จะมีคณะกรรมการตรวจ 
5 ส ด าเนินการลงตรวจ ตามกลุ่มงาน 

16. มุมกาแฟสร้างสุข 

 

ม.ค. – ก.ย.63 - จัดมุมกาแฟ
สัปดาหล์ะ 3 
วัน 
ร้อยละ 30 ของ

บุคลากรใน
องค์กรที่เข้าร่วม

กิจกรรม 

          (ด าเนินการต่อเนื่อง)                                               
จัดกิจกรรมมุมกาแฟทุกสัปดาห์ 
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17. กิจกรรมจิตสาธารณะ 

 

ม.ค. – ก.ย.63 ร้อยละ 50 ของ
บุคลากรใน

องค์กรที่เข้าร่วม
กิจกรรม 

         (ด าเนินการต่อเนื่อง)                                               
- รับบริจาคปฏิทินตั้งโต๊ะที่ไม่ใช้แล้วเพ่ือใช้เป็นสื่อ 
ผลิตอักษรเบลล์ส าหรับ ผู้พิการทางสายตา 
กล่องรับบริจาคอยู่ที่ชั้น 3 
- วันที่ 4 ก.พ.63 บุคลากรส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
ร่วมกันเก็บ กวาด ท าความสะอาด ณ วัดพุทธปัญญา 

18. กิจกรรมออกก าลังกาย ม.ค. – ก.ย.63 ร้อยละ 50 ของ
บุคลากรใน

องค์กรที่เข้าร่วม
กิจกรรม 

          (อยู่ระหว่างด าเนินการ)                                         
รวบรวมข้อมูลสุขภาพของบุคลากร โดยการวัด 
Inbody ก่อนเข้าร่วมกิจกรรมและประสานผู้น า
กิจกรรม เต้นแอโรบิคและโยคะ โดยก าหนดจัด            
วันที่ 17 กพ.63 
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3.2.10 ตัวชี้วัดที่ 2.5 ความส าเร็จของการด าเนินงานบรรลุเป้าหมายตามแผนปฏิบัติการหน่วยงาน  127 

รายงานผลการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามตัวชี้วัด  ประจ าเดือน กุมภาพันธ์ 2563 128 

  Timeline การจัดท าแผนการขับเคลื่อนการบริหารแผนและขับเคลื่อนงานตามแผนปฏิบัติการ ปีงบประมาณ 2563 129 

130 
กิจกรรม 

เป้าหมาย 
(จ านวน) 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

1.ประชุมชี้แจงเรื่องวางแผนการ
เขียนโครงการ/แผนปฏิบัติการ
ให้ผู้รับผิดชอบโครงการ 

1 ครั้ง  4 ต.ค.62 เสร็จสิ้นแล้ว 

 2. จัดท าค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ
ก ากับ ติดตาม วิเคราะห์และ
ประเมินผลการด าเนินงาน 

1 เรื่อง 29 ต.ค.62 เสร็จสิ้นแล้ว 

3.ประชุมคณะกรรมการก ากับ 
ติดตาม วิเคราะห์และ
ประเมินผลการด าเนินงาน เพ่ือ
ก ากับติดตาม วิเคราะห์และ
ประเมินผลการด าเนินงาน 

5 ครั้ง - การประชุมคณะกรรมการก ากับ ติดตาม วิเคราะห์และประเมินผลการด าเนินงาน เพ่ือก ากับติดตาม วิเคราะห์และ
ประเมินผลการด าเนินงาน 1 ครั้ง 
การก ากับ ติดตาม แผนการด าเนินงานตามโครงการ ปีงบประมาณ 2563 ไตรมาสที่ 2 รอบ 6 เดือนแรก ซึ่งส านัก
อนามัยการเจริญพันธุ์ได้รับงบประมาณจากกรมอนามัยเพ่ิมจากรอบที่จัดสรรเมื่อต้นปีงบประมาณ จ านวน 1,450,000 
บาท เพื่อจัดท าโครงการวิวาห์สร้างชาติ รองรับนโยบายเร่งด่วนของกระทรวงสาธารณสุข 
- รายงานแผนการด าเนินงานตามโครงการ ปีงบประมาณ 2563 ไตรมาสที่ 2 (เดือนกุมภาพันธุ์ - มีนาคม) รอบ 6 เดือนแรก  
- ร้อยละการเบิกจ่ายไตรมาสที่ 2 ข้อมูล ณ วันที่ 25 ก.พ.63 ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์มีผลการเบิกจ่ายร้อยละ 82.23  

 - รายงานแผนและก ากับติดตามการด าเนินงานตามโครงการ ปีงบประมาณ 2563 ไตรมาสที่ 2 (ก.พ.- มี.ค.) รอบ 6 เดือนแรก 
4.ประชุมคณะกรรมการบริหาร
ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ 

5 ครั้ง 30 ม.ค.63 การประชุมคณะกรรมการบริหารส านัก 1 ครั้ง 
- สรุปการประชุมคณะกรรมการก ากับ ติดตาม วิเคราะห์และประเมินผลการด าเนินงานส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ ครั้งที่ 4/2563 
- ควรเบิกจ่ายงบประมาณปี 2563 รอบที่ 1 ให้ทันสิ้นเดือนมีนาคมตามนโยบายกรมอนามัย 

5. จัดท า Flowchart ขั้นตอนการ
บริหารและขับเคลื่อนงานส านัก
อนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย 

1 เรื่อง 7 ต.ค.62 เสร็จสิ้นแล้ว 
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มติที่ประชุม รับทราบ 131 

ระเบียบวาระท่ี ๔ เรื่องเพ่ือพิจารณา  132 

  ไม่มี 133 

   134 

ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 135 

                ไม่มี 136 

ปิดการประชุมเวลา  ๑6.0๐ น.  137 

 138 

 139 
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