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กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคล่ือน 

กิจกรรมท่ีดําเนินการเสร็จส้ินแลว 
1. การพัฒนาโครงรางการศึกษา 

วิจัยเรื่อง การพัฒนาระบบการ

บริหารจัดการการยุติการตั้งครรภ 

ท่ีปลอดภัยดวยยาในประเทศไทย 

(Management System 

Development of Medical 

Safe Abortion in Thailand) 

พ.ย. 62 – 
มี.ค. 63 

1 เรื่อง เสร็จสิ้นแลว 
 

2. จัดการประชุมหารือแนวทาง 

การบริหารจัดการยามิฟพริสโตน

และไมโซโพรสตอลท่ีบรรจุใน

แผงเดียวกัน (Medabon®) 

ต.ค. 62  1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

3. จัดการประชุมหารือระบบ

รายงานการยุติการต้ังครรภทาง

การแพทยออนไลนของแพทยสภา 

ต.ค. 62 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

4. จัดการประชุมชี้แจงการบริหาร

จัดการบริการยุติการตั้งครรภท่ี

ปลอดภัยในระบบหลักประกัน

สุขภาพแหงชาติ 

ธ.ค. 62 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

 

5. จัดการประชุมสามัญประจําป

เครือขายอาสา RSA (Referral 

system for Safe Abortion) 

ประจาํป 2563 

ธ.ค. 62 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

6. การสนับสนุนเครือขายอาสาสง

ตอการยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย 

(RSA) เขารับการพัฒนาศักยภาพ 

เก่ียวของกับการใหคําปรึกษา 

ทางเลือกและการจัดบริการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัย 

พ.ย. 62 – 
มี.ค. 63 

2 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
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กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคล่ือน 

7. การเผยแพรประชาสัมพันธ
แนวทางการข้ึนทะเบียนใชยายุติ
การตั้งครรภกับกรมอนามัยและ
เอกสารท่ีเก่ียวของ 

ต.ค. 62   1 เรื่อง เสร็จสิ้นแลว 

8. จัดการประชุมพิจารณาหลักสูตร
การอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง
นวัตกรรม การยุติการตั้งครรภท่ี
ปลอดภัย 

ต.ค. – 
พ.ย. 62 

2 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
 

9. รวบรวมขอมูลหลักสูตรการจัด 
การเรียนการสอนของสถาบันอุดม 
ศึกษาดานวิทยาศาสตรสุขภาพ
เรื่องการคุมกําเนิดดวยวิธีสมัยใหม 
สทิธิอนามัยการเจริญพันธุ การยุติ
การตั้งครรภท่ีปลอดภัย และอ่ืนท่ี
เก่ียวของ 

ธ.ค. 62 – 
ม.ค. 63 

1 เรื่อง เสร็จสิ้นแลว 

10. สนับสนุนการจัดอบรม
หลักสูตรการใหบริการยาฝง
คุมกําเนิด สําหรับพยาบาล 

ธ.ค. 62 – 
ก.พ. 63 

11 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

11. การกําหนดประเด็นความรู
และพัฒนา Key Message สื่อ 
คูมือ แนวทางปฏิบัติ Info ฯลฯ 
เพ่ือสงเสริมและสรางความรอบรู
ในประเด็นการขับเคลื่อนการ
เขาถึงบริการยุติการตั้งครรภท่ี
ปลอดภัยดวยยาและการ
คุมกําเนิดหลังยุติการตั้งครรภ 

ต.ค. - ธ.ค. 
62  

5 เรื่อง เสร็จสิ้นแลว 

12. การพัฒนาชองทางการเขาถึง
ขอมูลเพ่ือสรางความรอบรูใน
ประเด็นการขับเคลื่อนการเขาถึง
บริการยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย
ดวยยาและการคุมกําเนิดหลังยุติ
การตั้งครรภใหกับบุคลากร
สาธารณสุขและประชาชน
กลุมเปาหมาย 

ต.ค. 62  5 ชองทาง เสร็จสิ้นแลว 

13. จัดการประชุมเชิง
ปฏิบัติการทักษะการใชสื่อ
โซเชียลมีเดีย101 

พ.ย. 62 1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
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กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
 

รายงานผลการขับเคล่ือน 

กิจกรรมท่ีมีการยกเลิกเนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
14. จัดการประชุมเครือขาย

อาสาสงตอยุติการตั้งครรภท่ี

ปลอดภัย(RSA) รายภูมิภาค 

ก.พ. – 
มี.ค. 63 

4 ครั้ง ดําเนินการจัดประชุมฯ แลวเสร็จจํานวน 1 ครั้ง แตจาก
สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
หรือโรคโควิด 19 ในประเทศไทย จึงมีการยกเลิกการจัดประชุมฯ 
อีก 3 ครั้ง ตามแผนงานท่ีกําหนดไวเดิม 

15. การลงเยี่ยมหนวยบริการ
เพ่ือแสวงหาหนวยบริการยุติ
การตั้งครรภดวยยาแหงใหม 

ก.พ. – 
มี.ค. 63 

4 ครั้ง มีการลงเยี่ยมหนวยบริการฯ แลวเสร็จจํานวน 2 ครั้ง แตจาก
สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
หรือโรคโควิด 19 ในประเทศไทย จึงมีการยกเลิกการลงเยี่ยม
หนวยบริการฯ อีก 2 ครั้ง ตามแผนงานท่ีกําหนดไวเดิม 

16. จัดการอบรมหลักสูตรเชิง
ปฏิบัติการ เรื่อง นวัตกรรมการ
ยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย 

ม.ค. – มี.ค. 
63 

3 ครั้ง มีการจัดอบรมหลักสูตรเชิงปฏิบัติการฯ แลวเสร็จจํานวน 1 ครั้ง 
แตจากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 หรือโรคโควิด 19 ในประเทศไทย จึงมีการยกเลิกการอบรม
หลักสูตรเชิงปฏิบัติการฯ อีก 2 ครั้ง ตามแผนงานท่ีกําหนดไวเดิม 

17. จัดอบรมหลักสูตรฟน
ความรู เรื่อง เทคโนโลยีการ
วางแผนครอบครวัและการดูแล
สุขภาพอนามัยของสตรี สําหรับ
บุคลากรสาธารณสุข 

มี.ค. 63 10 ครั้ง จากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
หรือโรคโควิด 19 ในประเทศไทย จึงมีการยกเลิกจัดการอบรม
หลักสูตรฟนความรูฯ จํานวน 10 ครั้ง ตามแผนงานท่ีกําหนดไวเดิม 

กิจกรรมท่ีมีการกําหนดเพ่ิมเติม (รอบ 6 เดือนหลัง) 
18. การพัฒนาชุดสื่อการเรียน
ออนไลนท่ีสอดคลองกับหลักสตูร 
เรื่อง นวัตกรรมการยุติการ
ตั้งครรภท่ีปลอดภัย 

มิ.ย. – ส.ค. 
63 

1 เรื่อง อยูระหวางดําเนินการถายทํา แกไขตัดตอวิดีโอ และออกแบบ
พัฒนาระบบ E-Learning ตามแผนการอบรมออนไลน เรื่อง 
นวัตกรรมการยุติการต้ังครรภท่ีปลอดภัยในแตละ Module เพ่ือ
จัดทําชุดสื่อการเรียนออนไลน 

19. การจัดประชุมเพ่ือพัฒนา
แนวทางและแกปญหาการ
ใหบริการในชวงการระบาดของ
โรคโควิด-19 

เม.ย. – 
พ.ค. 63 

3 ครั้ง ดําเนินการจัดการประชุมเพ่ือพิจารณารางแนวทางการใหบริการ
ยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัยในชวงการแพรระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 ดังนี้ 
 - การประชุมครั้งท่ี 1 วันท่ี 13 เม.ย.63 เวลา 14.00 – 16.00 น. 
ณ หองประชุมนรพัฒน สํานักอนามัยการเจริญพันธุ  กรมอนามัย 
(การประชุมออนไลนโดยใชโปรแกรม Zoom) 
 - การประชุมครั้งท่ี 2 วันท่ี 21 เม.ย.63 เวลา 14.00 – 17.00 น. 
ณ หองประชุมนรพัฒน สํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย 
(การประชุมออนไลนโดยใชโปรแกรม Zoom) 
- การประชุมครั้งท่ี 3 วันท่ี 29 พ.ค.63 เวลา 13.30 – 16.30 น.  
ณ หองประชุมกลุมอนามัยแมและเด็ก สํานักสงเสริมสุขภาพ   กรม
อนามัย (การประชุมออนไลนโดยใชโปรแกรม Zoom)  (เสร็จสิ้นแลว) 

ผลลัพธ อัตราสวนการตายมารดาไทย ใชตัวเลขเดียวกับเจาภาพตัวชี้วัด 76 

 77 
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3.2.2 ตัวช้ีวัดท่ี ๑.3 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ป ตอประชากรหญิงอายุ 15 – 19 ปพันคน  78 

     รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  เดือนสิงหาคม 2563 79 

โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคลื่อน 

1. ประชุมคณะกรรมการปองกัน
และแกไขปญหาการตั้งครรภใน
วัยรุน  (เลื่อนกิจกรรมเนื่องจาก
สถานการณแพรระบาดของโรค 
Covid-19) 

ครั้งท่ี 1  
ธ.ค. 62 
ครั้งท่ี 2  
พ.ค. 63 

50 คน/ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

2. ประชุมคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 
(เลื่อนกิจกรรมเนื่องจาก
สถานการณแพรระบาดของโรค 
Covid-19) 

ครั้งท่ี 1  
พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2  
เม.ย. 63 

50 คน/ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

3. ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี3 
พัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและ
อนามัย  การเจริญพันธุท่ีมีคุณภาพและ
เปนมิตร  (เลื่อนกิจกรรมเนื่องจาก 
สถานการณแพรระบาดของโรค 
Covid-19) 

ครั้งท่ี 1  พ.ย. 

62 

ครั้งท่ี 2  เม.ย. 

63 

30 คน/ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

4. ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 5 
สงเสริมการบูรณาการการจัดการ
ฐานขอมูล งานวิจยั และการจัดการ
ความรู   (เลื่อนกิจกรรมเนื่องจาก
สถานการณ แพรระบาดของโรค 
Covid-19) 

ครั้งท่ี 1  พ.ย. 

62 

ครั้งท่ี 2  เม.ย. 

63 

30 คน/ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

5. โครงการสงเสริมการจัดบริการ
สุขภาพท่ีเปนมิตรและพัฒนาภาคี
เครือขายอนามัยการเจริญพันธุใน
วัยรุนและเยาวชน 

พ.ย.-ธ.ค. 
62 

1 โครงการ เสร็จสิ้นแลว 

6. โครงการพัฒนางานอนามัยการ
เจริญพันธุและการวางแผนครอบครัว 

พ.ย.-ธ.ค. 
62 

1 โครงการ เสร็จสิ้นแลว 

7. โครงการขับเคลื่อนการดําเนนิงานการ
ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภ
ในวัยรุนระดับทองถ่ิน 

เม.ย.-ก.ย. 
63 

1 โครงการ จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาหลักสูตรการ
พัฒนาศักยภาพบุคลากรองคกรปกครองสวน
ทองถ่ินในการขับเคลื่อนการดําเนินงานปองกันและ
แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน วันท่ี ๑๓ – ๑๔  
สิงหาคม ๒๕๖๓ ณ โรงแรมริชมอนด จังหวัด
นนทบุรี   



7 
 

8. โครงการเฝาระวังดานอนามัย
การเจริญพันธุ 

ม.ค. – ก.ย. 
63 

2 เรื่อง วิเคราะหและประมวลผลขอมูลการเฝาระวังการ
ตั้งครรภแมวัยรุน และการเฝาระวังการแทง
ประเทศไทย 

9. การยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย

ภายใตระบบประกันสุขภาพ 

ม.ค.- ก.ย.63 1 

กระบวนการ 

เสร็จสิ้นแลว 

ผลลัพธตัวช้ีวัด  80 

      อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15- 19 ป กําหนดใหมีการประมวลผลเปนรายไตรมาส โดยขอมูลไตรมาสท่ี 3    81 

พ.ศ. 2563 เทากับ 28.11 ตอพัน (HDC ณ 1 ก.ย. 63) 82 

 83 

3.1.3 ตัวช้ีวัดท่ี ๑.13 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10 – 14 ป ตอประชากรหญิงอายุ 10 – 14 ปพันคน  84 

   รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด เดือนสิงหาคม 2563 85 

โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ดําเนนิการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคลื่อน 

1.ประชุมคณะกรรมการ

ปองกันและแกไขปญหา

การตั้งครรภในวัยรุน 

ครั้งท่ี 1   

๑๖ ธ.ค. 62 

ครั้งท่ี 2   

 ๓ ก.ค. ๖๓ 

50 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะกรรมการปองกันและแกไขปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุน ครั้งท่ี 2 /2562 ในวันท่ี 16 ธันวาคม 2562 
ณ หองประชุม ๓๐๑  ณ ตึกบัญชาการ ๑ ทําเนียบรัฐบาล 
ผูเขารวมประชุมจํานวน  ๗๒ คน 
ครั้งท่ี 2 ประชุมคณะกรรมการปองกันและแกไขปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุน ครั้งท่ี ๑ / ๒๕๖๓ วันท่ี ๓ กรกฎาคม ๒๕๖๓                                
ณ หองประชุม ๓๐๑ ณ ตึกบัญชาการ ๑ ทําเนียบรัฐบาล  
มีผูเขารวมประชุมจํานวน ๗๔ คน         

(เสร็จสิ้นแลว) 
2.ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา 

ศักยภาพฝายเลขานุการ

คณะกรรมการปองกันและ

แกไขปญหาการตั้งครรภใน

วัยรุนระดับจังหวัดและกทม  

(ยกเลิกกิจกรรม) 

มี.ค.-พ.ค.63 ๒ รุน ยกเลิกการจัดกิจกรรมเนือ่งจากไมไดรับการจัดสรรงบประมาณในป 
2563  
 

3.ประชุมคณะอนุกรรมการ 

ขับเคลื่อนยุทธศาสตรการ

ปองกันและแกไขปญหา

การตั้งครรภในวัยรุน 

ครั้งท่ี 1   
28 พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2       

5 มิ.ย. ๖๓ 

50 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน วันท่ี 28 พ.ย.62 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_
63/1_3_2/TPS_1-2562.pdf 
ครั้งท่ี 2 ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตรการปองกัน
และแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน ครั้งท่ี ๑/๒๕๖๓                  
ณ หองประชุมกําธร สุวรรณกิจ กรมอนามัย 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_
63/1_3_2/TPS_1-2563.pdf 

(เสร็จสิ้นแลว) 

http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/TPS_1-2562.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/TPS_1-2562.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/TPS_1-2563.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/TPS_1-2563.pdf
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ดําเนนิการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคลื่อน 

4. ประชุมคณะทํางาน

ยุทธศาสตรท่ี 3 พัฒนา

ระบบบริการสุขภาพทาง

เพศและอนามัยการเจริญ

พันธุท่ีมีคุณภาพและเปนมิตร 

ครั้งท่ี 1  

18 พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2  

25 พ.ค. ๖๓ 

30 คน/ครั้ง ครั้งท่ี1 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี3 พัฒนาระบบบริการสุขภาพทาง 

เพศและอนามัยการเจริญพันธุท่ีมีคุณภาพและเปนมิตร วนัท่ี18 พ.ย. 62 

http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_
63/1_3_2/TPS3_1-2563.pdf 
ครั้งท่ี 2 ประชมุคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 3  วันท่ี ๒๕ พ.ค.๖๓     

http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_

63/1_3_2/TPS3_2-2563.pdf 

(เสร็จสิ้นแลว) 

5. ประชุมคณะทํางาน

ยุทธศาสตรท่ี 5 สงเสริม

การบูรณาการการจัดการ

ฐานขอมูล งานวิจัย และ

การจัดการความรู 

ครั้งท่ี 1   

22 พ.ย. 62 

ครั้งท่ี 2   

29 พ.ค. ๖๓ 

30 คน/ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 5 สงเสริมการบูรณาการ

การจัดการฐานขอมูล งานวิจยัและการจัดการความรู วนัท่ี 22 พ.ย.62 

http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_
63/1_3_2/TPS5_1-2563.pdf 

ครั้งท่ี 2 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตรท่ี๕  วันท่ี ๒๙ พ.ค.๖๓ 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_
63/1_3_2/TPS5_2-2563.pdf  

(เสร็จสิ้นแลว) 
6. ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู

การขับเคลื่อนยุทธศาสตร

การปองกันและแกไข

ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน

ระดับชาติ (ยกเลิกกิจกรรม) 

พ.ค. 63 200 คน  (ยกเลิกการประชุมเนื่องจากสถานการณไวรัส Covid-19) 

7. เยี่ยมประเมินการ
จัดบริการสุขภาพท่ีเปน 
มิตรสําหรับเด็กและ
เยาวชนในสถานควบคุม 

ธ.ค. 62 – 

ม.ค. 63 

15 แหง เสร็จสิ้นแลว 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI
_63/1_3_2/YFHS_RJVTC.pdf 

8. การอบรมหลักสูตรเรื่อง 
นวัตกรรมการยุติการ
ตั้งครรภท่ีปลอดภัย 

ม.ค. – มี.ค. 

63 

2 รุน เสร็จสิ้นแลว 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_
63/1_3_2/Innovation_abortion.pdf 
 

9. อบรมการใหบริการยาฝง
คุมกําเนิดสําหรับ พยาบาล
วิชาชีพและนักวิชาการ
สาธารณสุข 

ธ.ค.62 – 

ก.พ.63 

11 รุน เสร็จสิ้นแลว 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_
63/1_3_2/Implant-for-Nurse-and-PHTO.pdf 
 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_
63/1_3_2/Implant-for-Nurse.pdf 
 

http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/TPS3_1-2563.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/TPS3_1-2563.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/TPS3_2-2563.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/TPS3_2-2563.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/TPS5_1-2563.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/TPS5_1-2563.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/TPS5_2-2563.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/TPS5_2-2563.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/YFHS_RJVTC.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/YFHS_RJVTC.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/Innovation_abortion.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/Innovation_abortion.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/Implant-for-Nurse-and-PHTO.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/Implant-for-Nurse-and-PHTO.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/Implant-for-Nurse.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/Implant-for-Nurse.pdf
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ดําเนนิการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคลื่อน 

10. ประชุมเพ่ือพัฒนา
หลักสูตรการเรียนการสอน
เรื่องอนามัยการเจริญพันธุ
สําหรับสถาบันอุดมศึกษา
เก่ียวกับการจัดบริการท่ีเปน
มิตรสําหรับวัยรุนการ
วางแผนครอบครัวและ
คุมกําเนดิ การยุติการ
ตั้งครรภท่ีปลอดภัยและ
พระราชบัญญัติการปองกัน
และแกไขปญหาการตั้งครรภ
ในวัยรุน พ.ศ. 2559 

13 มี.ค.63 40 คน เสร็จสิ้นแลว 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI
_63/1_3_2/Curriculum.pdf 

11. สาํรวจความตองการ
พัฒนาศักยภาพบุคลากร
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน
ในการขับเคลื่อนการ
ดําเนินงานปองกันและแกไข 
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน  

ม.ค. – มี.ค.

63 

องคกรปกครอง

สวนทองถ่ิน 

ทุกจังหวัด 

อยางนอย

จังหวัดละ4แหง 

(76 จังหวัด) 

เสร็จสิ้นแลว 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/dla/Su

mmary.pdf 

12. ประชุมวิชาการอนามัย
การเจริญพันธุ แหงชาติ ครั้ง
ท่ี๖(ยกเลิกการจัดประชุม) 

มิ.ย. 63 700 คน มีแผนจัดประชุม วันท่ี ๒๙-๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๓ 
(ยกเลิกการจัดประชุม เนื่องจากสถานการณไวรัส Covid-19) 

13. เยี่ยมเสริมพลัง นิเทศ 
ติดตาม และประเมิน
อําเภออนามัยการเจริญ
พันธุและองคกรปกครอง
สวนทองถ่ินท่ีเปนแหลง
เรียนรูการขับเคลื่อนการ
ดําเนินงานการปองกัน
และแกไขปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุน 

ม.ค. – มี.ค.

63 

 

2 แหง เสร็จสิ้นแลว 
https://bit.ly/2CdbMUx 

14. ผลิตและเผยแพรสื่อ
เก่ียวกับการสื่อสารเรื่องเพศ
ระหวางวัยรุนกับครอบครัว 
(การปองกันการถูกลวง
ละเมิดทางเพศ) 
 
 

ต.ค.62 – 
ก.ค.63 

๒ เรื่อง เสร็จสิ้นแลว   
จํานวน 5 เรื่อง ไดแก 
1. สื่ออินโฟกราฟก เรื่องเพศคุยได คุยงาย 
https://multimedia.anamai.moph.go.th/infographics/tal
k-about-sex-with-parents/ 
2. สื่ออินโฟกราฟก คุยเรื่องเพศ 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/info/Ta

http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/Curriculum.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/Curriculum.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/dla/Summary.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/dla/Summary.pdf
https://bit.ly/2CdbMUx
https://multimedia.anamai.moph.go.th/infographics/talk-about-sex-with-parents/
https://multimedia.anamai.moph.go.th/infographics/talk-about-sex-with-parents/
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/info/TalkAboutSex2.png
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ดําเนนิการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคลื่อน 

lkAboutSex2.png 
3. สื่ออินโฟกราฟก 6 ข้ันตอนรับมือเด็กถูกลวงละเมิดทางเพศ 
https://multimedia.anamai.moph.go.th/infographics/se
xual-harassment/ 
4. สื่ออินโฟกราฟก 8 เทคนิคสอนลูกใหปลอดภัย 
https://multimedia.anamai.moph.go.th/infographics/se
xual-harassment-2/ 
5. สื่ออินโฟกราฟก วิธีสังเกตเด็กถูกลวงละเมิดทางเพศ 
https://multimedia.anamai.moph.go.th/infographics/se
xual-harassment3/ 

15. การประชุมเชิง

ปฏิบัติการรางมาตรฐาน

บริการสุขภาพท่ีเปนมิตร

สําหรับวัยรุนและเยาวชน

ฉบับปรับปรุง 2562 

พ.ย. 62 รางมาตรฐาน

YFHS ฉบับ

ปรับปรุง  

http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_
63/1_3_2/Draft_YFHS2562.jpg 

 
เสร็จสิ้นแลว 

 

16. การประชุมพัฒนา

ศักยภาพทีมผูประเมินรพ. 

ตามมาตรฐานYFHS ฉบับ

ปรับปรุง2562 (พัฒนาครกู)  

ธ.ค. 62 140 คน ประชุมพัฒนาศักยภาพทีมผูประเมินรพ.ตามมาตรฐานYFHS ฉบับ
ปรับปรุง2562 (พัฒนาครูก) เม่ือวันท่ี 12-13 ธ.ค. 62 

http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_6
3/1_3_2/YFHS2562_Draft.jpg 

เสร็จสิ้นแลว 
17. การประชุมเชิง

ปฏิบัติการนํารองการใช

มาตรฐาน YFHS ฉบับ

ปรับปรุง 2562  

พ.ย. 62 1 ครั้ง ประชุมเชิงปฏิบัติการนํารองการใชมาตรฐาน YFHS ฉบับปรับปรุง 
2562 เม่ือวันท่ี 14-15 พ.ย. 62 

http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_
63/1_3_2/YFHS2562_Evaluation.jpg 

เสร็จสิ้นแลว 
๑๘. จัดทําเครื่องมือการ
ประเมินความรอบรูดาน
สุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุน  
 
 
 
 
 

ม.ค. – ส.ค. 

63 

๑ สาระ

การเรียนรู 

เนื้อหาดานอนามัยการเจริญพันธุสําหรับสุขภาพเด็กวัยเรียน
วัยรุนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   
๑ สาระการเรียนรู ดังนี้  
- การเปลี่ยนแปลงของรางกายและพฤติกรรมทางเพศท่ีเหมาะสม  
- วิธีการปฏิเสธการกระทําท่ีเปนอันตรายและไมเหมาะสมในเรื่องเพศ 
- ทักษะการปฏิเสธเพ่ือปองกันตนเองจากการถูกลวงละเมิดทางเพศ 
-องคความรูเรื่องโรคติดตอทางเพศสัมพันธ การปองกันโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธและการตั้งครรภกอนวัยอันควร 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI
_63/1_3_2/1.13_2_18.pdf  
 
 

http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/info/TalkAboutSex2.png
https://multimedia.anamai.moph.go.th/infographics/sexual-harassment/
https://multimedia.anamai.moph.go.th/infographics/sexual-harassment/
https://multimedia.anamai.moph.go.th/infographics/sexual-harassment-2/
https://multimedia.anamai.moph.go.th/infographics/sexual-harassment-2/
https://multimedia.anamai.moph.go.th/infographics/sexual-harassment3/
https://multimedia.anamai.moph.go.th/infographics/sexual-harassment3/
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/Draft_YFHS2562.jpg
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/Draft_YFHS2562.jpg
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/YFHS2562_Draft.jpg
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/YFHS2562_Draft.jpg
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/YFHS2562_Evaluation.jpg
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/YFHS2562_Evaluation.jpg
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/1.13_2_18.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/1.13_2_18.pdf
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ดําเนนิการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคลื่อน 

แบบสัมภาษณความรอบรูดานสุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุน (ราง) 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI

_63/1_3_2/1.13_2_19.pdf 
(เสร็จสิ้นแลว) 

๑๙. ประชุมเชิงปฏิบัติการ
ปรับปรุงและพัฒนามาตรฐาน
บริการสุขภาพท่ีเปนมิตร
สําหรับวัยรุนและเยาวชน 
ฉบับปรับปรุง ใหเปนฉบับ
สมบูรณ 

เม.ย.-ก.ย.63 มาตรฐาน

YFHS 

ฉบับ

ปรับปรุง 

การประชุมเชิงปฏิบัติการปรับปรุง และพัฒนามาตรฐานบริการสุขภาพ
ท่ีเปนมิตรสําหรับวัยรุนและเยาวชน ฉบับปรับปรุง ใหเปนฉบับสมบูรณ 
วันท่ี ๓๐-๓๑ กรกฎาคม ๒๕๖๓ ณ หองประชุมนรพัฒน               
สํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย โดยนายแพทยประวชิ                 
ชวชลาศัย เปนประธานในการประชุม และไดรับเกียรติจาก                 
พญ.นันทา อวมกุล พญ.สายพิณ คูสมิทธิ  อ.จารุวรรรณ จงวนิช  
ท่ีปรึกษาสํานักฯ รวมใหขอเสนอแนะ  มีผูเขารวมประชุมฯ จาก 
ศูนยอนามัยท่ี ๔ และ ๖ นักวิชาการผูรับผิดชอบงานสงเสริม
สุขภาพวยัรุนจากสมุทรปราการ นนทบุรี ลพบุรี จันทบุรี และ
สํานักอนามัยการเจริญพันธุ 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI
_63/1_3_2/Develop_YFHS_standard.jpg 
 

 
 

(เสร็จสิ้นแลว) 
๒๐.พัฒนาหลักสูตรการ
พัฒนาศักยภาพบุคลากร
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน
ในการขับเคลื่อนการ
ดําเนินงานปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน   

เม.ย.-ก.ย.63 1 เรื่อง จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรองคกรปกครองสวนทองถ่ินในการขับเคลื่อนการ
ดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน วันท่ี 
๑๓ – ๑๔  สิงหาคม ๒๕๖๓ ณ โรงแรมริชมอนด จังหวัดนนทบุรี  
โดยมีนายแพทยพีระยุทธ สานุกูล ผูอํานวยการสํานักอนามัยการ
เจริญพันธุ เปนประธานการประชุม ไดรับเกียรติจาก             
รศ.ดร.มณฑา เกงการพานิช และ ดร.ระพีพันธ จอมมะเริง    
คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิยาลัยมหิดล ผูเขารวมประชุม
จํานวน 30 คน  
 

http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/1.13_2_19.pdf
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/KPI/KPI_63/1_3_2/1.13_2_19.pdf
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ดําเนนิการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคลื่อน 

http://rh.anamai.moph.go.th/main.php?filename=dla 

 
(เสร็จสิ้นแลว) 

๒๑. ผลิตสื่ออินโฟกราฟฟค
เก่ียวกับการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

เม.ย.-ก.ย.63 4 เรื่อง ผลิตสื่อเก่ียวกับการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 
รวมท้ังสิ้น ๖ เรื่อง ไดแก 
1. ผลิตสื่ออินโฟกราฟกเก่ียวกับการปองกันและแกไขปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุนไดจํานวน ๕ เรื่อง 
ชิ้นท่ี 1 เรื่อง จุดสัมผัสท่ีควรหลีกเลี่ยงเพ่ือปองกันการมี
เพศสัมพันธ 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/info/HL01.jpg 

ชิ้นท่ี ๒ เรื่อง 6 ข้ันตอนเม่ือเด็กถูกลวงละเมิดทางเพศ 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/info/HL02.jpg 

ชิ้นท่ี ๓ เรื่อง My choice การตัดสินใจเลือก 
http://rh.anamai.moph.go.th/main.php?filename=infographic 

ชิ้นท่ี ๔ เรื่อง ถาเพ่ือน “ทอง” ตองทําอยางไร 
http://rh.anamai.moph.go.th/main.php?filename=infographic 

ชิ้นท่ี ๕ เรื่อง 5 ขอเขาใจ เรื่องทําแทง 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/info/HL05.jpg 

๒. หนังสือถอดบทเรียน พชอ.:ลดแมวัยรุน จํานวน ๑ เรื่อง 
https://bit.ly/32eaWQH 

(เสร็จสิ้นแลว) 
๒๒.คนหาองคกรปกครองสวน 
ทองถ่ินท่ีเปนแหลงเรียนรู 
การขับเคลือ่นการดําเนินงาน
การปองกันและแกไขปญหา
การตั้งครรภในวัยรุน 

เม.ย.-ก.ย.63 76 แหง (อยูระหวางดําเนินการ) 
องคกรปกครองสวนทองถ่ินท่ีเปนแหลงเรียนรูการขับเคลื่อน การ
ดําเนินงานการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน  จํานวน  
๒๐๒  แหง (สะสม)  (ขอมูล ณ วันท่ี 3๑ กรกฎาคม 2563) 
http://rh.anamai.moph.go.th/main.php?filename=dla 

๒๓. เยี่ยมประเมินอําเภอ
ตามเกณฑอําเภออนามัย
การเจริญพันธุ 

เม.ย.-ก.ย.63 อําเภอท่ีผาน

เกณฑการ

ประเมิน  

(อยูระหวางดําเนินการ) 

• อําเภอตามเกณฑอําเภออนามัยการเจริญพันธุ จํานวน 763 
อําเภอ (สะสม) (ขอมูล ณ วันท่ี 3๑ กรกฎาคม 2563) 
http://rh.anamai.moph.go.th/main.php?filename=drh 

https://bit.ly/32eaWQH
http://rh.anamai.moph.go.th/main.php?filename=dla
http://rh.anamai.moph.go.th/main.php?filename=drh
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ดําเนนิการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคลื่อน 

รอยละ 86 

(สะสม) 

 

• ลงพ้ืนท่ีติดตามผลการดําเนินงานอําเภออนามัยการเจริญพันธุ  
4 แหง ไดแก 
- จังหวัดสุรินทร 

http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/dr
h/news_s07.png 

- จังหวัดราชบุรี 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/dr
h/news_s08.png 

- จังหวัดอุตรดิตถ 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/dr
h/news_s09.png 

- จังหวัดพัทลุง 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/dr
h/news_s10.png 

             

          
• จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการปรับปรุงเกณฑประเมินอําเภอ
อนามัยการเจริญพันธุ วันท่ี ๒๐ – ๒๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๓  
ณ หองประชุม ชั้น 6 กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ โดยมี
นายแพทยประวิช ชวชลาศัย รองผูอํานวยการสํานักอนามัยการ
เจริญพันธุ เปนประธานการประชุม ไดรับเกียรติจาก คุณวรรณดี 
จันทรศิริ เปนวิทยากรการประชุม ผูเขารวมประชุมจํานวน ๔0 
คน ประกอบดวยผูรับผิดชอบงานพัฒนาสุขภาพวัยรุนจาก     
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โครงการ/กิจกรรม ระยะเวลา
ดําเนนิการ 

เปาหมาย รายงานผลการขับเคลื่อน 

ศูนยอนามัย สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัดนครศรีธรรมราช สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
สุราษฎรธานี รวมท้ังนักวิชาการจากสํานักอนามัยการเจริญพันธุ 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/drh/NE

WS_S12.png 

ผลลัพธตัวช้ีวัด  86 

      อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป กําหนดใหมีการประมวลผลเปนรายไตรมาส โดยขอมูลไตรมาสท่ี 3 พ.ศ. 87 

2563 เทากับ 0.94 ตอพัน (HDC ณ วันท่ี 1 ก.ย.63) 88 

 89 

3.1.4 ตัวช้ีวัดท่ี ๑.14 รอยละการตั้งครรภซํ้าในหญิงอายุนอยกวา 20 ป 90 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  เดือนสิงหาคม 2563 91 

กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

กิจกรรมท่ีดําเนินการเสร็จส้ินแลว 
6. พัฒนา Key Message สื่อ 

คูมือ แนวทาง ฯลฯเพ่ือสงเสริม

ความรอบรูในการปองกันและ

แกไขปญหาการตั้งครรภซํ้าใหแก

ประชาชน โดยเฉพาะกลุมวัยรุน 

ต.ค. 62 –  
ก.ย.63 

17 เรื่อง พัฒนา Key Message เสร็จสิ้นแลว  
จํานวน 17 เรื่อง 

7. รวมกับศูนยอนามัยภาคีเครือขาย 

และภาคเอกชนท่ีเก่ียวของจัด

อบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรใน

การใหบริการฝงยาคุมกําเนิด

สําหรับพยาบาล 

ธ.ค. 62 – 
ก.พ. 63 

11 ครั้ง จัดอบรมเสร็จสิ้นแลว 
จํานวน 11 รุนๆ ละ 20 คน  

8. จัดซ้ือเวชภัณฑคุมกําเนิดก่ึง
ถาวร (ยาฝงคุมกําเนิด) เพ่ือฝก
ทักษะการใหบริการฝงยา
คุมกําเนิดแกบุคลากรในพ้ืนท่ี 

พ.ย. – ธ.ค. 
62 

เวชภัณฑยาฝง
คุมกําเนิดชนิด 1 
หลอด จํานวน 440 
ชุด / เวชภัณฑยา
ฝงคุมกําเนิดชนิด 
2 หลอด จํานวน 

220 ชุด 

จัดซ้ือเวชภัณฑคุมกําเนิดก่ึงถาวรเสร็จสิ้นแลว ประกอบดวย 
ยาฝงคุมกําเนิดชนิด 1 หลอด จํานวน 440 ชุด และยาฝง

คุมกําเนิดชนิด 2 หลอด จํานวน 220 คน 
 

10.พัฒนาหลักสูตรการเรียน
การสอนของสถาบันอุดมศึกษา 
เรื่อง การคุมกําเนิดดวยวิธี
สมัยใหม สิทธิอนามัยการเจริญ
พันธุ และอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 

มีนาคม 
2563 

 

1 ครั้ง จัดประชุมพัฒนาหลักสูตรฯ เสร็จสิ้นแลว จํานวน 1 ครั้ง 
เม่ือวันท่ี 13 มี.ค.63  ณ หองนรพัฒน สํานักอนามัยการ
เจริญพันธุ 
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

11.จัดประชุมสามัญประจําป
เครือขายอาสาสงตอการยุติการ
ตั้งครรภท่ีปลอดภัย (Referral system 
for Safe Abortion : RSA) เพ่ือชี้แจงทํา
ความเขาใจและขยายเครือขาย อาสา
สงตอยุติการตั้งครรภ (RSA) ใน
กลุมแพทย พยาบาล และ สห
วิชาชีพ ในการข้ึนทะเบียนขอใชยา
ยุติการตั้งครรภและจัดบริการยุติ
การตั้งครรภ 

ธ.ค. 62 1 ครั้ง 

 

จัดประชุมสามัญประจําปเสร็จสิ้นแลว จํานวน 1 ครั้ง เม่ือ
วันท่ี 23-24 ธ.ค.62 ณ โรงแรมแอมบาสซาเดอร กทม. 

14. จัดประชุมชี้แจงแนวทางการ
บริการจัดการยายุติการตั้งครรภ 

ธ.ค. 62 1 ครั้ง จัดประชุมชี้แจงแนวทางการบริการจัดการยายุติการ
ตั้งครรภแลว เม่ือวันท่ี 25 ก.พ.63 ณ โรงแรมทีเค พาเลซ 

ถนนแจงวัฒนะ กรุงเทพฯ 
กิจกรรมท่ีมีการยกเลิกเนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของ COVID-19 
1. กิจกรรม “รักนี้คุมได” เพ่ือ

จัดบริการใหคําปรึกษาเรื่องการ

วางแผนครอบครัวและคุมกําเนิด

แกนักเรียน/นักศึกษาใน

สถาบันการศึกษา  ท่ัวประเทศเพ่ือ

ปองกันและ แกไขปญหาการ

ตั้งครรภซํ้า แทงซํ้าในวัยรุน 

ม.ค. – มี.ค. 
63 

1 ครั้ง 

 

ยกเลิกกิจกรรม 
เนื่องจากสถานการณการระบาดของ COVID-19 ทําให
สถาบนัการศึกษาเปลี่ยนการเรียนการสอนเปนระบบ
ออนไลน จึงไมสามารถจัดกิจกรรมลงพ้ืนท่ีเพ่ือให
คําปรึกษาได อีกท้ัง กิจกรรมดังกลาวยังเปนการรวมตัวกัน
ของคนหมูมาก อาจทําใหเกิดการระบาดและแพรกระจาย
ของ COVID-19ในวงกวาง 

2. กิจกรรม “รักเปนปลอดภัย”

เพ่ือจัด บริการใหคําปรึกษาเรื่อง

การวางแผน ครอบครัวและ

คุมกําเนิดแกวัยรุนและหญิงวัย

เจริญพันธุในสถานประกอบ

กิจการท่ัวประเทศ เพ่ือสงเสริม

การเขาถึงบริการของวัยรุนและ

ประชาชน 

ม.ค. – มี.ค. 63 1 ครั้ง ยกเลิกกิจกรรม 
เนื่องจากสถานการณการระบาดของ COVID-19 ทําให
สถานประกอบการบางแหงหยุดทํางานชั่วคราว หรือเลิก
จางพนักงาน จึงไมพรอมจะใหเขาพ้ืนท่ีเพ่ือจัดกิจกรรมให
คําปรึกษาฯ ซ่ึงจะเปนการรวมตัวกันของคนหมูมาก และ
อาจทําใหเกิดการระบาดและแพรกระจายของ COVID-19
ในวงกวางได 

9.จัดอบรมหลักสูตรฟนความรู
เรื่องเทคโนโลยีการวางแผน
ครอบครัวและการดูแลสุขภาพ
อนามัยของสตรีสําหรับบุคลากร
สาธารณสุข 

เม.ย. – ส.ค. 
63 

10 ครั้ง 

 

ยกเลิกกิจกรรม 
เนื่องจากสถานการณการระบาดของ COVID-19 ทําให
การประชุม/อบรม/สัมมนา ซ่ึงจะเปนการรวมตัวกันของ
คนหมูมาก และอาจทําใหเกิดการระบาดและแพรกระจาย
ของ COVID-19 ในวงกวาง  

12. จัดประชุมเครือขายอาสาสง
ตอยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย 

ก.พ. – มี.ค. 
63 

4 ครั้ง ดําเนินการจัดประชุมแลว จํานวน 1 ภาค คือ ภาคเหนือ 
เม่ือวันท่ี 9-10 มี.ค.63 ณ จังหวัดพิษณุโลก สวนการจัด
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

(RSA) รายภาค เพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรูการจัดบริการยุติการ
ตั้งครรภระหวางเครือขายอาสาสง
ตอRSA 

 ประชุมฯ ของภาคใต ภาคกลาง และภาคอีสาน ยกเลิก
กิจกรรม เนื่องจากสถานการณการระบาดของ COVID-19 
ทําใหการประชุม/อบรม/สัมมนา ซ่ึงจะเปนการรวมตัวกัน
ของคนหมูมาก และอาจทําใหเกิดการระบาดและแพร 
กระจายของ COVID-19 ในวงกวาง จําเปนตองยกเลิก 

13. จัดอบรมหลักสูตร เรื่อง 
นวัตกรรม การยุติการตั้งครรภท่ี
ปลอดภัยเพ่ือพัฒนา องคความรู
ในการบริการยุติการตั้งครรภท่ี 
ปลอดภัยใหกับผูใหบริการยุติการ
ตั้งครรภ ดวยยาและกระบอกดูด
สุญญากาศ (MVA) 

ม.ค. – มี.ค. 
63 

3 ครั้ง 

 

ดําเนินการจัดอบรมแลว จํานวน 1 รุน ระหวางวันท่ี 20-
21 ม.ค.63 ณ โรงแรม  แอมบาสซาเดอร กทม. สวนการ
อบรม รุนท่ี 2 และ 3 ยกเลิกกิจกรรม เนื่องจาก
สถานการณการระบาดของ COVID-19 ทําใหการประชุม/
อบรม/สัมมนา ซ่ึงจะเปนการรวมตัวกันของคนหมูมาก 
และอาจทําใหเกิดการระบาดและแพร กระจายของ 
COVID-19 ในวงกวาง จําเปนตองยกเลิก 
 

กิจกรรมท่ีดําเนินงานตอเนื่อง  
3. ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติการ

ปองกันและแกไขปญหาการ

ตั้งครรภ ในวัยรุน พ.ศ. 2559 

ผานอนุกรรมการ 

ปองกันและแกไขปญหาการ

ตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัด

และกรุงเทพมหานคร 

ต.ค. 62 – ก.ย. 
63 

77 จังหวัด 

 

การจดัประชุมคณะอนุกรรมการปองกันและแกไขปญหา
การตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัดและกรุงเทพมหานคร
แลว จํานวน 63 จังหวัด (รอยละ 81.82) ไดแก  
- เขตสุขภาพท่ี 1 จํานวน 2 จังหวัด (เชียงราย, นาน) 
- เขตสุขภาพท่ี 2 จํานวน 5 จังหวัด (ตาก, พิษณุโลก, 
เพชรบูรณ, สุโขทัย, อุตรดิตถ) 
- เขตสุขภาพท่ี 3 จํานวน 5 จังหวัด (กําแพงเพชร, ชัยนาท
, นครสวรรค, พิจิตร, อุทัยธานี) 
- เขตสุขภาพท่ี 4 จํานวน 5 จังหวัด    (นนทบุรี, 
นครนายก, ปทุมธาน,ี สระบุรี, อางทอง) 
- เขตสุขภาพท่ี 5 จํานวน 6 จังหวัด (กาญจนบุรี, เพชรบุรี, 
ราชบุรี, สมุทรสาคร, สมุทรสงคราม, สุพรรณบุรี) 
- เขตสุขภาพท่ี 6 จํานวน 8 จังหวัด (จันทบุรี, ฉะเชิงเทรา, 
ชลบุรี, ตราด, ปราจีนบุร,ี  ระยอง, สระแกว, สมุทรปราการ) 
- เขตสุขภาพท่ี 7 จํานวน 4 จังหวัด (มหาสารคาม, 
กาฬสินธุ, ขอนแกน, รอยเอ็ด) 
- เขตสุขภาพท่ี 8 จํานวน 7 จังหวัด (นครพนม, บึงกาฬ, 
เลย, สกลนคร, หนองคาย, หนองบัวลําภู, อุดรธานี) 
- เขตสุขภาพท่ี 9 จํานวน 4 จังหวัด (ชัยภูมิ, นครราชสีมา, 
บุรีรัมย, สุรินทร) 
- เขตสุขภาพท่ี 10 จํานวน 4 จังหวัด (ยโสธร, ศรีสะเกษ,   
อุบลราชธานี, อํานาจเจริญ) 
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

- เขตสุขภาพท่ี 11 จํานวน 6 จังหวัด (กระบี่, ชุมพร, 
นครศรีธรรมราช, พังงา, ระนอง, สุราษฎรธานี) 
- เขตสุขภาพท่ี 12 จํานวน 7 จังหวัด (ตรัง, นราธิวาส, 
ปตตานี, พัทลุง, ยะลา, สงขลา, สตูล) 

(ยังไมเสร็จสิ้น) 
4. ประกาศกฎกระทรวง

สาธารณสุข วาดวยเรื่อง กําหนด

ประเภทของสถานบริการและการ

ดําเนินงานของสถานบริการในการ

ปองกันและแกไขปญหาการ

ตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2562 

และผลักดันใหกระทรวงท่ี

เก่ียวของออกกฎกระทรวงภายใต 

พ.ร.บ.การปองกันและแกไขปญหา

การตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 2559 

ต.ค. 62 – ก.ย. 
63 

4 ครั้ง  
(ไตรมาสละ 1 ครั้ง) 

ไตรมาสท่ี 3 เสร็จสิน้แลว 
(กําหนดแผนดําเนินงานครั้งถัดไปในวันท่ี 9 กันยายน 
2563) 

(ยังไมเสร็จสิ้น) 

5.ประกาศหลักเกณฑของสํานักงาน
หลักประกันสุขภาพแหงชาติ(สปสช.) 
ในการสนับสนุนคาบริการปองกัน
และควบคุมการตั้งครรภในวัยรุน 
ปองกันการยุติการตั้งครรภท่ีไม
ปลอดภัย และปองกันและควบคุม
การตั้งครรภไมพึงประสงคภาย ใต
ระบบหลักประกันสุขภาพแหงชาต ิ

ต.ค. 62 – 
ก.ย. 63 

4 ครั้ง  
(ไตรมาสละ 1 

ครั้ง) 

ไตรมาสท่ี 1 เสร็จสิน้แลว 
ไตรมาสท่ี 2 เสร็จสิน้แลว 
ไตรมาสท่ี 3 เสร็จสิน้แลว 

(กําหนดแผนดําเนินงานครั้งถัดไปในวันท่ี    9 กันยายน 
2563) 

(ยังไมเสร็จสิ้น) 

15. สงเสริมการจัดบริการ
สุขภาพท่ีเปนมิตร สําหรับวัยรุน
ของหนวยบริการสังกัดกระทรวง
สาธารณสุข 

มิ.ย. - ก.ย.63 171 แหง มีโรงพยาบาลท่ีผานการประเมินรับรองมาตรฐานบริการ
สุขภาพท่ีเปนมิตรสําหรับวัยรุนและเยาวชนแลว จํานวน 9 
แหง ไดแก รพ.เวียงแกน, รพ.เวียงเชียงรุง, รพ.ปาแดด, 
รพ.อุตรดิตถ, รพ.แมสอด, รพ.ตราด, รพ.สมุทรปราการ, 
รพ.ฝาง และ รพ.แมเมาะ โดยสาเหตุท่ีมีโรงพยาบาลท่ีผาน
การประเมินรับรองฯ คอนขางนอย เนื่องจากมีการ
ปรับปรุงเกณฑมาตรฐานการประเมินฉบับใหม ซ่ึง
จําเปนตองมีการอบรมพัฒนาศักยภาพครู ข กอนนําไปใช 
สวนสาเหตุอีกสวนหนึ่งมาจากสถานการณการระบาดของ 
COVID-19 ทําใหหนวยบริการมีภารกิจท่ีจําเปนและ
เรงดวนกวา จึงเลื่อนการประเมินนี้ออกไปกอน 

(ยังไมเสร็จสิ้น) 
16. คนหา อปท.ท่ีเปนแหลงเรียนรู
ขับเคลื่อนการดําเนินงานปองกัน

เม.ย. – ก.ย. 
63 

1 ครั้ง อยูระหวางดําเนินการ โดยมี อปท.ท่ีเปนแหลงเรียนรูฯ 
แลวสะสม 202 แหง อําเภออนามัยการเจริญพันธุสะสม 
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

และแกไขปญหาการตั้งครรภใน
วัยรุน รวมท้ังอําเภออนามัยการ
เจริญพันธุ และจังหวัดอนามัยการ
เจริญพันธุ 

 763 แหง และจังหวัดอนามัยการเจริญพันธุสะสม 43 แหง 
(ขอมูล ณ 31 กรกฎาคม 2563) 

 (ยังไมเสร็จสิ้น) 

กิจกรรมท่ีมีการกําหนดเพ่ิมเติม (รอบ 6 เดือนหลัง) 
17. พัฒนาและสื่อสารแนวทางการ 
จัดบริการวางแผนครอบครัวภาวะ 
การแพรระบาดของ COVID-19 

มี.ค. - เม.ย. 
63 

1 เรื่อง จัดทําแนวทางการใหบริการวางแผนครอบครัวในภาวะการ
แพรระบาดของ COVID-19 และเผยแพรในเว็บไซตกรม
อนามัยเรียบรอยแลว เม่ือวันท่ี 14 เม.ย. 63 

18. ประเมินการเขาถึงบริการ
วางแผนครอบครัวและคุมกําเนิดใน
ภาวะการระบาดของ COVID-19 

พ.ค. – ก.ค. 
63 

1 ครั้ง ประเมินเสร็จสิ้นแลว ผลการประเมินในผูตอบแบบสอบถาม 
15,411 คน พบวา ในสถานการณการระบาดของ           
COVID-19   
 1) มีผูไดรับผลกระทบดานเพศสัมพันธรอยละ 10.5 ความถ่ี
ในการมีเพศสัมพันธลดลงถึงรอยละ 84.0 เนื่องจากตอง
ปฏิบัติตามนโยบายอยูบาน หยุดเชื้อ เพ่ือชาติ มีการเวน
ระยะหางทางสังคมกับบุคคลอ่ืน และความเครียด  
   2) มีผูไดรับผลกระทบตอการคุมกําเนิดรอยละ 5.8 โดย
ผลกระทบท่ีไดรับ คือ ไมสามารถเลือกวิธีการคุมกําเนิดท่ี
ตองการได/ไมสามารถเปลี่ยนวิธีคุมกําเนิดได ตองหยุด
คุมกําเนิด และเกิดการตั้งครรภไมพึงประสงคข้ึน สาเหตุ
เนื่องจากเดินทางไปรับบริการลําบาก รายไดลดลงทําใหไม
กําลังซ้ือ/รับบริการ และรานขายยาปด  (เสร็จสิ้นแลว) 

ผลลัพธ รอยละการตั้งครรภซํ้าในหญิงอายุนอยกวา 20 ป เทากับ 14.39   (HDC  ณ วันท่ี 1 ก.ย.63) 92 

 93 

3.1.5  ตัวช้ีวัดท่ี ๑.22 รอยละ 25 ของจังหวัดมีการขับเคล่ือนกฎหมายท่ีอยูในความรับผิดชอบของกรมอนามัยผานกลไก94 

คณะกรรมการ/คณะอนุกรรมการ/พนักงานเจาหนาท่ีในระดับพ้ืนท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ 95 

      รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด เดือนสิงหาคม 2563 96 

กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

1.ประชุมคณะกรรมการปองกัน

และแกไขปญหาการตั้งครรภใน

วัยรุน 

ธ.ค.62 
ก.ย.63 

2 ครั้ง ครั้งท่ี1 ไดประชุมคณะกรรมการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภ
ในวัยรุนไปแลว 1 ครั้ง (มีมติปรับปรุงแกไขคําสั่งแตงตั้ง
คณะอนุกรรมการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภใน  
วัยรุนระดับจงัหวัด และกทม. (เสร็จสิ้นแลว) 
ครั้งท่ี2 ประชุมคณะกรรมการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภ  
ในวัยรุน ครั้งท่ี๑/๒๕๖๓ วันท่ี๓ ก.ค.๖๓  
คณะกรรมการมีมติเห็นชอบ (๑)รางกฎกระทรวงมหาดไทย 
(๒)การประเมินผลสัมฤทธิ์ของกฎหมาย (๓)การประเมินครึ่ง
ยุทธศาสตร ระยะ ๕ ป  (เสร็จสิ้นแลว) 
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

2 ประชุมคณะอนุกรรมการ

พัฒนากฎหมาย กฎ ระเบียบ

และแนวทางปฏิบัติ ในการ

ปองกันและแกไขปญหาการ

ตั้งครรภในวัยรุน 

ม.ค. – ก.ย.

63 

1 ครั้ง จัดประชุมคณะอนุกรรมการ เม่ือวันท่ี ๒๘ พฤษภาคม 

๒๕๖๓ คณะอนุกรรมการมีมติเห็นชอบใหมีการจัดทําราง

ข้ันตอนการจัดการปญหาจากกรณีมีหนวยงานของรัฐ 

เอกชน ไมดําเนินการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภ

ในวัยรุนตามท่ีกฎหมายกําหนด (เสร็จสิ้นแลว) 

3. ประชุมคณะอนุกรรมการปองกัน
และแกไขปญหาการต้ังครรภในวัยรุน
ระดับจังหวัด และกทม. 

ต.ค.62 – 
ก.ย.63 

76 จังหวัด จังหวัดมีการขับเคลื่อนการบังคับใชกฎหมาย 
๑.ขับเคลื่อนผานการประชุมคณะอนุกรรมการแลวจํานวน
สะสม ๖๔ จังหวัด (คิดเปนรอยละ ๘๓.๑๒)  
๒.มีแผนปฏิบัติการตามยุทธศาสตรฯ รวม ๖๗ จังหวัด (คิด
เปนรอยละ ๘๗.๐๑) 

๓.การดําเนินโครงการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภใน
วัยรุน จํานวนสะสม ๗๔จังหวดั (คิดเปนรอยละ ๙๖.๑๐) 
(ขอมูล ณ วันท่ี ๒๑ ส.ค.๖๓) 

4.รวบรวมขอมูลความตองการ
องคความรูในการปฏิบัติงาน
เก่ียวกับกฎหมายวาดวยการ
ปองกันและแกไขปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุน 

พ.ย.- ธ.ค.
62 

1 เรื่อง เสร็จสิ้นแลว 

5.จัดทําสื่อเผยแพรความรูตาม

กฎหมายวาดวยการปองกันและ

แกไขปญหาการตั้งครรภใน

วัยรุน 

เม.ย.- มิ.ย.

63 

1 เรื่อง เสร็จสิ้นแลว 
 

6. ดําเนินการเผยแพรสื่อ คูมือ 
หรือชุดความรู  เพ่ือพัฒนาความ
รอบรูดานกฎหมายวาดวยการ
ปองกันและแกไขปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุน 
 

ก.ค.- ส.ค. 

63 

1 เรื่อง เริ่มดําเนินการจัดสงเผยแพรไปยังสํานักงานสาธารณสุข
จังหวัด ๗๗ จังหวัด เพ่ือสงใหโรงพยาบาลในสังกัดรวม 

๘๙๘ โรงพยาบาล 

7. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพบุคลากร กรมอนามัยและ
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพ่ือ
สนับสนุนดําเนินงานตาม
พระราชบัญญัติการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน พ.ศ. 
2559     
 
 

26-28 พ.ย.
62 

1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 
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กิจกรรมการขับเคลื่อน ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคลื่อน 

8. ประชุมเชิงปฏิบัติการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูการดําเนินงาน
ของคณะอนุกรรมการปองกันและ
แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน
ระดับจังหวัดและกรุงเทพมหานคร 

มี.ค.- พ.ค.
63 

1 ครั้ง เสร็จสิ้นแลว 

สรุปผลการดําเนนิงานของจังหวัด มีการขับเคลื่อนกฎหมายท่ีอยูในความรับผิดชอบของกรมอนามัยผานกลไกคณะกรรมการ/
คณะอนุกรรมการ/พนักงานเจาหนาท่ีในระดับพ้ืนท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ  เทากับ รอยละ ๘๓.๑๒ 

 97 

3.1.6 ตัวช้ีวัดท่ี 1.28 ระดับความสําเร็จของการบริหารจัดการสถานการณCOVID-19 98 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  เดือนสิงหาคม 2563 99 

กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคล่ือน 

 

กิจกรรมท่ีเสร็จส้ินแลว 
1. จัดทําแนวทางการ
ใหบริการวางแผน
ครอบครัวภายใต
สถานการณการแพร
ระบาดของโรค             
COVID-19 
 

 

 

 

1 ก.ค. –  

30 ก.ย. 63 

1 เรื่อง ดําเนินการเรียบรอยแลว  เผยแพรในเว็บไซต 

http://covid19.anamai.moph.go.th/th/download.php?re

f=oJEaLKEinJk4oaO3oJ93MRksoJIaoUEcnJM4pKOSoJI3o

RkvoJSaqUEsnFM4ZKNkoGu3BRj1oKSaEKExnJy4KjoSo3Q

oSo3Q 

 

 

 

 

กิจกรรมท่ีดําเนินงานตอเนื่อง 
  2. ใหความรู เรื่อง 

อนามัยการเจริญพันธุ 

การวางแผนครอบครัว

และการยุติการตั้งครรภท่ี

ปลอดภัย ผานระบบ

ออนไลนหนวยงาน 

1 ก.ค. – 

30 ก.ย. 63 

1 ครั้ง กําหนดจัดกิจกรรมรายไตรมาส เปนการใหความรูออนไลนผานระบบ 

Webcast แกแพทย พยาบาล และบุคลากรสาธารณสุขในโรงพยาบาล 

ซ่ึงกําหนดจัดกิจกรรมใน ไตรมาสท่ี 4 วันท่ี 9 กันยายน 2563  

 

3. จัดทําแนวทางการ
ใหบริการยุติการตั้งครรภ 
ท่ีปลอดภัยในชวงการ
แพรระบาดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

1 ก.ค. – 

30 ก.ย. 63 

1 เรื่อง อยูระหวางดําเนินการพิจารณาแนวการใหบริการยุติการตั้งครรภท่ี

ปลอดภัยในชวงการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

http://covid19.anamai.moph.go.th/th/download.php?ref=oJEaLKEinJk4oaO3oJ93MRksoJIaoUEcnJM4pKOSoJI3oRkvoJSaqUEsnFM4ZKNkoGu3BRj1oKSaEKExnJy4KjoSo3QoSo3Q
http://covid19.anamai.moph.go.th/th/download.php?ref=oJEaLKEinJk4oaO3oJ93MRksoJIaoUEcnJM4pKOSoJI3oRkvoJSaqUEsnFM4ZKNkoGu3BRj1oKSaEKExnJy4KjoSo3QoSo3Q
http://covid19.anamai.moph.go.th/th/download.php?ref=oJEaLKEinJk4oaO3oJ93MRksoJIaoUEcnJM4pKOSoJI3oRkvoJSaqUEsnFM4ZKNkoGu3BRj1oKSaEKExnJy4KjoSo3QoSo3Q
http://covid19.anamai.moph.go.th/th/download.php?ref=oJEaLKEinJk4oaO3oJ93MRksoJIaoUEcnJM4pKOSoJI3oRkvoJSaqUEsnFM4ZKNkoGu3BRj1oKSaEKExnJy4KjoSo3QoSo3Q
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กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคล่ือน 

 

4. พัฒนาแนวทางการ
ดูแลสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเอ้ือตอการ
มีสุขภาพดี สําหรับ
ประชาชน 

1 ก.ค. –  

30 ก.ย. 63 

1 เรื่อง อยูระหวางดําเนินการพัฒนาแนวทางการดูแลสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดลอมท่ีเอ้ือตอการมีสุขภาพดี สําหรับประชาชน  
โดยการจัดประชุมคณะทํางานเพ่ือพิจารณากรอบเนื้อหา วันท่ี 20 
กรกฎาคม 2563 

5. พัฒนาแนวทางการ
จัดการสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดลอมใน
ชุมชนแออัดเขตเมืองใน
สถานการณแพรระบาด
ของโคโรนาไวรัส 2019 

1 ก.ค. –  

30 ก.ย. 63 

1 เรื่อง อยูระหวางดําเนินการ พัฒนาแนวทางการจัดการสุขภาพและอนามัย

สิ่งแวดลอมในชุมชนแออัดเขตเมือง ในสถานการณแพรระบาดของโค

โรนาไวรสั 2019 โดยการจัดประชุมคณะทํางานเพ่ือพิจารณากรอบ

เนื้อหา วันท่ี 5 สิงหาคม 2563 

6. พัฒนาหลักสูตร
ออนไลนนวัตกรรมการยุติ
การตั้งครรภท่ีปลอดภัย 

1 ก.ค. –  

30 ก.ย. 63 

1 

หลักสูตร 

อยูระหวางดําเนินการพัฒนาหลักสูตรออนไลน นวัตกรรมการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัยโดยการรวบรวมเอกสาร ผลิตสื่อประกอบการเรียน

การสอน และดําเนินการผลิตสื่อวีดีโอเพ่ือประกอบการเรียนการสอน 

7. พัฒนาแบบฟอรม
รายงานยุติการตั้งครรภ
ทางการแพทยออนไลน 

1 ก.ค. –  

30 ก.ย. 63 

1 เรื่อง อยูระหวางดําเนินการทดลองใชระบบการบันทึกแบบฟอรมรายงานยุติ

การตั้งครรภทางการแพทยออนไลน 

8. พัฒนาแบบประเมิน
มาตรฐานการจัดบริการ
สุขภาพท่ีเปนมิตรสําหรับ
วัยรุนและเยาวชนแบบ
ออนไลน 

1 ก.ค. –  

30 ก.ย. 63 

1 เรือ่ง อยูระหวางดําเนินการ 

- จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพผูใชระบบฐานขอมูลการ
ประเมินรับรองโรงพยาบาลตามมาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเปนมิตร
สําหรับวัยรุน ฉบับปรับปรุง ระหวางวันท่ี 23 – 24 กรกฎาคม 2563 
ณ โรงแรมแกรนด ริชมอนด นนทบุรี 
- ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือปรับปรุงโปรมแกรมฐานขอมูลตาม
มาตรฐาน YFHS ฉบับปรับปรุง แบบ online  
วันท่ี 14 – 15 กันยายน 2563 ณ โรงแรมโคโควิว อัมพวา จ.
สมุทรสงคราม 
- ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพผูใหบริการตามมาตรฐาน
สุขภาพท่ีเปนมิตรสําหรับวัยรุนและเยาวชน ฉบับปรับปรุง               
วันท่ี16 – 18 กันยายน 2563 ณ โรงแรมโคโควิว อัมพวา              
จ.สมุทรสงคราม 

 100 

 101 

 102 

 103 

 104 

 105 



22 
 
3.1.7 ตัวช้ีวัดท่ี 2.1 รอยละความสําเร็จของการควบคุมกํากับการบริหารงาน    106 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  เดือนสิงหาคม 2563 107 

กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคล่ือน 

 

กิจกรรมท่ีเสร็จส้ินแลว 
1. การแตงตั้ง
คณะกรรมการควบคุม
ภายใน และ
คณะกรรมการติดตาม
ประเมินผลระบบการ
ควบคุมภายใน และ
คณะกรรมการตรวจสอบ
ภายในหนวยงาน 

ต.ค. 62 จํานวน 2 
เรื่อง 

1. คําสั่งสํานักอนามัยการเจริญพันธุ ท่ี 23/2562 ลงวันท่ี 9 ต.ค.62 
เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการควบคุมภายใน และคณะกรรมการติดตาม
ประเมินผลระบบควบคุมภายในของสํานักอนามัยการเจริญพันธุ 
2. คําสั่งกรมอนามัย ท่ี 938/2562 ลงวันท่ี 18 พ.ย.62 เรื่อง แตงตั้ง
ผูตรวจสอบภายในประจําหนวยงาน ปงบประมาณ พ.ศ.2563  
3. คําสั่งสํานักอนามัยการเจริญพันธุ ท่ี 1/2563  ลงวันท่ี 10ม.ค.63 
เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการจัดวางระบบการควบคุมภายในและ
คณะกรรมการติดตามและประเมินผลการควบคุมภายใน 

  2. ชี้แจง และถายทอด
นโยบายระดับกรม ใหกับ
ผูรับผิดชอบงานท่ี
เก่ียวของ 

ม.ค. 63 จํานวน 1 
ครั้ง 

มีการชี้แจงและถายทอดนโยบายระดับกรมในการประชุมประจําเดือน
ของสํานักอนามัยการเจริญพันธุ และจัดทําหนังสือเวียนเพ่ือชี้แจงและ
ถายทอดใหกับเจาหนาท่ีในสํานักอนามัยการเจริญพันธุทราบและยึด
เปนแนวทางปฏิบัติ 

 3. กําหนดกรอบแนวทาง
ทิศทางการดําเนินงานเพ่ือ
จัดทําแผนปฏิบัติการของ
คณะกรรมการควบคุม
ภายในและคณะกรรมการ
ตรวจสอบภายใน 

ม.ค. 63 จํานวน 1 
ครั้ง 

1. จัดทําแผนการปฏิบัติงานของคณะกรรมการควบคุมภายใน      
ประจาํหนวยงาน ป 2563 
2. จัดทําแผนการตรวจสอบภายในประจําหนวยงาน ปงบประมาณ 
2563 
 

กิจกรรมท่ีดําเนินงานตอเนื่อง 
  4. การเผยแพร SOP / 

Flow chart งาน

สนับสนุนและวิชาการใน

การประชุมประจําเดือน/

แจงเวียน/เว็บไซต

หนวยงาน 

ม.ค. – ส.ค. 63 จํานวน 3 
รูปแบบ 

 อยูระหวางดําเนินการ  
 ไดเผยแพรขอมูลบนเว็บไซตของหนวยงานแลวและสามารถดาวนโหลด
ขอมูลไดท่ี 
 1. Banner ก.พ.ร. ไดแก  
  - Flow Chart การจายเงินทดรองราชการ  
  - SOP งานพัสดุ  
  - มาตรการการเบิกจายงบประมาณของสํานักอนามัยการเจริญพันธุ 
  - Flow Chart หลักการจัดซ้ือจัดจาง 
  - Flow Chart การขอใชรถยนตราชการ 
  - Flow Chart  การเบิก – จาย พัสดุ 
  - การจัดซ้ือจัดจางโดยวิธีเฉพาะเจาะจง (การซ้ือและการจางทําของ)  
  - แนวทางการใชทรัพยสินราชการของสํานักอนามัยการเจริญพันธุ 
  - Flow Chart การขอใชรถยนตราชการสํานักอนามัยการเจริญพันธุ 
    ผานระบบบริหารงานภายใน กรมอนามัย (Intranet) 
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กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคล่ือน 

 

 2. Banner ระบบควบคุมภายใน ไดแก 
  - Flow Chart การรายงานผลการปฏิบัติราชการตามคํารับรอง 
    การปฏิบัติราชการ ปงบประมาณ 2563 
  - Flow Chart การจดัทําคําของบประมาณประจําป 
  - Flow Chart การกํากับติดตามโรงพยาบาลตามมาตรฐาน YFHS   
    และอําเภออนามัยการเจริญพันธุ 
  - Flow Chart การจัดประชุมของสํานักฯ 
  - Flow Chart หลักการจัดซ้ือจัดจาง 
  - ตารางวิเคราะหความเสี่ยงประจําปงบประมาณ 2563 
  - รายงานการประเมินผลการควบคุมภายใน (แบบ ปค.5 สวนงานยอย) 
และมีการถายทอด/ชี้แจง ในการประชุมประจําเดือนของหนวยงาน
เพ่ือใหบุคลากรในหนวยงานรับทราบและนําไปปฏิบัติ 

5. กํากับ ติดตามการ
ดําเนินงานของ
คณะกรรมการการ
ควบคุมภายในและ
คณะกรรมการ
ตรวจสอบภายใน 

ม.ค. – ต.ค. 
63 

จํานวน 4 
ครั้ง 

อยูระหวางดําเนินการ 
1. คณะกรรมการควบคุมภายใน 
 - คณะกรรมการควบคุมภายใน จัดประชุมคณะทํางานเพ่ือพิจารณา
การจัดทํา Flow Chart ข้ันตอนการดําเนินงาน/ปฏิบัติงานเพ่ือนําขอมูล
ไปเผยแพรบนเว็บไซตของหนวยงานและไดดําเนินการเสร็จสิ้นแลว 

 - คณะกรรมการควบคุมภายในรวมกันวิเคราะหขอมูลในการจัดทํา
ตารางวิเคราะหความเสี่ยง และการจัดทําแบบ ปค.5 สวนงานยอย   
(รอบ 6 เดือน ) พรอมท้ังรวมกันพิจารณาเพ่ือนําขอมูลไปเผยแพรบน
เว็บไซตของหนวยงาน 
2. คณะกรรมการตรวจสอบภายใน 
 - ไตรมาสท่ี 1 (ต.ค. – ธ.ค. 62) คณะผูตรวจสอบภายในประจํา
หนวยงานไดดําเนินการตรวจสอบการปฏิบัติงานแลว ระหวางวันท่ี 
7 – 10 ม.ค. 63 
 - ไตรมาสท่ี 2 (ม.ค. – มี.ค. 63) คณะผูตรวจสอบภายในประจํา
หนวยงานไดดําเนินการตรวจสอบการปฏิบัติงานแลว ระหวางวันท่ี  
7 – 10 เม.ย. 63 
 - ไตรมาสท่ี 3 (เม.ย. – มิ.ย. 63) คณะผูตรวจสอบภายในประจํา
หนวยงานไดดําเนินการตรวจสอบการปฏิบัติงานแลว ระหวางวันท่ี  
3 – 13 ก.ค. 63 

6. การรวบรวม สรุปขอมูล 

รายงานผลการดําเนินตอ

ผูบริหารของหนวยงาน 

ม.ค. – ต.ค. 
63 

จํานวน 4 
ครั้ง 

อยูระหวางดําเนินการ 
1. คณะกรรมการควบคุมภายใน 
 - คณะกรรมการควบคุมภายในสรุปขอมูลการจัดทําแบบ ปค.5 สวน
งานยอย (รอบ 6 เดือน) เสนอตอผูบริหารของหนวยงานรับทราบและ 
ลงนามแลว 
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กิจกรรม 

การขับเคล่ือน 
ระยะเวลา
ดําเนินการ 

เปาหมาย 
รายงานผลการขับเคล่ือน 

 

2. คณะกรรมการตรวจสอบภายใน 
 - ไตรมาสท่ี 1 (ต.ค. – ธ.ค. 62) คณะผูตรวจสอบภายในประจํา
หนวยงานไดรวบรวม สรุปขอมูลผลการตรวจสอบการปฏิบัติงานและได
เสนอรายงานผลการดําเนินการตอผูบริหารเรียบรอยแลว 
 - ไตรมาสท่ี 2 (ม.ค. – มี.ค. 63) คณะผูตรวจสอบภายในประจํา
หนวยงานไดรวบรวม สรุปขอมูลผลการตรวจสอบการปฏิบัติงาน
เรียบรอยแลว ไดแก 
    1. รายงานผลการตรวจสอบของผูตรวจสอบภายในประจําหนวยงาน
สวนกลางไมรวมกองคลัง (แบบ ตส.ปจ.-2563-1) 
    2. รายงานผลการปฏิบัติตามขอเสนอแนะของผูตรวจสอบภายใน
ประจําหนวยงาน (แบบ ตส.ปจ.-2563-2) 
    3. รายงานการติดตามผลการแกไขตามขอเสนอแนะของผูตรวจ 
สอบภายในประจําหนวยงาน (แบบ ตส.ปจ.-2563-3) ซ่ึงผูรับผิดชอบ
ไดดําเนินการแกไขแลวและไดเสนอรายงานผลการดําเนินการดังกลาว
ตอผูบริหารแลว 
- ไตรมาสท่ี 3 (เม.ย. – มิ.ย. 63) คณะผูตรวจสอบภายในประจํา
หนวยงานไดรวบรวม สรุปขอมูลผลการตรวจสอบการปฏิบัติงาน
เรียบรอยแลว ไดแก 
    1. รายงานผลการตรวจสอบของผูตรวจสอบภายในประจําหนวยงาน
สวนกลางไมรวมกองคลัง (แบบ ตส.ปจ.-2563-1) 
    2. รายงานผลการปฏิบัติตามขอเสนอแนะของผูตรวจสอบภายใน
ประจําหนวยงาน (แบบ ตส.ปจ.-2563-2) 
และไดเสนอรายงานผลการดําเนินการดังกลาวตอผูบริหารแลว 

 108 

3.1.8 ตัวช้ีวัดท่ี 2.2 รอยละของการสําเร็จของการขับเคล่ือนองคกรสรางสุข  109 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  เดือนสิงหาคม 2563 110 

มิติท่ี 1 บุคลากรในองคกรมีสุขภาพดี 111 

กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผูรับผิดชอบ ผลการขับเคลื่อน 

๑. ชี้แจงรายละเอียดตัวชี้วัดท่ี2.2 ระดับความสําเร็จของ
การขับเคลื่อนองคกรสรางสุข มิติท่ี 1 บุคลากรในองคกรมี
สุขภาพดี (Happy Body) ตาม Template ท่ีปรับใหม 

เม.ย. – 
พ.ค.63 

1 ครั้ง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด 2.2 

ชี้แจงรายละเอียด
ตัวชี้วัด2.2 ในการ
ประชุมสํานักฯ และ

มอบหมายให
คณะทํางานตามตัวชี้วัด

ดําเนินการตอไป     
(เสร็จสิ้นแลว) 
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๒. . สรุปผลและวิเคราะหขอมูลสุขภาพของบุคลากร

สํานักอนามัยการเจริญพันธุ ปงบประมาณ 2563 รอบ 

6 เดือนหลังโดยการชั่งน้ําหนัก วัดรอบเอว กอนเขารวม

กิจกรรม (การชั่งน้ําหนัก วัดรอบเอว กอนและหลังเขา

รวมกิจกรรม) 

 พ.ค.63 1 เรื่อง กรรมการ 
กพว. 

สรุปผลการดําเนินงาน
รอบ6เดือนแรก และ
รวบรวมขอมูลคา(BMI) 
ของบุคลากรในสํานักฯ 
รอบ 6 เดือนหลังและ
วิเคราะหผลสุขภาพ    
(เสร็จสิ้นแลว) 
- สรุปผลการดําเนินงาน
รอบ6เดือนหลัง และ
รวบรวมขอมูลคา(BMI) 
ของบุคลากรในสํานัก 
(อยูระหวางรวบรวม
ขอมูล) 

๓. จัดทําแผนปฏิบัติการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 
บุคลากรสํานักอนามัยการเจริญพันธุไรพุง หางไกลโรคภัย 
(รอบ 6 เดือนหลัง) 

พ.ค.63 1 แผน กรรมการ 
กพว.+

คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

จัดทําแผนปฏิบัติการ
ดําเนินงานการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพ บุคลากรสํานัก
อนามัยการเจริญพันธุ  
ไรพุง หางไกลโรคภัย 
(รอบ 6 เดือนหลัง) 

(เสร็จสิ้นแลว) 
4. ชี้แจงแผนปฏิบัติการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 
บุคลากรสํานักอนามัยการเจริญพันธุไรพุง หางไกลโรคภัย 
(รอบ 6 เดือนหลัง) 

พ.ค.63 1 ครั้ง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

ชี้แจงแผนปฏิบัติการฯ 
ใหบุคลากรรับทราบ 

และเขารวมดําเนินงาน 
ในการประชุมสํานัก

วันท่ี 1 มิ.ย.63 และทํา
หนังสือแจงเวียนตาม

กลุมงาน (เสร็จสิ้นแลว) 
5. ดําเนินการตามแผน 
    5.1 กิจกรรมกาวทาใจ season 2 
 

มิ.ย. – ส.ค.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 25 

คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

แจงเวียนบุคลากรใน
สํานักฯ ขาราชการ 
พนักงานราชการ และ
ลูกจางประจํา  
จํานวน 58 คน 
ลงสมัครกิจกรรมกาวทา
ใจ season 2 
 - ลงสมัครแลว  
57 คน (ลาศึกษา 1 คน) 



26 
 

 หมายเหต ุ
- เดิมเจาหนาท่ีมีจํานวน 
60 คน ปจจุบันเหลือ 

58 คนเนื่องจากมี 
เจาหนาท่ีโอน/ยาย 
จํานวน 2 คน 

   5.2 การตรวจสุขภาพของบุคลากรในหนวยงาน มิ.ย. – ส.ค.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 25 

คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

หลักฐานการตรวจ
สุขภาพภายใน
ปงบประมาณ ๒๕๖๓ 
ของ ขาราชการ 
พนักงานราชการ และ
ลูกจางประจํา จํานวน 
58 คน 
- สงหลักฐานแลว 53 
คน 
 - ยังไมสงหลักฐาน 4 
คน 
 - ลาศึกษา 1 คน 
 หมายเหต ุ
- เดิมเจาหนาท่ีมี
จํานวน 60 คน 
ปจจุบันเหลือ58 คน
เนื่องจากมี เจาหนาท่ี
โอน/ยาย จํานวน 2 
คน 

 
   5.3 ประเมินความเสี่ยงตอการเกิดโรคเสนเลือดหัวใจ

และหลอดเลือด ของบุคลากรอายุ 35 ปข้ึนไป ดวย

โปรแกรม

มิ.ย. – ส.ค.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 25 

คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

หลักฐานการประเมิน

ความเสี่ยงตอการเกิด

โรคเสนเลือดหัวใจและ
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https://www.rama.mahidol.ac.th/cardio_vascular

_risk/thai 

_cv_risk_score/ 

หลอดเลือดของ 

บุคลากรในสํานักฯท่ีมี

อายุ 35 ปข้ึนไป ดวย

โปรแกรม 

https://www.rama.

mahidol.ac.th/card

oi_vascular_risk/tha

i_cv_risk_score/ 

5.4 กิจกรรมการจัดบอรดใหความรูดานสุขภาพ พ.ค. 63 
–  ก.ย.

63 

บุคลากรใน
สํานักฯ เขา
รวมกิจกรรม
รอยละ 25 

คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

จัดบอรดใหความรู
ความรู เรื่องอาหาร
เพ่ือสุขภาพ คุณภาพดี 
มีไขมัน และน้ําตาล 
นอย และการออก
กําลังกายสลายพุง 
เพ่ือประชาสัมพันธให 
บุคลากรในหนวยงาน 
ทราบ 

 
5.5 กิจกรรมการออกกําลังกาย พ.ค. 63 

–  ก.ย.
63 

บุคลากรใน
สํานักฯ เขา
รวมกิจกรรม
รอยละ 25 

ทุกกลุมงาน เจาหนาท่ีในสํานักฯ  
ไดมีการออกกําลังกาย
ในชวงสถานการณ     
โควิด-19 โดยออก
กําลังกายแบบเวน
ระยะหาง 
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6. กํากับ ติดตาม และประเมินผลการดําเนินงานตามแผน ส.ค.63/

ก.ย.63 
1 ครั้ง คณะทํางาน

ตัวชี้วัด2.2 
กํากับติดตามการ
ดําเนินงานของตัวชี้วัด
2.2 ในการประชมุทุก
เดือน 

7. รายงานสรุปผลการดําเนินงาน ส.ค.-ก.ย.
63 

1 เรื่อง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

- อยูระหวางดําเนินการ
สรุปผลการดําเนินงาน
ตามกิจกรรมรอบ6เดือน
หลัง และรวบรวมขอมูล
BMI ของบุคลากรใน
สํานักเพ่ือสรุปผลและ
เปรียบเทียบการลดลง
ของBMIบุคลากร 

 112 

หลักฐานประกอบการตรวจรางกายและ วิเคราะห CV risk score (ระดับ 4 ของมิติ 2.2.1) 113 

ประเภท

บุคลากร 

จํานวน

ท้ังหมด 

(คน) 

จํานวนท่ี

ตรวจ

สุขภาพ 

(คน) 

จํานวนคน

ท่ีอายุ 35 

ปข้ึนไป 

(คน) 

ผลการวิเคราะห  CV risk  score 

(ความเสี่ยงตอการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือดสมองในอนาคต) 

<10% 

(เสี่ยงต่ํา) 

10-20% 

(ปานกลาง) 

20-<30% 

(สูง) 

30-<40% 

(สูงมาก) 

>40% 

(สูงอันตราย) 

ขรก. 37 33 (3) 20 (0) 20 - - - - 

พรก. 8 8 (0) 4 (0) 4 - - - - 

ลจ. 13 11 (2) 13 (0) 8 3 2 -  

พกส. - - - - - - - - 

   รวม 58 52 (5) 37 (0) 32 3 2 - - 

หมายเหตุ : 1. ขาราชการลาศึกษา 1 คน 114 

               2. เดิมเจาหนาท่ีมีจํานวน 60 คน ปจจุบันเหลือ58 คนเนื่องจากมี เจาหนาท่ีโอน/ยาย จํานวน 2 คน 115 

               3. () หมายถึง จํานวนคนท่ียังไมสงขอมูล 116 
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2.2.2) มิตท่ีิ 2 การจัดการขอมูลและความรู (Data Management & Knowledge Management) 117 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  เดือนสิงหาคม 2563 118 

กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผูรับผิดชอบ ผลการขับเคลื่อน 

๑. ชี้แจงรายละเอียดตัวชี้วัดท่ี2.2 ระดับความสําเร็จของ
การขับเคลื่อนองคกรสรางสุข มิติท่ี 2 การจัดการขอมูล
และความรู (DM&KM) ตาม Template ท่ีปรับใหม 

เม.ย. – 
พ.ค.63 

1 ครั้ง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด 2.2 

ชี้แจงรายละเอียด
ตัวชี้วัด2.2 ในการ
ประชุมสํานักฯ และ

มอบหมายให
คณะทํางานตามตัวชี้วัด

ดําเนินการตอไป     
(เสร็จสิ้นแลว) 

๒. สรุปและวิเคราะหการดําเนินงานการจัดการขอมูล
ความรูของหนวยงาน รอบ 6 เดือนแรก 

 พ.ค.63 1 เรื่อง กรรมการ 
กพว. 

มีสรุปผลและรายงาน
การวิเคราะหขอมูลและ

ความรูของบุคลากร 
รอบ 6 เดือนแรก  

(เสร็จสิ้นแลว) 
๓. จัดทําแผนปฏิบัติการการดําเนินงานการจัดการขอมูล
และความรูเพ่ือพัฒนาศักยภาพของบุคลากรในหนวยงาน 
รอบ 6 เดือนหลัง 

พ.ค.63 1 แผน กรรมการ 
กพว.+

คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

จัดทําแผนปฏิบัติการ
ดําเนินงานการจัดการ
ขอมูลและความรูเพ่ือ
พัฒนาศักยภาพของ
บุคลากร 1 แผน           
(เสร็จสิ้นแลว) 

4. ชี้แจงแผนปฏิบัติการการจัดการขอมูลและความรูเพ่ือ
พัฒนาศักยภาพของบุคลากร 

พ.ค.63 1 ครั้ง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

ชี้แจงแผนปฏิบัติการฯ 
ใหบุคลากรรับทราบ 

และเขารวมดําเนินงาน 
ในการประชุมสํานัก

วันท่ี 1 มิ.ย.63 และทํา
หนังสือแจงเวียนตาม

กลุมงาน (เสร็จสิ้นแลว) 
5. ดําเนินการตามแผน 
   5.1 อบรมองคความรูกระบวนการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม spss  stata 
เปล่ียนเปน อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพดานการ
สื่อสารภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมความพรอมในการเปน
เจาภาพจัดประชุมวิชาการวางแผนครอบครัวนานาชาติ 
พ.ศ.2564 

มิ.ย. – ส.ค.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 25 

กลุมบริหาร
ยุทธศาสตร
และกลุม
พัฒนา

ประชากรฯ 

เนื่องจากมีงานสําคัญ
เรงดวนตามภารกิจของ
หนวยงานท่ีจําเปนตอง
มีการเตรียมความพรอม
เพ่ือจัดประชุมวิชาการ

วางแผนครอบครัว
นานาชาติ พ.ศ.2564 
โดยมีสํานักอนามัยการ
เจริญพันธุเปนเจาภาพ 

ทําใหตองมีการ
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เปลี่ยนแปลงการจัด
อบรม เปน อบรมเชงิ

ปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพดานการ

สื่อสารภาษาอังกฤษเพ่ือ
เตรียมความพรอมดาน
การสื่อสารภาษาอังกฤษ

ท่ีเก่ียวของกับงาน
วิชาการและการ

ดําเนินการเปนเจาภาพ
จัดประชุมวิชาการ
วางแผนครอบครวั

นานาชาติ พ.ศ.2564 
ณ หองประชุมกรม

สนับสนุนบรกิารสุขภาพ 
วันท่ี 29-30 ก.ค.63 
โดยมีผูเขารวมประชุม 
28 คน คิดเปนรอยละ 
46.7 (เสร็จสิ้นแลว) 

 

 
   5.2 อบรมองคความรูกฎหมายท่ีเก่ียวของการขับเคลื่อน
งานสํานักอนามัยการเจริญพันธุ 

มิ.ย. – ส.ค.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 25 

กลุมเทคโนฯ อยูระหวางเตรียม
ขอมูลในการจัดอบรม
และมีกําหนดจัดอบรม 

วันท่ี 18 ก.ย.63 
     5.3 อบรมทักษะการใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอร

เบื้องตน เชน การลดขนาดไฟลเอกสารเบื้องตน (excel, 

power point) การเซฟ power point ไปแสดงผลท่ี

เครื่องอ่ืนใหฟอนตไมเพ้ียน เปนตน 

มิ.ย. – ส.ค.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 25 

กลุมบริหาร
ยุทธศาสตร 

กําหนดจัดการอบรม
วันท่ี 30 มิ.ย.63 

ณ หองประชุมนรพัฒน 
ชั้น3 โดยมีผูเขารวม 

จํานวน 17 คน คิดเปน
รอยละ28.34  ซ่ึงใน
การอบรมนี้มุงเนนให

บุคลากรสามารถ
แกปญหาการใชงาน
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คอมพิวเตอรเบื้องตน
และสามารถนําไปปรับ

ใชในการทํางานได 
(เสร็จสิ้นแลว) 

 
6. กํากับ ติดตาม และประเมินผลการดําเนินงานตามแผน ส.ค.63/

ก.ย.63 
1 ครั้ง คณะทํางาน

ตัวชี้วัด2.2 
มีการกํากับติดตามการ
ดําเนินงานของตัวชี้วัด
2.2 ในการประชุมทุก
เดือน ชี้แจงกําหนดการ
อบรมพัฒนาศักยภาพ
บุคลากร และแนวทาง

การจัดการขอมูล 
ความรูDM&KM และ
ตรวจสอบกอนการ

เผยแพรบนเว็บไซตของ
หนวยงาน 

7. รายงานสรุปผลการดําเนินงาน ส.ค.-ก.ย.
63 

1 เรื่อง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

ยังไมไดดําเนินการ 

สรุปผลงานการจัดการขอมูลและความรู DM-KM ของสํานักอนามัยการเจริญพันธุ รอบ 2/2563 119 

Link : http://rh.anamai.moph.go.th/main.php?filename=DmKm 120 

จํานวนเจาหนาท่ี (ขรก./พรก./ลูกจางประจํา) ท้ังหมด   58 คน  121 

นําเอกสารการจัดการขอมูลและความรู ไวหนา website หนวยงาน (รอบ1) จํานวน 44 คน 122 

นําผลงานการจัดการขอมูลและความรู ไวหนา website หนวยงาน (รอบ2) จํานวน 13 คน 123 

รวมเจาหนาท่ีนําผลงานการจัดการขอมูลและความรู website หนวยงาน จํานวน 57 คน คิดเปนรอยละ 98.28 124 

ลําดับ กลุมงาน 

จํานวน

กลุมเปาหมาย 

(คน) 

จํานวนผูเผยแพร

ผลงานแลว (คน) 

รอบ 6 เดือนแรก 

รอยละ 

1 ผูบริหาร 3 2 66.66 

2 กลุมอํานวยการ 23 23 100 

3 กลุมบริหารยุทธศาสตร 9(1)* 9(1)* 100 

4 กลุมพัฒนาเทคโนโลยีอนามัยการเจริญพันธุ 7 7 100 

5 กลุมพัฒนาประชากร 7 7 100 

6 กลุมพัฒนาเครือขายอนามัยการเจริญพันธุ 8 8 100 

รวม 58 57 98.28 

หมายเหตุ (1)*ลาศึกษาตอ 1 คน 125 

http://rh.anamai.moph.go.th/main.php?filename=DmKm
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2.2.3) มิติท่ี 3 ความผูกพันตอองคกร 126 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  เดือนสิงหาคม 2563 127 

กิจกรรม ระยะเวลา

ดําเนินการ 

เปาหมาย ผูรับผิดชอบ ผลการขับเคลื่อน 

๑. ชี้แจงรายละเอียดตัวชี้วัดท่ี2.2 ระดับความสําเร็จของ
การขับเคลื่อนองคกรสรางสุข มิติท่ี 3 ความผูกพันตอ
องคกร ตาม Template ท่ีปรับใหม 

เม.ย. – 
พ.ค.63 

1 ครั้ง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด 2.2 

ชี้แจงรายละเอียด
ตัวชี้วัด2.2 ในการ
ประชุมสํานักฯ และ

มอบหมายให
คณะทํางานตามตัวชี้วัด

ดําเนินการตอไป     
(เสร็จสิ้นแลว) 

๒. สรุปผลการดําเนินงานความผูกพันองคกร รอบ 6 

เดือนแรก และวิเคราะหขอมูลแบบสํารวจความผูกพันใน

องคกรของเจาหนาท่ีสํานักอนามัยการเจริญพันธุ ป 

2563 รอบ 2 

 พ.ค.63 1 เรื่อง กรรมการ 
กพว. 

สรุปผลการดําเนินงาน
ตามแผนความผูกพัน

องคกร รอบ6เดือนแรก 
และวิเคราะหผลการ
สํารวจความผูกพันใน
องคกรของเจาหนาท่ี        

ป2563 รอบ 2                 
(เสร็จสิ้นแลว) 

๓. จัดทําแผนปฏิบัตกิารสรางความผูกพันตอองคกรของ
หนวยงานสํานักอนามัยการเจริญพันธุ ปงบ 2563 รอบ 6 
เดือนหลัง 

พ.ค.63 1 แผน กรรมการ 
กพว.+

คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

จากการวิเคราะหจึงได
จัดทําแผนปฏิบัติการ
สรางความผูกพันตอ
องคกรของหนวยงาน

สํานักอนามัยการเจริญ
พันธุ ปงบ 2563 รอบ 6 
เดือนหลัง(เสร็จสิ้นแลว) 

4. ชี้แจงแผนปฏิบัติการการดําเนินงานการสรางความ
ผูกพันตอองคกร หนวยงานสํานักอนามัยการเจริญพันธุ ป 
2563 รอบ 6 เดือนหลัง 

พ.ค.63 1 ครั้ง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

ชี้แจงแผนปฏิบัติการฯ 
ใหบุคลากรรับทราบ 

และเขารวมดําเนินงาน 
ในการประชุมสํานัก

วันท่ี 1 มิ.ย.63 และทํา
หนังสือแจงเวียนตาม

กลุมงาน (เสร็จสิ้นแลว) 
5. ดําเนินการตามแผน 
    5.1 กิจกรรมโครงการ 5 ส 
 

มิ.ย. – ส.ค.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 30 

กลุม
อํานวยการ 

จัดใหมีกิจกรรม 5 ส.
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ของกลุมงาน และของ

หนวยงานประจําเดือน 

สิงหาคม 63 โดยมี

เจาหนาท่ีเขารวม 

จํานวน 51 คน คิดเปน 

รอยละ 89.47 ซ่ึงบรรลุ

ตามเปาหมายท่ีตั้งไว คือ 

รอยละ 50 ของ

บุคลากรในหนวยงานท่ี

เขารวมกิจกรรม 

    5.2 กิจกรรมมุมสรางสุข มิ.ย. – ส.ค.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 30 

กลุม
อํานวยการ 

จัดกิจกรรมมุมกาแฟ
ทุกสัปดาหเพ่ือใหไดใช

เวลารวมกัน สราง
ความผูกพัน และ
แลกเปลี่ยนขาวสาร
ตางๆ โดยมีบุคลากร
เขารวม จํานวน 25 
คน คิดเปน รอยละ 
43.85 

    5.3 กิจกรรมจิตสาธารณะ           มิ.ย. – ส.ค.
63 

บุคลากรเขา
รวมกิจกรรม 
รอยละ 30 

กลุม
อํานวยการ 

 มีการจัดกิจกรรมจิต
สาธารณะ  โดยการ 
รวมบริจาคปจจัย และ
รวมจัดทําโรงทาน วัด
บางแพรกเหนือ ต.สวน
ใหญ อ.เมืองนนทบุรี จ.
นนทบุรี  โดยมีบุคลากร
เขารวม จํานวน 14 คน 
คิดเปน รอยละ 24.56 

 
   5.4 กิจกรรมมุมสันทนาการ พ.ค. 63 บุคลากรใน กลุม - บุคลากรใชบริการมุม
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–  ก.ย.
63 

สํานักฯ เขา
รวมกิจกรรม
รอยละ 30 

อํานวยการ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สันทนาการ โดยมี
กิจกรรมตอเลโก เลน
เกมบิงโก เปนตน เพ่ือ
ผอนคลายความเครียด 
ทําใหไมคิดฟุงซาน ไดใช
เวลารวมกัน สรางความ
ผูกพัน ชวยสรางสมาธ ิ
ซ่ึงมีบุคลากรเขารวม 
จํานวน 12 คน คิดเปน 
รอยละ 21.05 
 
 

 
 

 

 

 

6. กํากับ ติดตาม และประเมินผลการดําเนินงานตามแผน ส.ค.63/
ก.ย.63 

1 ครั้ง คณะทํางาน
ตัวชี้วัด2.2 

กํากับติดตามการ
ดําเนินงานของตัวชี้วัด
2.2 ในการประชมุ

ประจาํเดือน 
7. รายงานสรุปผลการดําเนินงาน ส.ค.-ก.ย.

63 
1 เรื่อง คณะทํางาน

ตัวชี้วัด2.2 
ยังไมไดดําเนินการ 

 128 

 129 

 130 

 131 

3.1.9 ตัวช้ีวัดท่ี 2.๓ รอยละของการเบิกจายเงินงบประมาณ   132 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  เดือนสิงหาคม 2563 133 

ข้ันตอนการดําเนินการ ระยะเวลา หนวยนับ รายงานผลการขับเคล่ือน 

1. จัดทํารายงานผลติดตาม
เรงรัดการเบิกจายงบประมาณ 
(รบจ.1) โดย นําขอมูลจาก
ระบบ GFMIS 

วันท่ี 15 ของทุก
เดือน (ถาติด

วันหยุดราชการให
เปนวันแรกของการ

ทํางาน) 
(เม.ย.– ก.ย.63 ) 

6 ครั้ง รายงานผลติดตามเรงรัดการเบิกจายงบประมาณ (รบจ.1)  

5 ครั้ง ( เม.ย. 63 –ส.ค. 63 )  
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2. เสนอรายงานผลการติดตาม
เรงรัดการเบิกจายงบประมาณ 
(รบจ.1) ใหผูอํานวยการ
รับทราบ   (ในกรณีท่ีการ
เบิกจายไมเปนไปตาม
เปาหมาย จะตองสรุปวงเงิน
งบประมาณท่ีตองเรงรัดการ
เบิกจาย เพ่ือแจงให
ผูรับผิดชอบโครงการขับเคลื่อน
ใหเปนไปตามเปาหมาย) 

วันท่ี 16– 20 
ของเดือน 

(นําข้ึน Web  
สํานัก) 

(เม.ย.– ก.ย.63)  

6 ครั้ง รายงานผลการติดตามเรงรัดการเบิกจายงบประมาณ 

(รบจ.1) ใหผูอํานวยการ 5 ครั้ง ( เม.ย. 63 –ส.ค. 63 )  

 

 

3. จัดทํารายงานผลการ
เบิกจายงบประมาณใน
ภาพรวมของสํานัก เสนอ
ผูอํานวยการ เพ่ือวางแผน
เรงรัดการเบิกจายงบประมาณ
ท่ีเหลือ 

ภายในวันท่ี 25 

ของเดือน 

( เม.ย. – ก.ย. 

63 ) 

 

6 ครั้ง รายงานผลการเบิกจายงบประมาณในภาพรวมของสํานัก 

เสนอผูอํานวยการ 5 ครั้ง ( เม.ย. 63 –ส.ค. 63 )  

 
4. จัดทํารายงานแผนและผล
การเบิกจายงบประมาณราย
โครงการ  เสนอผูอํานวยการ  
ทราบ เพ่ือแจงใหผูรับผิดชอบ
โครงการเรงรัดการเบิกจาย
งบประมาณใหเปนไปตามแผน 

ภายในสัปดาห

สุดทายของ

เดือน 

( เม.ย. – ก.ย. 

63 ) 

 

6 ครั้ง รายงานแผนและผลการเบิกจายงบประมาณราย

โครงการ  เสนอผูอํานวยการ ทราบ 5 ครั้ง                

( เม.ย. 63 –ส.ค. 63 )  

 

5. จัดประชุมรายงานผลการ
ติดตามการเบิกจาย
งบประมาณตามตัวชี้วัดท่ี2.3 
ของทุกเดือน 

( เม.ย. – ก.ย. 

63 ) 

 

6 ครั้ง ดําเนินการแลว การประชุมประจําเดือนของ
คณะกรรมการ กวป. 
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 134 

3.1.10 ตัวช้ีวัดท่ี 2.5 ความสําเร็จของการดําเนินงานบรรลุเปาหมายตามแผนปฏิบัติการหนวยงาน       135 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด เดือนสิงหาคม 2563 136 

ข้ันตอนการดําเนินการ ระยะเวลา หนวยนับ รายงานผลการขับเคล่ือน 

1. จัดทํา Flowchart 
ข้ันตอนการบริหารและ
ขับเคลื่อนการดําเนินงาน
ตามมาตรการและ
แผนการดําเนินงาน 
สํานักอนามัยการเจริญ
พันธุ  

 เม.ย.63 1 เรื่อง จัดทํา Flowchart เสร็จแลว 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

2. ประชุมคณะกรรมการ
กํากับ ติดตาม วิเคราะห
และประเมินผลการ
ดําเนินงาน เพ่ือกํากับ
ติดตาม วิเคราะหและ
ประเมินผลการ
ดําเนินงาน 

 เม.ย.– ก.ย.63  6 ครั้ง จัดประชุมฯ ครั้งท่ี 5 รอบ 6 เดือนหลัง (เดือนส.ค.63) คือ 

รายงานการประชุมคณะกรรมการกํากับ ติดตาม วิเคราะห

และประเมินผลการดําเนินงาน สํานักอนามัยการเจริญพันธุ 

ครั้งท่ี 10/2563 วันอังคารท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๓  

เวลา ๐๙.๐๐ - ๑6.3๐ น. ณ หองประชุมนรพัฒน  สํานัก

อนามัยการเจริญพันธุ 

สาระสําคัญ : ผลการเบิกจายงบประมาณ ไมไดตามเปาหมาย

ของกรมอนามัย จึงตองวางแผนการใชงบประมาณโดยโครงการ

ใดท่ีไมสามารถเบิกจายไดตามแผนหรือหลังจากดําเนินการเสร็จ

สิ้นแลวมีงบประมาณคงเหลือใหดําเนินการแจงมาท่ีกลุมบริหาร

ยุทธศาสตร เพ่ือวางแผนการใชงบประมาณตอไป 
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เปาหมายการเบิกจายตามแผน ปงบประมาณ 2563 

สรุปผลการดําเนินงานตามแผน ปงบประมาณ 2563 

- รอยละการเบิกจาย ขอมูล ณ วันท่ี 25 สิงหาคม 2563 

สํานักอนามัยการเจริญพันธุ มีผลการเบิกจาย รอยละ 93.67 

ซ่ึงเปาหมายเบิกจายของกรมอนามัยอยูท่ี 99% 

3.1.11 ตัวช้ีวัดท่ี 2.4 ระดับความสําเร็จของการดําเนินงานเพ่ือสนับสนุนกรมอนามัยกาวสูองคกรท่ีมีสมรรถนะ137 

สูงตามแนวทาง PMQA 2558/PMQA 4.0  138 

รายงานผลการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามตัวชี้วัด  เดือนสิงหาคม 2563 139 

กิจกรรมการ

ขับเคล่ือน 

ร ะ ย ะ เ ว ล า

ด ํา เ น ิน ก า ร  

เ ป า ห ม า ย  ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ข ับ เ ค ล ื่อ น  

1.ประชุม
แลกเปล่ียนเรียนรู 
การขับเคล่ือนการ
ดําเนินงานปองกัน
และแกไขปญหา 

29-30 
มิ.ย.63 

700 คน ไดขอปรับชื่อกิจกรรมเปน 
ประชุมวิชาการอนามัยการเจริญพันธุแหงชาติ ครั้งท่ี 6 ระหวางวันท่ี 29-30 
มิ.ย.63 ณ โรงแรมริชมอนด  จังหวัดนนทบุรี เนื่องจากประเทศไทยอยูในชวง
สถานการณของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ( COVID-19) 

ดังนั้น จึงขอยกเลิกการจัดประชุมฯ 
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กิจกรรมการ

ขับเคล่ือน 

ร ะ ย ะ เ ว ล า

ด ํา เ น ิน ก า ร  

เ ป า ห ม า ย  ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ข ับ เ ค ล ื่อ น  

การต้ังครรภในวัยรุน 
2 .ประชุม
คณะอนุกรรมการ
ปองกันและแกไข
ปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุน
ระดับจังหวัดและ
กรุงเทพมหานคร 

ต.ค. 62-  
ก.ย.63 

76 จังหวัด ดําเนินการตอเนื่อง 
การขับเคลื่อนการบังคับใชกฎหมายผานกลไกการจัดประชุมคณะอนุกรรมการ
ปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัดและกรุงเทพมหานคร
จํานวนสะสม 63 จังหวัด (รอยละ 81.82) ไดแก  
- เขตสุขภาพท่ี 1 จํานวน 2 จังหวัด (เชียงราย, นาน) 
- เขตสุขภาพท่ี 2 จํานวน 5 จังหวัด (ตาก, พิษณุโลก, เพชรบรูณ, สโุขทัย, อุตรดิตถ) 
- เขตสุขภาพท่ี 3 จํานวน 5 จังหวัด (กําแพงเพชร, ชัยนาท, นครสวรรค, พิจิตร, 
อุทัยธานี) 
- เขตสุขภาพท่ี 4 จํานวน 5 จังหวัด    (นนทบุรี, นครนายก, ปทุมธานี, สระบุรี, 
อางทอง) 
- เขตสุขภาพท่ี 5 จํานวน 6 จังหวัด (กาญจนบุรี, เพชรบุรี, ราชบุรี, สมุทรสาคร, 
สมุทรสงคราม, สุพรรณบุรี) 
- เขตสุขภาพท่ี 6 จํานวน 8 จังหวัด (จันทบุรี, ฉะเชิงเทรา, ชลบุรี, ตราด, 
ปราจีนบุรี,  ระยอง, สระแกว, สมุทรปราการ) 
- เขตสุขภาพท่ี 7 จํานวน 4 จังหวัด (มหาสารคาม, กาฬสินธุ, ขอนแกน, รอยเอ็ด) 
- เขตสุขภาพท่ี 8 จํานวน 7 จังหวัด (นครพนม, บึงกาฬ, เลย, สกลนคร, 
หนองคาย, หนองบัวลําภู, อุดรธานี) 
- เขตสุขภาพท่ี 9 จํานวน 4 จังหวัด (ชัยภูมิ, นครราชสีมา, บุรีรัมย, สุรินทร) 
- เขตสุขภาพท่ี 10 จํานวน 4 จังหวัด (ยโสธร, ศรีสะเกษ,   อุบลราชธานี, 
อํานาจเจริญ) 
- เขตสุขภาพท่ี 11 จํานวน 6 จังหวัด (กระบี่, ชุมพร, นครศรีธรรมราช, พังงา, 
ระนอง, สุราษฎรธานี) 
- เขตสุขภาพท่ี 12 จํานวน 7 จังหวัด (ตรัง, นราธิวาส, ปตตานี, พัทลุง, ยะลา, 
สงขลา, สตูล) 

3.การประชุม
พัฒนาศักยภาพ
ทีมผูประเมิน
โรงพยาบาลตาม
มาตรฐาน YFHS 
ฉบับปรับปรุง 

12-13 
ธ.ค.63 

140 คน เสร็จสิ้นแลว 

 

4.ประชุม
คณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร         
การปองกันและ
แกไขปญหาการ

ครั้งท่ี 1      
28พ.ย.
62 
ครั้งท่ี 2   
 เม.ย. 63 
(เลื่อนเปน         

50 คน/ 
ครั้ง 

ครั้งท่ี 1 ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภใน
วัยรุน เม่ือวันท่ี 28 พฤศจิกายน 2563 จํานวนผูเขาประชุม 50 คน 
ครั้งท่ี 2 จัดประชุมเสร็จสิ้นแลวเม่ือวันท่ี 5 มิถุนายน  2563  จํานวนผูเขาประชุม 

50 คน 
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กิจกรรมการ

ขับเคล่ือน 

ร ะ ย ะ เ ว ล า

ด ํา เ น ิน ก า ร  

เ ป า ห ม า ย  ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ข ับ เ ค ล ื่อ น  

ตั้งครรภในวัยรุน 5มิ.ย. 63)        
 

5.ประชุม
คณะทํางาน
ยุทธศาสตรท่ี 3 
พัฒนาระบบ
บริการสุขภาพทาง
เพศและอนามัยการ
เจริญพันธุท่ีมี
คุณภาพและเปนมิตร 

ครั้งท่ี 1 
18 พ.ย.62 

ครั้งท่ี 2 
3 เม.ย.63 
(เลื่อนเปน  

 25พ.ค.63) 

30 คน/ 
ครั้ง 

ครั้งท่ี 1 ดําเนินการเสร็จสิ้นแลว เม่ือวันท่ี 18 พ.ย. 2562 
ครั้งท่ี 2 ดําเนินการเสร็จสิ้นแลว เม่ือวันท่ี 25 พ.ค. 2563   

                   

6.โครงการพัฒนา
ระบบฐานขอมูล
ดานอนามัย           
การเจริญพันธุ
ประเทศไทย 
(Thailand 
Reproductive 
Health 
Database)   

ก.พ.-ก.ย.

63 

 

1 โครงการ  
มีความกาวหนาและอยูระหวางดําเนินการ 

ปรับปรุงขอมูลใหเปนปจจุบัน และเพ่ิมรายละเอียด Metadata ของแตละตัวชี้วัด 

7.โครงการเฝา
ระวังดานอนามัย
การเจริญพันธุ   

28 ก.พ.

63 

1 โครงการ เสร็จสิ้นแลว 
 

8.การประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
ระบบฐานขอมูล
การประเมิน
รับรอง
โรงพยาบาลตาม
มาตรฐานบริการ
สุขภาพท่ีเปนมิตร
สําหรับวัยรุนและ
เยาวชน  

พ.ค. – 

ส.ค.63 

1  
ระบบ

ฐานขอมูล 

 ครั้งท่ี 1  ดําเนินการเสร็จสิ้นแลวเม่ือวันท่ี 13-15 พฤษภาคม 2563                     
ณ หองประชุมกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ  
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/yfhs/onepage/onepage@13-
15-May20.jpg 
ครั้งท่ี 2  ดําเนินการเสรจ็สิ้นแลวเม่ือวันท่ี 16-18 มิถุนายน 2563  ณ หอง
ประชุมกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ  
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/yfhs/onepage/meeting16-
18Jun63.png      
ครั้งท่ี ๓   การประชุมเชิงปฏิบตัิการพัฒนาศักยภาพผูใชระบบฐานขอมูลการประเมิน
รับรองโรงพยาบาลตามมาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเปนมิตรสําหรับวัยรุนและเยาวชน 
ฉบับปรับปรุง ระหวางวนัท่ี 23 - 24 กรกฎาคม 2563 ณ โรงแรมริชมอนด 

9.โครงการพัฒนา
งานอนามัยการ
เจริญพันธุและการ
วางแผนครอบครัว 

ม.ค.-มิ.ย.

63 

1 โครงการ ดําเนินการจัดอบรมแลว จํานวน 1 รุน ระหวางวันท่ี 20-21 ม.ค.63 ณ โรงแรม  
แอมบาสซาเดอร กทม. สวนการอบรม รุนท่ี 2 และ 3 ยกเลิกกิจกรรม เนื่องจาก
สถานการณการระบาดของ COVID-19 ทําใหการประชุม/อบรม/สัมมนา ซ่ึงจะ
เปนการรวมตัวกันของคนหมูมาก และอาจทําใหเกิดการระบาดและแพร กระจาย
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กิจกรรมการ

ขับเคล่ือน 

ร ะ ย ะ เ ว ล า

ด ํา เ น ิน ก า ร  

เ ป า ห ม า ย  ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ข ับ เ ค ล ื่อ น  

การอบรมหลักสูตร

เรื่อง นวัตกรรม 

การยุติการตั้งครรภ 

ท่ีปลอดภัย  

ของ COVID-19 ในวงกวาง จําเปนตองยกเลิก 

10. ผลิตและ

เผยแพรสื่อ

เก่ียวกับการ

สื่อสารเรื่องเพศ

ระหวางวัยรุนกับ

ครอบครัว (การ

ปองกัน          

การถูกลวงละเมิด

ทางเพศ) 

มี.ค. 63 1 เรื่อง ดําเนินการเสร็จส้ินแลว 
ผลิตสื่ออินโฟกราฟกเก่ียวกับการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน   
จํานวน ๖ เรื่อง ดังนี้ 
เรื่องท่ี 1 เรื่อง จุดสัมผัสท่ีควรหลีกเลี่ยงเพ่ือปองกันการมีเพศสัมพันธ 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/info/HL01.jpg 

เรื่องท่ี ๒  6 ข้ันตอนเม่ือเด็กถูกลวงละเมิดทางเพศ 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/info/HL02.jpg 

เรื่องท่ี ๓  My choice การตัดสินใจเลือก 
http://rh.anamai.moph.go.th/main.php?filename=infographic 

เรื่องท่ี ๔  ถาเพ่ือน “ทอง” ตองทําอยางไร 
http://rh.anamai.moph.go.th/main.php?filename=infographic 

เรื่องท่ี ๕ ขอเขาใจ เรื่องทําแทง 
http://rh.anamai.moph.go.th/download/all_file/info/HL05.jpg 

เรื่องท่ี ๖ หนังสือถอดบทเรียน พชอ.:ลดแมวัยรุน จํานวน ๑ เรื่อง 

https://bit.ly/32eaWQH 
11.ประชุม

คณะทํางาน
ยุทธศาสตรท่ี 5 
สงเสริมการบรูณาการ
การจัดการฐานขอมูล 
งานวิจัย และการ
จัดการความรู 

ครั้งท่ี 1          
พ.ย. 62 

 
ครั้งท่ี 2            
เม.ย. 63 
(เลื่อนเปน 

29พ.ค.63) 

30 คน 
/ครั้ง 

ครั้งท่ี 1 ดําเนินการเสร็จสิ้นแลวเม่ือวันท่ี 22 พ.ย.62 : ประชุมคณะทํางาน
ยุทธศาสตรท่ี 5 สงเสริมการบูรณาการการจัดการฐานขอมูล งานวิจัยและการ
จัดการความรู  
ครั้งท่ี 2 ดําเนินการเสร็จสิ้นแลวเม่ือ วันท่ี  29 พ.ค.63                              

 
 

12.การแตงตั้ง
คณะกรรมการ
ควบคุมภายในและ
คณะกรรมการติดตาม
ประเมินผลระบบ
การควบคุมภายในและ
คณะกรรมการ
ตรวจสอบภายใน
หนวยงาน 

ต.ค. 62 2 เรื่อง ดําเนินการเสร็จสิ้นแลว 
  

13.การกํากับ
ติดตามการ

ตค. 62                   1 ครั้ง/เดือน รายงานการประชุมกํากับ ติดตาม การดําเนินงานตามตัวชี้วัดการปฏิบัติราชการ
ตามคํารับรองการปฏิบัติราชการของหนวยงาน สํานกัอนามัยการเจริญพันธุ ครั้งท่ี 

https://bit.ly/32eaWQH
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กิจกรรมการ

ขับเคล่ือน 

ร ะ ย ะ เ ว ล า

ด ํา เ น ิน ก า ร  

เ ป า ห ม า ย  ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ข ับ เ ค ล ื่อ น  

ดําเนินงานตาม
ตัวชี้วัดการปฏิบัติ
ราชการตามคํา
รับรองการปฏิบตัิ
ราชการของสํานัก
อนามัยการเจรญิ
พันธุ  

– กย.63 10/2563 วันท่ี 22 กรกฎาคม 2563 โดยผูอํานวยการสํานักอนามัยการเจริญ
พันธุ เปนประธาน  สรุปรายงานโดยกลุมบริหารยุทธศาสตร (ดําเนินการตอเนื่อง) 

14. สวดมนตทุก

วันอังคารถึง

พฤหัสบดี 

ต.ค.62 – 

ก.ย.63 

รอยละ 50 

ของบุคลากร  

ในองคกรท่ีเขา

รวมกิจกรรม 

ยกเลิกกิจกรรมสวดมนตและเจริญสมาธิท่ีหนวยงานเนื่องจากสถานการณของโรค
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ( COVID-19) แตสงเสริมใหบุคลากรดําเนินการ 

ท่ีบาน  

15. โครงการ 5 ส 

ของหนวยงาน 

 

พ.ย.62 – 

ก.ย.63 

- กิจกรรม Big 
cleaning Day 
ทุก 3  เดือน                  
- รอยละ 50 

ของบุคลากรใน
องคกร          

ท่ีเขารวม
กิจกรรม 

จัดใหมีกิจกรรม 5 ส.ของกลุมงาน และของหนวยงานประจําเดือนสิงหาคม 2563 

โดยมีเจาหนาท่ีเขารวม จํานวน 51 คน คิดเปน รอยละ 89.47 ซ่ึงบรรลุตาม

เปาหมายท่ีตั้งไว คือ รอยละ 50 ของบุคลากรในหนวยงานท่ีเขารวมกิจกรรม 

 

 

16. มุมกาแฟสราง

สุข 

 

ม.ค. – ก.ย.

63 

- จัดมุมกาแฟ
สัปดาหละ 3
วัน 
รอยละ 30 
ของบุคลากรใน
องคกรท่ีเขา
รวมกิจกรรม 

จัดกิจกรรมมุมกาแฟทุกสัปดาหเพ่ือใหไดใชเวลารวมกัน สรางความผูกพัน             
และแลกเปลี่ยนขาวสารตางๆ โดยมีบุคลากรเขารวม จํานวน 25 คน  คิดเปน    

รอยละ 43.85  (ดําเนินการตอเนื่อง) 
 

17. กิจกรรมจิต

สาธารณะ 

 

ม.ค. – ก.ย.

63 

รอยละ 50   
ของบุคลากร  

ในองคกรท่ีเขา
รวมกิจกรรม 

 มีการจัดกิจกรรมจิตสาธารณะ โดยการรวมบริจาคปจจัยและรวมจัดทําโรงทาน 
วัดบางแพรกเหนือ ต.สวนใหญ อ.เมืองนนทบุรี จ.นนทบุรี  โดยมีบุคลากรเขารวม  
จํานวน 14 คน คิดเปน รอยละ 24.56   (ดําเนินการตอเนื่อง) 
 
 

 
 

18. กิจกรรมออก

กําลังกาย 

ม.ค. – ก.ย.

63 

รอยละ 50 ของ
บุคลากรใน

 บุคลากรสํานักอนามัยการเจริญพันธุ เขารวมโครงการกาวทาใจ season 2 
 และจัดกิจกรรมออกกําลังกายในชวงสถานการณ         
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กิจกรรมการ

ขับเคล่ือน 

ร ะ ย ะ เ ว ล า

ด ํา เ น ิน ก า ร  

เ ป า ห ม า ย  ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ข ับ เ ค ล ื่อ น  

องคกรท่ีเขารวม
กิจกรรม 

โควิด-19 โดยออกกําลังกายตามมาตรการแบบเวนระยะหาง 
(ดําเนินการตอเนื่อง) 

 
 

มติท่ีประชุม รับทราบ 140 

ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถามี) 141 

                ไมมี 142 

ปดการประชุมเวลา  ๑5.0๐ น.  143 

 144 

 145 

                                                                   นางสาวพิมลพร ธิชากรณ        ผูจดรายงานการประชุม 146 

                                                                   นายสมสุข โสภาวนิตย            ผูตรวจรายงานการประชมุ 147 


