
 

ทําเนียบผูเขารับการอบรม 

ใหบริการฝงยาคุมกําเนิด สําหรับพยาบาล 

ป 2560 - 2562 



 

การอบรมใหบริการยาฝงคุมกําเนิด 

ป 2560 
  

รุนท่ี สถานท่ีจัดอบรม กําหนดการอบรม 
จํานวนผูเขารับการ

อบรม 

1 
ศูนยอนามัยท่ี 7 ขอนแกน 

ระหวางวันท่ี 30 มกราคม – 2 กุมภาพันธ 2560 26 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-000-0000-6191 

2 
ศูนยอนามัยท่ี 5 ราชบุร ี

ระหวางวันท่ี 20 – 23 กุมภาพันธ 2560 26 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-000-0000-6192 

3 
ศูนยอนามัยท่ี 11 นครศรีธรรมราช 

ระหวางวันท่ี 27 กุมภาพันธ – 2 มีนาคม 2560 19 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-000-0000-6193 

4 
ศูนยอนามัยท่ี 7 ขอนแกน 

ระหวางวันท่ี 20 – 23 มีนาคม 2560 24 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-000-0000-6196 

5 
โรงพยาบาลศิริราช 

ระหวางวันท่ี 27 – 30 มีนาคม 2560 29 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-000-0000-6197 

6 
โรงพยาบาลศิริราช 

ระหวางวันท่ี 5 – 9 มิถุนายน 2560 19 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-000-0000-6198 

รวมท้ังส้ิน 143 คน 

    ป 2561 
  

รุนท่ี สถานท่ีจัดอบรม กําหนดการอบรม 
จํานวนผูเขารับการ

อบรม 

1 
ศูนยอนามัยท่ี 12 ยะลา 

ระหวางวันท่ี 22 – 26 มกราคม 2561 17 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-003-0000-7089 

2 
ศูนยอนามัยท่ี 7 ขอนแกน 

ระหวางวันท่ี  5 – 9 กุมภาพันธ 2561 24 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-003-0000-7090 

3 
โรงพยาบาลศิริราช 

ระหวางวันท่ี 19 – 23 กุมภาพันธ  2561  24 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-003-0000-7091 

รวมท้ังส้ิน 65 คน 
 

 



 

การอบรมใหบริการยาฝงคุมกําเนิด 

ป 2562 
  

รุนท่ี สถานท่ีจัดอบรม กําหนดการอบรม 
จํานวนผูเขารับการ

อบรม 

1 
ศูนยอนามัยท่ี 1 เชียงใหม (เชียงราย) 

ระหวางวันท่ี 4 – 6 มีนาคม 2562 20 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-000-0000-9037 

2 
โรงพยาบาลศิริราช 

ระหวางวันท่ี 11 – 15 มีนาคม 2562 27 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-000-0000-9035 

3 
ศูนยอนามัยท่ี 10 อุบลราชธาน ี

ระหวางวันท่ี 25 – 29 มีนาคม 2562 28 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-000-0000-9036 

4 
ศูนยอนามัยท่ี 2 พิษณุโลก (เพชรบูรณ) 

ระหวางวันท่ี 15 – 17 พฤษภาคม 2562 21 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-000-0000-9039 

5 
ศูนยอนามัยท่ี 2 พิษณุโลก (อุตรดิตถ) 

ระหวางวันท่ี 22 – 24 พฤษภาคม 2562 17 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-000-0000-9038 

6 
ศูนยอนามัยท่ี 9 นครราชสีมา 

ระหวางวันท่ี 12 – 14 มิถุนายน 2562 23 คน 
เลขรหัสหลักสูตร 1-03-000-0000-9040 

รวมท้ังส้ิน 136 คน 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

ทําเนียบผูเขารับการอบรม ใหบรกิารยาฝงคมุกําเนิด สําหรับพยาบาล 

ประจําป 2560 

รุนที่ 1 ระหวางวนัที่ 27 – 30 มีนาคม 2560 

ณ โรงพยาบาลศิริราช 
 



วทิยากร 
 

 

 

 

 
รศ.นพ.สุรศักด์ิ  อังสุวัฒนา 

หัวหนาภาควชิาสูตศิาสตร-นรเีวชวทิยา 

คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล  

 
 

 

 
 

 
 

  รศ.นพ. กรกฏ  ศริมิัย      นางเรณู  ชูนลิ 



ภาควชิาสูตศิาสตร-นรเีวชวทิยา         สํานักอนามัยการเจรญิ

พันธุ   

  คณะแพทยศาสตรศิรริาชพยาบาล      กรมอนามัย 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางการะเกต  วงษบาท 

ชื่อเลน : เกต 

ว/ด/ป เกดิ : 22 เม.ย. 2505 

โทร : 065-3261922 

เมล : karakate.wong@gmail.com 

รพ.กบนิทรบุร ีจ.ปราจนีบุรี 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางขวัญตา  สงิหนิกร 

ชื่อเลน : ขวัญ 

ว/ด/ป เกดิ : 11 เม.ย. 2520 

โทร : 081-0086522 

เมล : kwanta653@gmail.com 

ศนยอนามัยที่ 4 สระบรี 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางชุติมา  ปนแกว 

ชื่อเลน : แมว 

ว/ด/ป เกดิ : 15 เม.ย. 2522 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางสาวญภา  สิรจิันโท 

ชื่อเลน : โอ 

ว/ด/ป เกดิ : 12 ส.ค. 2520 

mailto:karakate.wong@gmail.com
mailto:kwanta653@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางดวงนภา  เรืองอนิทร 

ชื่อเลน : ดวง 

ว/ด/ป เกดิ : 13 พ.ค. 2520 

โทร : 086-6702771 

เมล : vayo_1320@hotmail.com 

รพ.คลองขลุง  จ.กําแพงเพชร 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางสาวทวสุีข  นิปทธหัตถพงศ 

ชื่อเลน : โจ 

ว/ด/ป เกดิ : 15 พ.ย. 2507 

โทร : 081-8359618 

เมล : princess_0000587@hotmail.com 

รพ.บางจาก จ.สมทรปราการ 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางสาวนัยนา  สกุลหอม 

ชื่อเลน : ตุย 

ว/ด/ป เกดิ : 15 ก.พ. 2517 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางปราณ ี ชัยมงคล 

ชื่อเลน : นอง 

ว/ด/ป เกดิ : 16 ม.ีค. 2514 

mailto:vayo_1320@hotmail.com
mailto:princess_0000587@hotmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางปติมา  อิ่มผอง 

ชื่อเลน : เก 

ว/ด/ป เกดิ : 12 เม.ย. 2518 

โทร : 089-9351673 

เมล : pitima2011@hotmail.com 

รพ.มะขาม จ.จันทบุรี 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางพจิติรา  ทองกิ่ง 

ชื่อเลน : ตอม 

ว/ด/ป เกดิ : 1 พ.ค. 2523 

โทร : 081-6813486 

เมล : pich_np@hotmail.com 

รพ.เชียงรายประชานุเคราะห จ.เชียงราย 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางสาวพณิฐรัตน พรมทับ 

ชื่อเลน : นก 

ว/ด/ป เกดิ : 25 ม.ค. 2515 

โทร : 081 9528974 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางสาวพัชรนิทร  ศิลมั่น 

ชื่อเลน : พัช 

ว/ด/ป เกดิ : 21 ม.ีค. 2514 

mailto:pitima2011@hotmail.com
mailto:pich_np@hotmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางสาวพันทพิพา  อังคนุรักษพันธุ 

ชื่อเลน : ปุม 

ว/ด/ป เกดิ : 24 เม.ย. 2516 

โทร : 097-9323502 

เมล : - 

รพ.อุตรดติถ  จ.อุตรดติถ 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางเยาวลักษณ  หอมชื่น 

ชื่อเลน : เยาว 

ว/ด/ป เกดิ : 1 ก.ค. 2507 

โทร : 089-5463173 

เมล : aoyyao01@gmail.com 

รพ.ประธปิตย จ.ปทุมธานี 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางสาวราตร ี งามพรอม 

ชื่อเลน : ฝน 

ว/ด/ป เกดิ : 22 ก.พ. 2521 

โทร : 089 8613046 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางรอดขวัญ  เชื้อไทย 

ชื่อเลน : ขวัญ 

ว/ด/ป เกดิ : 4 ก.พ. 2521 

โทร : 094 4874393 

mailto:aoyyao01@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

ชื่อ : นางสุพรรณ ี อุดมผล 

ชื่อเลน : แมว 

ว/ด/ป เกดิ : 1 พ.ค. 2517 

โทร : 095 6343439 

 
 
 
 
 
 

 

 

ชื่อ : นางสุภาวด ี เจษฎารมย 

ชื่อเลน : ตอ 

ว/ด/ป เกดิ : 20 ก.พ. 2502 

โทร : 086-2167851 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางสาววรุณ ี ชาสอนตา 

ชื่อเลน : นก 

ว/ด/ป เกดิ : 14 พ.ค. 2522 

โทร : 081-9154790 

เมล : nok2naka@gmail.com 

รพ.วเิชียรบุร ีจ.เพชรบูรณ 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางสาววไิลวรรณ  พลพุทธา 

ชื่อเลน : บุม 

ว/ด/ป เกดิ : 9 ก.พ. 2532 

โทร : 096-7609453 

เมล : bum_dekrom@hotmail.com 

รพ.ทาตะเกยีบ จ.ฉะเชิงเทรา 

mailto:nok2naka@gmail.com
mailto:bum_dekrom@hotmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

ชื่อ : นางสาวอรทัย  กติตินุกุลกจิ 

ชื่อเลน : ฮวง 

ว/ด/ป เกดิ : 18 ม.ค. 2513 

โทร : 089 4105501 

 
 
 
 
 
 

 

 

ชื่อ : นางอัจฉรา  คงสมฤทธิ ์

ชื่อเลน : ปุ 

ว/ด/ป เกดิ : 25 พ.ค. 2521 

โทร : 083 6197775 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : รอ.หญงิ สุรางคนา  ประเสริฐศรี 

ชื่อเลน : ตอง 

ว/ด/ป เกดิ : 20 ต.ค. 2515 

โทร : 089-8268628 

เมล : surangtingtong@hotmail.com 

ศูนยอนามัยที่ 4 สระบุรี 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางอรุณวรรณ  สกุลยนืยง 

ชื่อเลน : นก 

ว/ด/ป เกดิ : 24 ส.ค. 2515 

โทร : 081-8889750 

เมล : arunwann9883@hotmail.com 

รพ.เกาเลี้ยว จ.นครสวรรค 

mailto:surangtingtong@hotmail.com
mailto:arunwann9883@hotmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

ชื่อ : นางสาวพกิุล  ภวสถาพร 

ชื่อเลน : กุล 

ว/ด/ป เกดิ : 14 พ.ค. 2512 

โทร  081 5315119 

 
 
 
 
 
 

 

 

ชื่อ : นางสาวอาอเีสาะ  ลอเตะ 

ชื่อเลน : เสาะ 

ว/ด/ป เกดิ : 19 ก.พ. 2530 

โทร : 086 2580463 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางสุภาพรรณ อยูประเสริฐ 

ชื่อเลน : เจี๊ยบ 

ว/ด/ป เกดิ : 2 ก.พ. 2533 

โทร : 092-5844424 

เมล : supapaneu@gmail.com 

ศูนยอนามัยที่ 13 กทม. 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

ชื่อ : นางสุภาวด ี คงโพธิน์อย 

ชื่อเลน : สุ 

ว/ด/ป เกดิ : 21 ม.ีค. 2507 

โทร : 097-2317304 

เมล : - 

ศูนยอนามัยที่ 13 กทม. 

 

mailto:supapaneu@gmail.com


 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

ชื่อ : นางอรสิรา  เทพทอง 

ชื่อเลน : เปด 

ว/ด/ป เกดิ : 31 ต.ค. 2516 

โทร : 083-3945423 

เมล : arissara1773@gmail.com 

  

mailto:arissara1773@gmail.com


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทําเนียบ 

ผูเขารับการอบรม ใหบริการยาฝงคุมกําเนิด  

สําหรับพยาบาล ประจําป 2560 

 

ระหวางวันที่ 5 – 9  มิถุนายน 2560 

ณ โรงพยาบาลศิริราช กรุงเทพมหานคร 



 

 

 

การอบรม ใหบรกิารยาฝงคุมกําเนดิ สําหรับพยาบาล  

ประจําป 2560 

 

 

 

 

 

 

 

 

รศ.นพ.สุรศักด์ิ  อังสุวัฒนา 

หัวหนาภาควชิาสูตศิาสตร – นรเีวชวทิยา 

คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

         วทิยากร 

 

 

 

 

 

 

 

                                  รศ.นพ.กรกฏ  ศริมิัย 

   หัวหนาหนวยวจัิยอนามัยการเจรญิพนัธุและงานวางแผนครอบครัว 

             คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    อาจารยเรณู  ชูนลิ 

                                                                 สํานักอนามัยการเจรญิพันธุ 



       กรมอนามัย 

 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล นางพุดตาน  สุรยิาสองไพร 

ช่ือเลน แพร 

ว/ด/ป เกิด  28 พ.ค. 2529 

โทร. 083-5715942 

E-mail address : game_geerha@outlook.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.แมลานอย จ.แมฮองสอน 

ช่ือ – สกุล นางสายสุน ี เจรญิศลิป 

ช่ือเลน ปอ 

ว/ด/ป เกิด 23 พ.ย. 2529 

โทร. 094-7031072 

E-mail address :  saisunee_j23@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน ศูนยอนามัยที่ 3 นครสวรรค 

ช่ือ – สกุล นางสาวโสภา  มนุษยชาติ 

ช่ือเลน จิ๊บ 

ว/ด/ป เกิด 22 พ.ค. 2517 

โทร. 086-4356835 

E mail address :  jip 104@hotmail com 

ช่ือ – สกุล นางนภัชชา  ชุมพูชนะภัย 

ช่ือเลน วิ 

ว/ด/ป เกิด 7 ต.ค. 2527 

โทร. 062-9549145 

E mail address : wi napatcha@outlook co th 



 

 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล นางสาวศริพิร  แซฮอ 

ช่ือเลน เหมย 

ว/ด/ป เกิด  5 ม.ีค. 2535 

โทร. 099-2187375 

E-mail address : wonderful_005@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.แมฟาหลวง จ.เชยีงราย 

ช่ือ – สกุล นางสาวสงกรานต  บุญพระบาง 

ช่ือเลน ตง 

ว/ด/ป เกิด 7 เม.ย.2509 

โทร. 081-3792628 

E-mail address : jeejonj@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.น้ําปาด จ.อุตรดติถ 

ช่ือ – สกุล นางสาวรตันดา  สิงหเหม 

ช่ือเลน รัตนดา 

ว/ด/ป เกิด 29 ก.ค. 2519 

โทร. 096-6692663 

E-mail address : rutda2@hotmail.com 

่     

ช่ือ – สกุล นางสาวสมปราถนา  วจิติระกะ 

ช่ือเลน บัว 

ว/ด/ป เกิด 20 ก.ค. 2534 

โทร. 095-7619880 

E-mail address :  bua533601065@gmail.com 

่    



 

 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล นางสมพร  ปูทอง 

ช่ือเลน เอยีด 

ว/ด/ป เกิด 13 พ.ค. 2504 

โทร. 081-0888756 

E-mail address - 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.พุนพนิ  จ.สุราษฎรธานี 

ช่ือ – สกุล นางสาวณรดิา  พรหมรักษา 

ช่ือเลน ออม 

ว/ด/ป เกิด 27 ม.ค. 2523 

โทร. 095-3399449 

E-mail address : narida2522@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.อุมผาง จ.ตาก 

ช่ือ – สกุล นางสาวชลลดา  ธรรมธิ 

ช่ือเลน จิ๊บ 

ว/ด/ป เกิด 21 เม.ย. 2533 

โทร. 083-1549841 

E-mail address :  jib_chonly@hotmail.com 

่   ใ  

ช่ือ – สกุล นางสาวสุดคนงึ  แยมปราศยั 

ช่ือเลน โอ 

ว/ด/ป เกิด 19 ม.ิย. 2521 

โทร. 090-3939756 

E-mail address  : sudkacartoon@hotmail.com 

่    



 

 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล นางเยาวภา  จันทรสุข 

ช่ือเลน หน ู

ว/ด/ป เกิด 16 เม.ย. 2513 

โทร. 097-0677715 

E-mail address : yao-nou@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.เสาไห จ.สระบุรี 

ช่ือ – สกุล นางปุณกิา  จันทร 

ช่ือเลน เมย 

ว/ด/ป เกิด 13 ม.ค. 2526 

โทร. 088-5786473 

E-mail address : may.mayka@hotmail.co.th 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.ชนแดน จ.เพชรบูรณ 

ช่ือ – สกุล นางสาวหยกฟา  นันทแพทย 

ช่ือเลน หยก 

ว/ด/ป เกิด 31 ม.ีค. 2531 

โทร. 083-4846854 

E-mail address : yokpha163@gmail.com 

่  ้   

ช่ือ – สกุล นางชลธิชา  มคัคญาณวัฒน 

ช่ือเลน นก 

ว/ด/ป เกิด 11 ก.ค. 2516 

โทร. 081-5332405 

E-mail address : chonticha2516love@gmail.com 

่  ใ   



 

 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล นางสาวณัฐปภัสร  กฤตสุวรรณลออ 

ช่ือเลน ภัส 

ว/ด/ป เกิด 8 ต.ค. 2516 

โทร. 084-3433303 

E-mail address : natapat_kit@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.พยุหะคีร ีจ.นครสวรรค 

ช่ือ – สกุล นางสาวสุณ ี ศรบีุญเรือง 

ช่ือเลน นิ่ม 

ว/ด/ป เกิด 23 ม.ิย. 2506 

โทร. 081-0408948, 091-4143309 

E-mail address : nurse-nim@yahoo.co.th 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.ตากฟา จ.นครสวรรค 

ช่ือ – สกุล นางจติวรนิทร  สิทธโิท 

ช่ือเลน เอริน 

ว/ด/ป เกิด 18 ก.ค. 2518 

โทร. 083-8573339 

    



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทําเนียบ 

ผูเขารับการอบรม ใหบริการยาฝงคุมกําเนิด  

สําหรับพยาบาล ประจําป 2561 

ระหวางวันที่ 19 – 23  กุมภาพันธ  2561 

ณ โรงพยาบาลศิริราช กรุงเทพมหานคร 



 

 

 

การอบรม ใหบรกิารยาฝงคุมกําเนดิ สําหรับพยาบาล  

ประจําป ๒๕๖๑ 

 

 

 

รศ.นพ.สุรศักด์ิ  อังสุวัฒนา 

หัวหนาภาควชิาสูตศิาสตร – นรเีวชวทิยา 

คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

            วทิยากร 

 

 

 

 

                                  รศ.นพ.กรกฏ  ศริมิัย 

   หัวหนาหนวยวจัิยอนามัยการเจรญิพนัธุและงานวางแผนครอบครัว 

             คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล 
 

 

 

 

 

 

อาจารยพัชรวีรรณ  เจนสารกิรณ            อาจารยอัมราภัสร  อรรถชัยวัจน  

     สํานักอนามัยการเจรญิพันธุ            กองการพยาบาล 

           กรมอนามัย                 สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสขุ 

 

 

 

 



      อาจารยปุณนภิัทร  ปานโต 

     สถาบันบําราศนราดูร 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล : นางบุษรนิ  ตุนไว 

ช่ือเลน : บุษ 

ว/ด/ป เกิด : 11 พ.ย. 2521  

โทร. : 086-3353764 

E-mail address : budboy2521@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน ศูนยอนามัยที่ 4 สระบุรี 

ช่ือ – สกุล : นางพรรณนภิา  เกิดนอย 

ช่ือเลน : ฝน 

ว/ด/ป เกิด : 14 ม.ิย. 2512 

โทร. : 095-9549446 

E-mail address : pankr.2512@gmail.com  

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.สต.ทาอฐิ จ.นนทบรุ ี

ช่ือ – สกุล : นส.นัยนา  ไชยวัฒนมาลากุล 

ช่ือเลน : ตั๊ก 

ว/ด/ป เกิด : 25 ต.ค. 2517 

โทร. : 081-8084518 

E-mail address : deedopcnpcn2510@gmail.com 

่    

ช่ือ – สกุล : นางสุมาลี  วงคนาดี 

ช่ือเลน : ติ๋ม  

ว/ด/ป เกิด : 25 พ.ย. 2518 

โทร. 063-1956959 

E-mail address : sumalee-tim@outlook.com 

่    



 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล : นางมุกดา  สนจนี 

ช่ือเลน : มุก 

ว/ด/ป เกิด : 4 ม.ค. 2513  

โทร. : 081-7634622 

E-mail address : kk11314@hotmail.co.th 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.แกงกระจาน 

ช่ือ – สกุล : นางนลิน ี บัวพุม 

ช่ือเลน : เก 

ว/ด/ป เกิด : 27 พ.ค. 2514 

โทร. : 093-1382348 

E-mail address : nalihealthinsur@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.สต.เขาทาพระ จ.ชัยนาท 

ช่ือ – สกุล : นางพรรณน ี แสงสวาง 

ช่ือเลน : แดง 

ว/ด/ป เกิด : 20 ก.ย. 2510 

โทร. 094-8281955  

E-mail address : punnedang@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.แมจัน  จ.เชียงราย 

ช่ือ – สกุล : นางสาวดารุณ ี สังหาร 

ช่ือเลน : นดิ 

ว/ด/ป เกิด : 9 ก.พ. 2520 

โทร. 080-1242860 

E-mail address : sunghan@windowslive.com  

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.เชยีงรายประชานุเคราะห 



 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล : นางพรศริ ิ อาธเิสนะ 

ช่ือเลน : นอง 

ว/ด/ป เกิด : 25 ก.พ. 2524 

โทร. 093-0326242 

E-mail address : namenew.1@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.เวยีงปาเปา จ.เชยีงราย  

ช่ือ – สกุล : นางสาวสุรยี  ลารอง 

ช่ือเลน : ชมพู 

ว/ด/ป เกิด : 20 ต.ค. 2524 

โทร. 089-9067670 

E-mail address : rongla@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.ทาสองยาง จ.ตาก 

ช่ือ – สกุล : นางสาวจติรลดา  สมหมาย 

ช่ือเลน : บมี 

ว/ด/ป เกิด : 13 ก.พ. 2530 

โทร. 092-4055995 

E-mail address :  kungji_53@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.วัฒนานคร จ.สระแกว 

ช่ือ – สกุล : นางสาวจริัฐตกิา  ศลิารักษ 

ช่ือเลน : เถง 

ว/ด/ป เกิด : 30 ส.ค. 2514 

โทร. 080-7331526  

E-mail address  : jirathtiga.s@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.ศลิาลาด จ.ศรสีะเกษ  



 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล : นางทองพูล  จําปาหอม 

ช่ือเลน : พูล 

ว/ด/ป เกิด : 30 ม.ค. 2520 

โทร. 062-9496811 

E-mail address : pully@hotmail.co.th 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.ปทุมราชวงศา จ.อํานาจเจริญ 

ช่ือ – สกุล : นางรุงภักดิ์  เทยีนครบ 

ช่ือเลน : ภักด์ิ 

ว/ด/ป เกิด : 13 ส.ค. 2512 

โทร. 081-9567036 

E-mail address : r.roongpak@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.ตะก่ัวปา จ.พังงา 

ช่ือ – สกุล : นางสาวสุกานดา  แกวลอมบงึ 

ช่ือเลน : หญงิ 

ว/ด/ป เกิด : 27 ส.ค. 2524 

โทร. 085-4599587 

E-mail address : yungyingka@hotmail.com 

สถานที่ปฏบัิติงาน ศูนยอนามัยที่ 10 อุบลราชธาน ี

ช่ือ – สกุล : นางสาวชุตมิา  คันทัพ 

ช่ือเลน : สม 

ว/ด/ป เกิด : 5 ม.ค. 2533 

โทร. 093-2828494 

E-mail address : chutima28494@gmail.com 

สถานที่ปฏบิตังิาน รพ.โกรกพระ จ.นครสวรรค 



 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล : นางณาตยา   ทรัพยพวง 

ช่ือเลน : เอ 

ว/ด/ป เกิด : 26 ก.ย. 2516 

โทร. 081-4755534 

E-mail address : 4859nattaya@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.สต.บานทาไม จ.ชยันาท 

ช่ือ – สกุล : นางดวงหทัย  เกตุทอง 

ช่ือเลน : นก 

ว/ด/ป เกิด : 14 เม.ย. 2510 

โทร. 085-1091322 

E-mail address : birdnok14@gmail.com 

สถานที่ปฏบัิตงิาน สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมอืง 

ช่ือ – สกุล : นางณัฐนร ี โปงวงศ 

ช่ือเลน : รุง 

ว/ด/ป เกิด : 5 ก.ย. 2519 

โทร. 088-18867473 

E-mail address : rung1796@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.ทุงเสลี่ยม จ.สุโขทัย 

ช่ือ – สกุล : นางอรษา  ชุมเย็น 

ช่ือเลน : เจี๊ยบ 

ว/ด/ป เกิด : 20 พ.ย. 2513 

โทร. 088-1556105 

E-mail address : orasa2000@windowslive.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.ลับแล จ.อุตรดติถ 



 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล : นางสาวศริวิรรณ  จันทรทกึ 

ช่ือเลน : สม 

ว/ด/ป เกิด : 22 ม.ค. 2534 

โทร. 080-1004741 

E-mail address : orang_si@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.โคกสูง  จ.สระแกว 

ช่ือ – สกุล : นางเดือนแรม  ไลกระโทก 

ช่ือเลน : กุง 

ว/ด/ป เกิด : 28 เม.ย. 2526 

โทร. 081-1549910 

E-mail address : duenram_yoet@yahoo.com 

สถานที่ปฏบิตังิาน รพ.วังสมบูรณ  จ.สระแกว 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทําเนียบ 

ผูเขารับการอบรม ใหบริการยาฝงคุมกําเนิด  

สําหรับพยาบาล ประจําป 2562 

 

ระหวางวันที่ 11 - 15  มีนาคม  2562 

ณ โรงพยาบาลศิริราช กรุงเทพมหานคร 



 

 

การอบรม ใหบรกิารยาฝงคุมกําเนดิ สําหรับพยาบาล  

ประจําป 2562 

 

 

 

รศ.นพ.สุรศักด์ิ  อังสุวัฒนา 

หัวหนาภาควชิาสูตศิาสตร – นรเีวชวทิยา 

คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

วทิยากร 

 

 

 

                                  
 

รศ.นพ.กรกฏ  ศริมิัย 

   หัวหนาหนวยวจัิยอนามัยการเจรญิพนัธุและงานวางแผนครอบครัว 

             คณะแพทยศาสตรศริริาชพยาบาล 
 

 

 

 

 

 

อาจารยพัชรวีรรณ  เจนสารกิรณ             อาจารยศริมิา  ลลีะวงศ 

     สํานักอนามัยการเจรญิพันธุ            กองการพยาบาล 

           กรมอนามัย                       สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 

 

 

 



      อาจารยปุณนภิัทร  ปานโต 

     สถาบันบําราศนราดูร 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล : นางวมิลมาศ  แสงทอง 

ช่ือเลน : แวด 

ว/ด/ป เกิด : 24 เมษายน 2518 

โทร. : 098-459-6542 

E-mail address : ninevat@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.สมเด็จพระสังฆราชองคที่ 19 

(ทามวง)    จ.กาญจนบุรี 

ช่ือ – สกุล : นางพรพริุณ  อํานวยผล 

ช่ือเลน : หญงิ 

ว/ด/ป เกิด : 13 กรกฎาคม 2519 

โทร. : 094-924-9249 

E-mail address : ying_2430@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.ดานขุนทด จ.นครราชสมีา 

ช่ือ – สกุล : น.ส.ปทมาวรรณ  นุนช่ืน 

ช่ือเลน : อร 

ว/ด/ป เกิด : 3 ธันวาคม 2530 

โทร. : 086-278-9004 

E-mail address : aon_pattamawan@hotmail.com 

่    

ช่ือ – สกุล : นางนงลักษณ  ลังโคกสูง 

ช่ือเลน : ลักษณ 

ว/ด/ป เกิด : 25 สิงหาคม 2518 

โทร. 081-360-7940 

E-mail address : nonglak044@gmail.com 

่   



 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล : น.ส.พรรณภิา  มาลาสาย 

ช่ือเลน : ตาล 

ว/ด/ป เกิด : 6 พฤศจกิายน 2534 

โทร. : 084-757-3115 

E-mail address : pannipanarak@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.วังสมบูรณ จ.สระแกว 

ช่ือ – สกุล : นางบุษยารัตน  จงประดิษฐ 

ช่ือเลน : บุษ 

ว/ด/ป เกิด : 29 ตุลาคม 2517 

โทร. : 081-995-9908 

E-mail address : rewyuu@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.ดอนเจดยี จ.สุพรรณบุรี 

ช่ือ – สกุล : น.ส.วลีรักษ  จันทร 

ช่ือเลน : เปล 

ว/ด/ป เกิด : 26 พฤษภาคม 2526 

โทร. 097-052-1175 

E-mail address : applevigo@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.หนองบัว จ.นครสวรรค 

ช่ือ – สกุล : นางรัชดา  จตินยิม 

ช่ือเลน : นุน 

ว/ด/ป เกิด : 8 มถิุนายน 2514 

โทร. 087-717-4461 

E-mail address : noon2872@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.มุกดาหาร จ.มุกดาหาร 



 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล : นางนวลฤทัย  ศรวีังคํา 

ช่ือเลน : นวล 

ว/ด/ป เกิด : 19 ตุลาคม 2515 

โทร. 089-959-7870 

E-mail address : nuanruthai550@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.บงึสามพัน จ.เพชรบูรณ 

ช่ือ – สกุล : นางเตือนใจ  แสนเรืองเดช 

ช่ือเลน : ตอย 

ว/ด/ป เกิด : 31 สงิหาคม 2517 

โทร. 083-161-5157 

E-mail address : dteuanjai@yahoo.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.เขาคอ จ.เพชรบูรณ 

ช่ือ – สกุล : น.ส.อรศริ ิ กาสมุทร 

ช่ือเลน : อร 

ว/ด/ป เกิด : 30 กรกฎาคม 2513 

โทร. 062-943-5485 

E-mail address :  onzy.kasa@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.ภูเพยีง จ.นาน 

ช่ือ – สกุล : นางววิัฒนา  เรืองฤทธิ์ 

ช่ือเลน : เพยีว 

ว/ด/ป เกิด : 2 กุมภาพันธ 2507 

โทร. 084-512-5567 

E-mail address  : wiwattana07@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.โกสุมพสิัย จ.มหาสารคาม 



 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล : น.ส.วราภรณ  นนทวี 

ช่ือเลน : สอง 

ว/ด/ป เกิด : 31 พฤษภาคม 2522 

โทร. 084-984-6241 

E-mail address : song_wara@hotmail.co.th 

สถานที่ปฏบิัตงิาน ศูนยอนามัยท่ี 10 อุบลราชธานี 

ช่ือ – สกุล : น.ส.วริศรา  วงษหาบุตร 

ช่ือเลน : ไก 

ว/ด/ป เกิด : 24 ธันวาคม 2536 

โทร. 063-013-8905 

E-mail address : kai_varidsara@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.บงึโขงโหลง จ.บงึกาฬ 

ช่ือ – สกุล : น.ส.ครองใจ  ศรลีาราช 

ช่ือเลน : ตอย 

ว/ด/ป เกิด : 10 มถิุนายน 2523 

โทร. 093-463-3026 

E-mail address : srelarach103023@gmail.com 

สถานที่ปฏบัิติงาน ศูนยอนามัยที่ 8 อุดรธานี 

ช่ือ – สกุล : นางเทยีมจติต  กัญยวงศหา 

ช่ือเลน : ออ 

ว/ด/ป เกิด : 31 ธันวาคม 2517 

โทร. 095-576-3756 

E-mail address : kanyawongha2560@gmail.com 

สถานที่ปฏบิตังิาน รพ.รอยเอ็ด  จ.รอยเอ็ด 



 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล : นางกรรณกิา  สุตนนท 

ช่ือเลน : แอว 

ว/ด/ป เกิด : 2 เมษายน 2523 

โทร. 093-615-1941 

E-mail address : kanteera@windowslive.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพร.กุฉนิารายณ จ.กาฬสินธุ 

ช่ือ – สกุล : นางราตร ี วัฒนาธร 

ช่ือเลน : โหนง 

ว/ด/ป เกิด : 17 กุมภาพันธ 2517 

โทร. 081-882-0433 

E-mail address : ratree20433@gmail.com 

สถานที่ปฏบัิตงิาน รพ.พญาเม็งราย จ.เชียงราย 

ช่ือ – สกุล : นางภาวณิ ี มาแฮ 

ช่ือเลน : ณ ี

ว/ด/ป เกิด : 9 มกราคม 2520 

โทร. 089-900-8812 

E-mail address : pawineemahir@yahoo.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.ประชาธปิตย จ.ปทุมธานี 

ช่ือ – สกุล : นายวุฒชัิย  ประสานศักดิ์ 

ช่ือเลน : ปอก 

ว/ด/ป เกิด : 31 มนีาคม 2522 

โทร. 091-003-6410 

E-mail address : wuttichatdd@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.หนองเสือ จ.ปทุมธาน ี



 

  

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล : น.ส.สุกัญญา  เขตอนันต 

ช่ือเลน : กิ๊ก 

ว/ด/ป เกิด : 26 กรกฎาคม 2528 

โทร. 085-144-9383 

E-mail address : nabi_kik@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 

ช่ือ – สกุล : น.ส.วรีฉัตร  จรัสฉมิพลกีุล 

ช่ือเลน : เล็ก 

ว/ด/ป เกิด : 28 ธันวาคม 2517 

โทร. 081-665-4460 

E-mail address : collon_cnoc@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิตังิาน สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมอืง 

ช่ือ – สกุล : น.ส.ปาณสิรา  เกษมสุข 

ช่ือเลน : หยี 

ว/ด/ป เกิด : 21 สงิหาคม 2523 

โทร. 061-494-4940 

E-mail address : about_p@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.ปากเกร็ด จ.นนทบรี 

ช่ือ – สกุล : นางทพิยภาพร  สมทรัพย 

ช่ือเลน : เจี๊ยบ 

ว/ด/ป เกิด : 9 พฤษภาคม 2516 

โทร. 089-513-4766 

E-mail address : panter2516@hotmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.ปากเกร็ด จ.นนทบรี 



 

 

ผูเขารับการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ – สกุล : นางรุจริา  อังกนิันทน 

ช่ือเลน : หนงิ 

ว/ด/ป เกิด : 18 มถิุนายน 2527 

โทร. 095-189-9454 

E-mail address : rujiraangkinan@gmail.com 

สถานที่ปฏบิัตงิาน รพ.สงเสรมิสุขภาพ 

ศูนยอนามัยที่ 5 ราชบรุี 

ช่ือ – สกุล : นางเบญจมาศ  สุนทรนนท 

ช่ือเลน : กิ๊ก 

ว/ด/ป เกิด : 1 กรกฎาคม 2498 

โทร. 081-421-1145 

E-mail address : - 

สถานที่ปฏบิตังิาน  รพ.คลองตัน กทม. 

ช่ือ – สกุล : นางศริริัตน  แกวไชโย 

ช่ือเลน : อัน้ 

ว/ด/ป เกิด : 16 มนีาคม 2502 

โทร. 094-480-7689 

E-mail address : sirirat83267@gmail.com 

ี่ ิ ั ิ  ั   
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