
ผลผลิตตัวชี้วดัที่ 1.15 ร้อยละของการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี   
 

กิจกรรมที่ 5 
ศึกษาประสิทธิผลของการบริการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยในประเทศไทย  

เพ่ือประกอบการพิจารณาปรับสถานะยามิฟิพริสโตนและไมโซพรอสตอลทีบ่รรจุในแผงเดียวกัน  
จากบัญชียา จ (1) เป็นบญัชียาย่อยอื่น 

 
นโยบายสำคัญ  ลดปัญหาการตั้งครรภ์ซ้ำและการแท้งซ้ำในหญิงอายุต่ำกว่า 20 ปี โดยการส่งเสริมให้วัยรุ่นเข้าถึงบริการ
ให้คำปรึกษาและบริการคุมกำเนิดด้วยวิธีกึ่งถาวรอย่างทั่วถึง และพัฒนาระบบช่วยเหลือส่งต่อให้วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์สามารถ
เข้าถึงบริการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยด้วยการใช้องค์ความรู้ใหม่ๆ เทคโนโลยีออนไลน์ และการบูรณาการงานร่วมกั น
ระหว่างภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง 
 
มาตรการที่ 2  พัฒนาองค์ความรู้และระบบเรียนรู้ด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ สำหรับผู้ให้บริการด้านการให้คำปรึกษา 
การจัดบริการคุมกำเนิด และการจัดบริการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 
 
ประเด็นความรู้  การยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 
 
ระยะเวลาดำเนินการ  ตุลาคม 2563 – กุมภาพันธ์ 2564 
 
เป้าหมาย  จำนวน 1 เรื่อง 
 
ผลการดำเนินงาน 
 สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ ดำเนินการจัดประชุมเพื่อผลักดันการปรับสถานะยามิฟิพริสโตนและไมโซพรอสตอล   
ที่บรรจุในแผงเดียวกัน จากยาในบัญชี จ (1) เป็นยาในบัญชีย่อยอื่น ในวันที่ 23 พฤศจิกายน 2563 ณ ห้องประชุมอนามัย
แม่และเด็ก สำนักส่งเสริมสุขภาพ เพื่อรับฟังความเห็นและข้อเสนอแนะเชิงนโยบายจากอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ และนำไป
เสนอผลการศึกษาต่อประธานคณะอนุกรรมการพัฒนาบัญชียาหลักแห่งชาติ ในการพิจารณาปรับสถานะยามิฟิพริสโตน
และไมโซพรอสตอลที่บรรจุในแผงเดียวกัน จากยาในบัญชี จ (1) เป็นยาในบัญชีย่อยอ่ืนต่อไป ทั้งนี้ เพ่ือความสะดวกและ
ช่วยให้หน่วยบริการสามารถจัดซื้อ/จัดหายายุติการตั้งครรภ์ได้ง่ายขึ้นตามเง่ือนไขของแต่ละบัญชียา 

รายงานผลการศึกษาประสิทธิผลของการบริการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยในประเทศไทย  พบว่า การยุติการ
ตั้งครรภ์ด้วยยามิฟิพริสโตนและไมโซโพรสตอลที่บรรจุในแผงเดียวกัน กับการยุติการตั้งครรภ์ด้วยวิธีทางศัลยกรรม          
มีประสิทธิผลของการยุติการตั้งครรภ์ใกล้เคียงกัน และมีภาวะแทรกซ้อนต่ำเช่นเดียวกัน สามารถนำผลการศึกษาเป็น
ข้อมูลประกอบการปรับสถานะยายุติการตั ้งครรภ์ในบัญชียาหลักแห่งชาติ  ซึ ่งจะส่งผลต่อการบริหารจัดการยาของ    
หน่วยบริการให้สามารถเข้าถึงยายุติการตั้งครรภ์ได้ง่ายขึ้น รวมทั้งสามารถพัฒนาเครือข่ายบริการยุติการตั้งครรภ์           
ที่ปลอดภัยให้ครอบคลุมทุกจังหวัด 
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