
ผลผลิตตัวชี้วดัที่ 1.15 ร้อยละของการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี   
 

กิจกรรมที่ 9 
ประชาสัมพันธ์หลักเกณฑ์ของสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ในการสนับสนุน

ค่าบริการป้องกันและควบคุมการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ป้องกันการยุติการตั้งครรภ์ที่ไม่ปลอดภัย 

 
นโยบายสำคัญ  ลดปัญหาการตั้งครรภ์ซ้ำและการแท้งซ้ำในหญิงอายุต่ำกว่า 20 ปี โดยการส่งเสริมให้วัยรุ่นเข้าถึงบริการ
ให้คำปรึกษาและบริการคุมกำเนิดด้วยวิธีกึ่งถาวรอย่างทั่วถึง และพัฒนาระบบช่วยเหลือส่งต่อให้วัยรุ่นที่ตั้งครรภ์สามารถ
เข้าถึงบริการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยด้วยการใช้องค์ความรู้ใหม่ๆ เทคโนโลยีออนไลน์ และการบูรณาการงานร่วมกัน
ระหว่างภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง 
 
มาตรการที่ 4 ส่งเสริมและเพิ่มการเข้าถึงสิทธิประโยชน์ของวัยรุ่นในการขอรับคำปรึกษาบริการคุมกำเนิดและยุติการ
ตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 
 
ประเด็นความรู้  การวางแผนครอบครัวและการคุมกำเนิด การยุติการตั้งครรภ์ 
 
ระยะเวลาดำเนินการ  ตุลาคม 2563 – กรกฎาคม 2564 
 
เป้าหมาย  3 ครั้ง 
 
ผลการดำเนินงาน 
 สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ ได้ดำเนินการประชาสัมพันธ์หลักเกณฑ์การสนับสนุนค่าบริการป้องกันและควบคุม
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น การป้องกันการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย ของสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) เพ่ือ
ส่งเสริมและสนับสนุนให้หน่วยบริการที่ขึ้นทะเบียนกับ สปสช. มีการจัดบริการคุมกำเนิดกึ่งถาวรให้แก่วัยรุ่นเพิ่มขึ้น ทั้ง
กรณีท่ีต้องการคุมกำเนิด หลังคลอด หลังแท้ง หรือหลังยุติการตั้งครรภ์ ผ่านหลากหลายช่องทาง ดังนี้ 
 รอบ 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2563 - กุมภาพันธ์ 2564) 
  ครั้งที่ 1 วันที่ 16 ธันวาคม 2563 การอบรมให้ความรู้ในระบบถ่ายทอดสดออนไลน์ 
 สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย ร่วมกับบริษัท เอ็มเอสดี (ประเทศไทย) จำกัด ดำเนินการจัดอบรม
ออนไลน์ เพ่ือบรรยายให้ความรู้เรื่องการวางแผนครอบครัว การประกาศนโยบาย เผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ ให้แก่บุคลากร
สาธารณสุขทั ้งแพทย์ พยาบาล เจ้าหน้าที ่สาธารณสุข และผู ้เกี ่ยวข้องที ่ปฏิบัติงานด้านอนามัยการเจริญพันธุ์                         
ณ โรงพยาบาลภาครัฐทุกระดับทั่วไปประเทศไทยผ่านช่องทางการถ่ายทอดสด โดยบรรจุหลักเกณฑ์ของสำนักงาน
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ในการสนับสนุนค่าบริการป้องกันและควบคุมการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ป้องกันการยตุิ
การตั้งครรภ์ที่ไม่ปลอดภัย สำหรับเป็นแนวทางในการให้บริการ 
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ครั้งที่ 2 วันที่ 7 ตุลาคม 2563 ณ จังหวัดปราจีนบุรี  

ครั้งที่ 3 วันที่ 8 ตุลาคม 2563 ณ จังหวัดปทุมธานี 

ครั้งที่ 4 วันที่ 2 พฤศจิกายน 2563 ณ จังหวัดสมุทรปราการ 

ครั้งที่ 5 วันที่ 16 พฤศจิกายน 2563 ณ จังหวัดสุรินทร์ 

สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ ได้จัดประชุมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้/คำแนะนำ เรื ่องเทคโนโลยีการวางแผน
ครอบครัวและการดูแลสุขภาพอนามัยของสตรี และการฝังยาคุมกำเนิดบุคลากรสาธารณสุข โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา
บุคลากรสาธารณสุขในสถานบริการสาธารณสุขทุกระดับ ให้มีความรู้ที ่ทันกับการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกั บเทคโนโลยี        
การคุมกำเนิดที่ใช้ในปัจจุบัน และเพื่อให้บุคลากรสาธารณสุขสามารถให้คำปรึกษาเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพอนามัยและ
ความผิดปกติที่เกิดขึ้นในระบบสืบพันธุ์ของสตรีได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นายแพทย์พีระยุทธ สานุกูล ผู้อำนวยการสำนัก
อนามัยการเจริญพันธุ์ ให้เกียรติเป็นประธานกล่าวเปิดการอบรมและมอบนโยบายอนามัยการเจริญพันธุ์ในประเทศไทย รวมทั้ง
บรรยายหลักเกณฑ์ของสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.)  ในการสนับสนุนค่าบริการป้องกันและควบคุม  
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ป้องกันการยุติการตั้งครรภ์ที่ไม่ปลอดภัย สำหรับเป็นแนวทางในการให้บริการ 
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รอบ 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2564) 

ครั้งที่ 6 วันที่ 19 กรกฎาคม 2564 การอบรมให้ความรู้ในระบบถ่ายทอดสดออนไลน์ 
 สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย ร่วมกับบริษัท เอ็มเอสดี (ประเทศไทย) จำกัด ดำเนินการจัดอบรม
ออนไลน์ เพื ่อบรรยายให้ความรู้ เร ื ่องกฎหมายกับการดำเนินงานยุต ิการตั ้งครรภ์ที ่ปลอดภัย รวมทั ้ง เผยแพร่ 
ประชาสัมพันธ์ ให้แก่บุคลากรสาธารณสุขทั้งแพทย์ พยาบาล เจ้าหน้าที่สาธารณสุข และผู้เกี่ยวข้องที่ปฏิบัติ งานด้าน
อนามัยการเจริญพันธุ์  ณ โรงพยาบาลภาครัฐทุกระดับทั ่วไปประเทศไทยผ่านช่องทางการถ่ายทอดสด  โดยบรรจุ
หลักเกณฑ์ของสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ในการสนับสนุนค่าบริการป้องกันและควบคุมการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น ป้องกันการยุติการตั้งครรภ์ที่ไม่ปลอดภัย สำหรับเป็นแนวทางในการให้บริการคุมกำเนิดแบบกึ่งถาวรสำหรับ
วัยรุ่นอายุต่ำกว่า 20 ปี และหญิงวัยเจริญพันธุ์กรณีหลังยุติการตั้งครรภ์ เพ่ือป้องกันการตั้งครรภ์ซ้ำอย่างมีประสิทธิผล 
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