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วิเคราะหขอมูลอัตราการตายมารดาไทยตอการเกิดมีชีพแสนคน 
 

• สถานการณ 

ขอมูลจากระบบสารสนเทศสนับสนุนดานการสงเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดลอม (DoH Dashboard) 
พบวา อัตราสวนการตายมารดาตอการเกิดมีชีพแสนคนมีแนวโนมลดลงอยางตอเนื่อง จาก 18.44 ตอการเกิดมีชีพ
แสนคน ในปงบประมาณ 2560 ลดลงเหลือเพียง 17.15 ตอการเกิดมีชีพแสนคน ในปงบประมาณ 2561 แต
อยางไรก็ตามพบวามีอัตราสวนการตายมารดาสูงข้ึน 35.86 ตอการเกิดมีชีพแสนคน ในปงบประมาณ 2562 แต
ท้ังนี้พบวาในปงบประมาณ 2563 มีอัตราสวนการตายมารดา 23.10 ตอการเกิดมีชีพแสนคน ถึงแมวาจะลดลงจาก
ปงบประมาณ 2562 แตยังคงเกินคาเปาหมายของประเทศไทย คือ 17 ตอการเกิดมีชีพแสนคน และเม่ือ
เปรียบเทียบอัตราการตายมารดาไทยตอการเกิดมีชีพแสนคนรายเขตสุขภาพ ในปงบประมาณ 2563 (ขอมูล ณ วันท่ี 
11 มกราคม 2564) พบวาเขตสุขภาพท่ี 12 มีอัตราการตายมารดาไทยสูงท่ีสุด เทากับ 33.06 ตอการเกิดมีชีพแสน
คน รองลงมาไดแก เขตสุขภาพท่ี 2 เทากับ 31.52 และเขตสุขภาพท่ี 6 เทากับ 28.65 ตอการเกิดมีชีพแสนคน 
ตามลําดับ  

สาเหตุปจจัยสําคัญท่ีสงผลกระทบใหเกิดการตายมารดามากท่ีสุด ตั้งแตปงบประมาณ 2560 – 2563 คือ 
ภาวะตกเลือดหลังคลอด (Postpartum Hemorrhage: PPH) สาเหตุท่ีไมไดเกิดจากการตั้งครรภโดยตรง  
(Non-Obstetric Complication) และภาวะตกเลือด อยางไรก็ตาม จากขอมูลดังกลาวเม่ือพิจารณาสาเหตุการตาย
มารดาไทย พบวา “การแทง (Abortion)” ยังถือเปนหนึ่งในปจจัยสาเหตุท่ีสงผลกระทบใหเกิดการตายมารดาเชนกัน 
ท้ังนี้ ตั้งแตปงบประมาณ 2560 – 2563 พบจํานวนมารดาตายท่ีเกิดจากปจจัยของการแทงเพ่ิมสูงข้ึน จากจํานวน  
5 รายในปงบประมาณ 2560 เปน 8 รายในปงบประมาณ 2563 เปน ตามลําดับ ซ่ึงถือเปนปจจัยสาเหตุท่ีสามารถ
ปองกันไดหากมีการดําเนินมาตรการท่ีเก่ียวของ เพ่ือใหมารดาท่ีมีความจําเปนตองไดรับบริการยุติการตั้งครรภ 
สามารถเขาถึงบริการไดอยางรวดเร็วและปลอดภัย ซ่ึงจะสงผลใหจํานวนการตายมารดาท่ีมีสาเหตุปจจัยจากการแทง
ลดลงได 
 

ปงบประมาณ 2560 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปงบประมาณ 2561  
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ปงบประมาณ 2562 

 

 
   

 
 
 
 
 
 

 

 
ปงบประมาณ 2563 

  
 
  
  
   
  
 
 
 

 
ท่ีมา : DoH Dashboard ณ วันท่ี 11 มกราคม 2564 
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ผลการวิเคราะห GAP โอกาสในการพัฒนาตามกรอบ PIRAB 
ตัวช้ีวัดท่ี 1.6 อัตราสวนการตายมารดาไทยตอการเกิดมีชีพแสนคน ( เปาหมาย ไมเกิน 17 ตอการเกิดมีชีพแสนคน) 

 
มารดาตาย GAP โอกาสในการพัฒนา มาตรการ กิจกรรมการขับเคลื่อน ประเด็นความรู 

P 
P : Partner ชักชวน

พันธมิตรทุกภาคสวน ทุก

ระดับ ใหเห็นความสําคัญ

และรวมกันทํางานสงเสริม

สุขภาพแบบย่ังยืน 

โดยเฉพาะการกําหนดเรื่อง

สุขภาพเปนประเด็นสําคัญ

ในทุกนโยบายสุขภาพ 

(Health in All Policy) 

หนวยบริการยังไม

ครอบคลุมทุกจังหวัด  

 

 

 

ส นั บ ส นุ น ใ ห ศู น ย ข ย า ย ค ว า ม

ครอบคลุมเครือข ายการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัยระดับเขตสุขภาพ

และระดับจังหวัด โดยขับเคลื่อนใหมี

หนวยบริการข้ึนทะเบียนการใชยา

ยุติการตั้งครรภกับกรมอนามัย อยาง

นอยเขตสุขภาพละ 1 จังหวัด ใน

ป งบประมาณ 2564 ตอง เปน

จังหวัดท่ียังไมมีหนวยบริการยุติการ

ตั้งครรภ และอาณาเขตติดตอกับ

จังหวัดท่ีมีหนวยบริการเปดใหยุติ

การตั้งครรภอยูแลว 

 

 

มาตรการท่ี 1 

พัฒนาระบบการบริหาร

จัดการยายุติการ

ตั้งครรภในระบบบริการ

สุขภาพของหนวยบริการ

อยางมีประสิทธิภาพ 

   

 

 

 

 

 

 

 

1. จัดประชุมเพ่ือผลักดันการปรับ

สถานะยามิฟพริสโตนและไมโซพรอส

ตอลท่ีบรรจุในแผงเดียวกัน จากยา 

ในบัญชี จ (1) เปนยาในบัญชียอยอ่ืน 

2. การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษา

ประสิทธิผลของการบริการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัยในประเทศไทย 

3. จัดประชุมอัพเดทหนวยบริการยุติ

การตั้งครรภท่ีปลอดภัย 

 

 

 

 

 

 

นโยบาย มาตรการ แนว

ทางการดําเนินงานท่ี

เก่ียวของกับการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัยดวย

ยา และชองทางการ

ขอรับคําปรึกษาทางเลือก

กรณีตั้งครรภไมพรอม 
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มารดาตาย GAP โอกาสในการพัฒนา มาตรการ กิจกรรมการขับเคลื่อน ประเด็นความรู 

มาตรการท่ี 2 
พัฒนาและขยาย
เครือขายอาสาสงตอยุติ
การตั้งครรภท่ีปลอดภัย 
(RSA) ใหครอบคลุมทุก
ภูมิภาค 
 

 

1. การประชุมการพัฒนาเครือขาย

บริการทางเลือกท่ีปลอดภัยสําหรับ

วัยรุนและสตรีท่ีตั้งครรภไมพรอม 

2. การประชุมคณะทํางานโครงการ

อาสาพัฒนาเครือขายบริการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัยเพ่ือเสริมสรางสุข

ภาวะทางเพศใหวัยรุนและผูหญิงทอง

ไมพรอม 

 

I 
Invest กระตุนใหเกิดการ

เกิดลงทุนโดยเฉพาะดาน

งบประมาณที่เพียงพอจาก

ระดับนโยบายในทุกภาค

สวนเพ่ือจัดการกับปจจัย

กําหนดสุขภาพทั้งดาน

สังคม เศรษฐกิจ 

ขาดการเผยแพร

ประชาสัมพันธผาน

ชองทางออนไลนใหกับ

หนวยบริการ ท่ีสนใจ

ข้ึนทะเบียนใชยายุติการ

ตั้งครรภกับกรมอนามัย 

 

สรางเครือขายในการจัดบริการยุติ

การตั้งครรภท่ีปลอดภัยดวยยาและ

การคุมกําเนิดหลังยุติการตั้งครรภท่ี

ครบวงจร 

มาตรการท่ี 3 ขยาย

จํานวนหนวยบริการ 

ท่ีข้ึนทะเบียนการใชยา

ยุติการตั้งครรภกับกรม

อนามัย 

 

1. ลงเยี่ยมหนวยบริการ เพ่ือเสริม

พลังในการจัดบริการยุติการตั้งครรภท่ี

ปลอดภัย และการคุมกําเนิดหลังยุติ

การตั้งครรภ รวมท้ัง แสวงหาหนวย

บริการยุติการตั้งครรภใหม 

2. การเผยแพรประชาสัมพันธแนว

ทางการข้ึนทะเบียนใชยายุติการ

ตั้งครรภกับกรมอนามัย และเอกสาร

ท่ีเก่ียวของ 

 

นโยบาย มาตรการ แนว

ทางการดําเนินงานท่ี

เก่ียวของกับการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัยดวย

ยา และชองทางการ

ขอรับคําปรึกษาทางเลือก

กรณีตั้งครรภไมพรอม 
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มารดาตาย GAP โอกาสในการพัฒนา มาตรการ กิจกรรมการขับเคลื่อน ประเด็นความรู 

R 
Regulate and Legislate 

ใชการตรากฎและออก

กฎหมาย เพ่ือคุมครอง

ประชาชนจากความเสี่ยง

ตอสุขภาพทุกดาน    

ผูใหบริการของหนวย

บริการไมทราบถึง

กฎหมายการยุติการ

ตั้งครรภดวยยาใน

ประเทศไทย 

สรางความเขาใจเรื่องกฎหมายและ

ขอบังคับตางๆ เก่ียวกับการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัยดวยยา 

มาตรการท่ี 4 การ

พัฒนาหลักสูตรท่ี

เก่ียวของกับการ

จัดบริการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัยดวย

ยาท่ีถูกตองตาม

กฎหมาย 

 

 

1. จัดประชุมพัฒนาหลักสูตรการ

เรียนการสอนเรื่องอนามัยการเจริญ

พันธุสําหรับ สถาบันอุดมศึกษา  

2. พัฒนาหลักสูตรออนไลน เรื่อง 

นวัตกรรมการยุติการตั้งครรภท่ี

ปลอดภัย 

นโยบาย มาตรการ แนว

ทางการดําเนินงานท่ี

เก่ียวของกับการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัยดวย

ยา, กฎหมายท่ีเก่ียวของ

กับการยุติการตั้งครรภท่ี

ปลอดภัย ,ชุดสิทธิ

ประโยชนท่ีเก่ียวของกับ

บริการยุติการตั้งครรภท่ี

ปลอดภัยและการ

คุมกําเนิดหลังยุติการ

ตั้งครรภ , 
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มารดาตาย GAP โอกาสในการพัฒนา มาตรการ กิจกรรมการขับเคลื่อน ประเด็นความรู 

A 
Advocate ชี้นํา ชูประเด็น 

และสนับสนุนใหการเมือง

ทุกระดับใหความสําคัญกับ

การสงเสริมสุขภาพ  บน

พ้ืนฐานสิทธิมนุษยชนและ

ความเทาเทียม สรางการ

ทํางานรวมกันกับทุกภาค

สวน 

 ขอมูลมารดาตาย

เนื่องจากการแทงท่ีไม

ปลอดภัยมีแนวโนม

สูงข้ึน 

สรางชองทางในการสื่อสารเพ่ือสราง

ความรอบรูใหกลุมเปาหมายเขาถึง

บริการยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัย

ดวยยา 

มาตรการท่ี 6  

การพัฒนาชองทางและ

รูปแบบเพ่ือสรางความ

รอบรูดานการยุติการ

ตั้งครรภท่ีปลอดภัยดวย

ยาใหกับบุคลากร

สาธารณสุขและ

ประชาชน 

 

1. การกําหนดประเด็นความรูและ

พัฒนา Key Message สื่อ คูมือ 

แนวทางปฏิบัติ Infographic ฯลฯ 

เพ่ือสงเสริมและสรางความรอบรูใน

ประเด็นการขับเคลื่อนการเขาถึง

บริการยุติการตั้งครรภท่ีปลอดภัยดวย

ยา และการคุมกําเนิดหลังยุติการ

ตั้งครรภ 

กฎหมายท่ีเก่ียวของกับ
การยุติการตั้งครรภท่ี
ปลอดภัย ,ชุดสิทธิ
ประโยชนท่ีเก่ียวของกับ
บริการยุติการตั้งครรภท่ี
ปลอดภัยและการ
คุมกําเนิดหลังยุติการ
ตั้งครรภ ,ชองทางการ
ขอรับคําปรึกษาทางเลือก
กรณีตั้งครรภไมพรอม 
และการคุมกําเนิดหลังยุติ
การตั้งครรภ 

B 
Build Capacity พัฒนา

ศักยภาพบุคลากรทุกภาค

สวนใหสามารถพัฒนา

นโยบายทุกดานที่เก่ียวของ

กับสุขภาพ รวมทั้งการวิจัย 

การกระจายความรูเพ่ือ

ความรอบรูดานสุขภาพของ

ประชาชน 

ผูใหบริการของหนวย

บริการมีการ

เปลี่ยนแปลง 

บอย เชน ลาออกจาก

ราชการ เกษียณ ยาย

สถานท่ีปฏิบัติงาน เปน

ตน 

 

พัฒนาองคความรูผูใหบริการในการ

จัดบริการยุติการตั้งครรภท่ี 

ตลอดจนสามารถใหคําแนะนําและ

จัดบริการคุมกําเนิดภายหลังการยุติ

การตั้งครรภแกผูรับบริการ ทุกป 

มาตรการท่ี 5 
สงเสริมศักยภาพและ
พัฒนาทักษะของ
บุคลากรสาธารณสุขใน
การจัดบริการยุติการ
ตั้งครรภแบบองครวม
(Comprehensive Safe 
Abortion Care) 
 

 

1. จัดอบรมหลักสูตรฟนความรู เรื่อง 

เทคโนโลยีการวางแผนครอบครัวและ

การดูแลสุขภาพอนามัยของสตรี 

สําหรับบุคลากรสาธารณสุข  

  

นโยบาย มาตรการ 
แนวทางการดําเนนิงานที่
เก่ียวของกับการยุติการ
ตั้งครรภที่ปลอดภัยดวยยา 
,กฎหมายที่เก่ียวของกับ
การยุติการตั้งครรภที่
ปลอดภัย ,ชุดสทิธิ
ประโยชนที่เก่ียวของกับ
บริการยุติการตั้งครรภที่
ปลอดภัยและการ
คุมกําเนิดหลังยุติการ
ตั้งครรภ ,  

 


