
กิจกรรมส่งเสริมให้บคุลากรมีการตรวจสุขภาพประจ าปี

ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์

ตามที่ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ได้ด าเนินโครงการการพัฒนาองค์กรแห่งความสุข

บุคลากรสุขภาพดี ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ ได้จัดกิจกรรมส่งเสริมให้บุคลากรมีการตรวจ

สุขภาพประจ าปี โดยการจัดท าป้ายประชาสัมพันธ์เชิญชวนให้บุคลากรภายในส านักฯ              

ตรวจสุขภาพประจ าปี เนื่องจากร่างกายและอวัยวะต่างๆของเราท างานอยู่ตลอดเวลา        

และเมื่ออายุมากขึ้นร่างกายย่อมมีการเสื่อมสภาพหรือบกพร่องไป แต่เราก็สามารถดูแล      

และตรวจสอบสภาพร่างกายของเราได้โดยการตรวจสุขภาพประจ าปีเพื่อค้นหาโรคต่างๆ        

ที่อาจเกิดขึ้นในร่างกายตั้งแต่ในระยะแรกๆ ซึ่ งยังไม่มีอาการ อันได้แก่ เบาหวาน            

ความดันโลหิตสูง ไขมันในเลือดสูง เป็นต้น ทั้งนี้เพื่อให้สามารถรักษาโรคต่างๆได้ทันท่วงที      

ไม่ก่อให้เกิดภาวะแทรกซ้อนที่รุนแรงตามมา


