
ข้อมูลผลงานวิจัย สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
 
1. ผลงานวิจัยท่ีเผยแพร่แล้ว ปี 2558 – 2563 จำนวน 17 เรื่อง 
ลำดับ

ท่ี 
ชื่อผลงาน ชื่อผู้รับผิดชอบผลงาน ช่องทางการเผยแพร่ 

1 การศึกษาการดำเนินงานป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
ของกลไกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) 

- ภัทรพงศ์ ชูเศษ 
- นฎาประไพ สาระ 
- อรอุมา ทางด ี

วารสารวิชาการ
สาธารณสุขชุมชน 
ปีที่ 6 ฉบับที่ 4 
ตุลาคม – ธันวาคม 
2563 

2 ผลการจัดบร ิการค ุมกำเน ิดด ้วยวิธี
สมัยใหม่ของโรงพยาบาลในประเทศไทย 
และการเบิกจ่ายค่าบริการคุมกำเนิด
แบบก ึ ่ งถาวรตามแผนการป ้องกัน
ควบคุมการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
และป้องกันควบคุมการตั้งครรภ์ไม่พึง
ประสงค์ ภายใต ้ระบบหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ 

วารินทร์ แช่มฉ่ำ และคณะ https://rhold.ana
mai.moph.go.th/e
wt_dl_link.php?ni
d=348 

3 การประเมินผลการดำเนินงานป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ของกลไกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) 

- อรอุมา ทางด ี
- นฎาประไพ สาระ 
- ภัทรพงศ์ ชูเศษ 

การประชุมวิชาการ
ส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม
แห่งชาติ  
ครั้งที่ 12 ประจำปี 
2562 

4 การศึกษารูปแบบการจัดบริการที่เป็น
มิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 

บุษกร แสงแก้ว การประชุมวิชาการ
ส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม
แห่งชาติ  
ครั้งที่ 12 ประจำปี 
2562 

5 การพัฒนารูปแบบบริการสุขภาพของ
โรงพยาบาลที่ยังไม่ได้รับการรับรองตาม
มาตรฐานบริการสุขภาพที ่เป ็นม ิตร
สำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 

ประกายดาว พรหมประพัฒน ์ วารสารสุขศึกษา 
ภาควิชาสุขศึกษาและ
พฤติกรรมศาสตร์ 
คณะสาธารณสุข
ศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
ปีที่ 41 ฉบับที่ 2 



กรกฎาคม –ธันวาคม 
2561 

6 การสำรวจการเข้าถึงแหลง่ข้อมลู
ข่าวสารและบริการอนามัยการเจริญ
พันธ์ุสำหรบัวัยรุ่นและเยาวชน 

ประกายดาว พรหมประพัฒน ์ วารสารสุขศึกษาและ
สื่อสารสุขภาพ 
กรมสนับสนุนบริการ
สุขภาพ กระทรวง
สาธารณสุข ปีที่ 4         
ฉบับที่ 2 เดือน
กรกฎาคม – 
ธันวาคม 2561 

7 การศึกษาและพฒันาระบบฐานข้อมลู
ด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ ประเทศไทย 
(Thailand Reproductive Health 
Database) 

ปิยะรัตน์ เอี่ยมคง รายงานประจำป ี
กรมอนามัย 
พ.ศ.2561 กระทรวง
สาธารณสุข 

8 การพัฒนาหลักสูตรการจัดการอบรม
เรื่องเพศคุยได้ในครอบครัว 
(ฉบับบูรณาการ) 

- อรอุมา  ทางดี 
- นฎาประไพ สาระ 
- ภัทรพงศ์  ชูเศษ 

การประชุมวิชาการ
ส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม
แห่งชาติ ครั้งที่ 11 
ประจำปี 2561 

9 การพัฒนาหลักสูตรการจัดการอบรม
เรื่องเพศคุยได้ในครอบครัว 

- อรอุมา  ทางดี 
- นฎาประไพ สาระ 
- ภัทรพงศ์  ชูเศษ 

วารสารศูนย์อนามัยที่ 
9 ปีที่ 12 ฉบับที่ 17 
เดือนมกราคม – 
เมษายน 2561 

10 ผลการใหบ้รกิารยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัยทางการแพทย์ด้วยยาในระบบ
บริการสุขภาพ 

ธัญญาพรรณ เรือนทิพย ์
และคณะ 

https://rhold.ana
mai.moph.go.th/e
wt_dl_link.php?ni
d=158 

11 การศึกษาการดำเนินงานคลินกิวัยรุ่น
ของโรงพยาบาล 

ประกายดาว พรหมประพัฒน์ 
และคณะ 

https://rhold.ana
mai.moph.go.th/e
wt_dl_link.php?ni
d=159 

12 การศึกษาหลักเกณฑ์การกำหนด
ประเภทของสถานบรกิารตาม
พระราชบัญญัตกิารป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559 

ณิชารัศม์  ปัญจจิตราพัฒน ์ ประกอบการยกร่าง
กฎกระทรวง ออก
ตามความในมาตรา 7 
แห่งพระราชบญัญัติ
การป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น พ.ศ.2559 



13 การประเมินการจัดบริการสุขภาพ
สำหรับวัยรุ่นและเยาวชนตามเกณฑ์
มาตรฐานบริการสุขภาพทีเ่ป็นมิตร 

- พัชรินทร์ กสิบุตร 
- ประกายดาว พรหมประพัฒน ์
- วรรณนี ร่อนแก้ว 

การประชุมวิชาการ
ส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม
แห่งชาติ ครั้งที่ 9  
พ.ศ. 2559  
กรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข 

14 การประเมินการจัดบริการสุขภาพ
สำหรับวัยรุ่นและเยาวชนตามเกณฑ์
มาตรฐานบริการสุขภาพทีเ่ป็นมิตรของ
โรงพยาบาลในสังกัดสำนักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

- พัชรินทร์ กสิบุตร 
- ประกายดาว พรหมประพัฒน ์
- วรรณนี ร่อนแก้ว 

วารสารสุขศึกษา 
ภาควิชาสุขศึกษาและ
พฤติกรรมศาสตร์               
คณะสาธารณสุข
ศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล   
ปีที่ 38 ฉบับที่ 131  
กันยายน – ธันวาคม 
2558 

15 การศึกษาเนื้อหาและรูปแบบการพัฒนา
ทักษะ การสื ่อสารเร ื ่องเพศระหว่าง
วัยรุ่นกับครอบครัว(การพัฒนาคู่มือการ
สื่อสารเรื่องเพศของวัยรุ่น) 

นฎาประไพ สาระ และคณะ https://rhold.ana
mai.moph.go.th/e
wt_dl_link.php?ni
d=91 

16 การจัดบริการคุมกำเนิดของโรงพยาบาล
ในประเทศไทย พ.ศ.2558 

- เรณู ชูนิล 
- กิตติพงศ์ แซ่เจ็ง 
- บุญฤทธ์ิ สุขรัตน์ 

https://rhold.ana
mai.moph.go.th/e
wt_dl_link.php?ni
d=122 

17 การศึกษาบทบัญญัติของกฎหมายด้าน
ส่งเสริมสุขภาพและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง
เพื่อพฒันาร่างพระราชบัญญัติคุ้มครอง
สิทธิอนามัยการเจรญิพันธ์ุ พ.ศ. .... 
สู่ร่างพระราชบัญญัติการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
พ.ศ. .... 

- ณิชารัศม์  ปัญจจิตราพฒัน ์
- ยุวดี  ประชุมฉลาด 

ประกอบการเสนอ
ร่างพระราชบญัญัติ
การป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ 
ในวัยรุ่น พ.ศ. .... 

 
 
 
 
 
 
 



2. ผลงานวิจัยท่ีอยู่ระหว่างดำเนินการ ปี 2563 - 2564  จำนวน 8 เรื่อง 
ลำดับ

ท่ี 
ชื่อผลงาน ชื่อผู้รับผิดชอบผลงาน ความก้าวหนา้ 

1 ประเมินการจัดบริการอนามัยการเจริญ
พันธ์ุ 

- พัชรีวรรณ เจนสาริกรณ์ 
- วารินทร์ แช่มฉ่ำ 
- นภัทชา สมพงษ์ 

เก็บข้อมูลเสร็จแล้ว  
อยู่ระหว่างการเขียน
รายงาน 

2 สำรวจอนามัยการเจริญพันธ์ุ เรื่อง 
การเข้าถึงบริการวางแผนครอบครัวและ
การคุมกำเนิดในภาวะการแพรร่ะบาด
ของ COVID – 19 

- พัชรีวรรณ เจนสาริกรณ์ 
- วารินทร์ แช่มฉ่ำ 
- นภัทชา สมพงษ 

อยู่ระหว่างวิเคราะห์
และแปลผลข้อมลู 

3 การศึกษาประสิทธิผลของการบริการยตุิ
การตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยในประเทศไทย 

- มนัส รามเกียรติศักดิ ์
- พัชรีวรรณ เจนสาริกรณ์ 
- ธัญญาพรรณ เรอืนทิพย ์
- วรรณวิศา อยู่เป็นสุข 

อยู่ระหว่างวิเคราะห์
และแปลผลข้อมลู 

4 การพัฒนาระบบการบริหารจัดการ 
การยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยด้วยยาใน
ประเทศไทย 

- กิตติพงศ์  แซ่เจ็ง 
- บุญฤทธ์ิ  สุขรัตน์ 
- มนัส รามเกียรติศักดิ ์
- พัชรีวรรณ เจนสาริกรณ์ 
- ธัญญาพรรณ เรอืนทิพย ์

อยู่ระหว่างสรุป
ผลการวิจัย 

5 การพัฒนาข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
ประกอบการพิจารณาปรับยายุติการ
ตั้งครรภ์ในบัญชียาหลักแห่งชาติ: การ
ประเมินด้านเศรษฐศาสตร์สาธารณสุข 

- พัทธรา ลีฬหวรงค์ 
- พีระยุทธ สานุกูล 
- พัชรีวรรณ เจนสาริกรณ์ 
- ปวรุตม์ วงศ์มโนวิสุทธ์ิ 
- ทรงยศ พิลาสันต์ 
- นิธิวัชร์ แสงเรือง 
- ธนกฤต มงคลชัยภักด 

อยู่ระหว่างวิเคราะห์
และแปลผลข้อมลู 

6 การพัฒนารูปแบบเพื่อส่งเสริมการ
เข้าถึงบรกิารอนามัยการเจริญพันธ์ุ 
ในวัยรุ่นของชุมชนแออัดเขตเมอืง 
ในสถานการณ์การระบาดของ 
COVID – 19 

- พัชรีวรรณ เจนสาริกรณ์ 
- มนัส รามเกียรติศักดิ ์
- วารินทร์ แช่มฉ่ำ 
- วรรณวิศา อยู่เป็นสุข 

อยู่ระหว่าง
ดำเนินการวางแผน
จัดเกบ็ข้อมลู 

7 การพัฒนาระบบการประเมิน
โรงพยาบาลตามมาตรฐานบรกิาร
สุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่น 
และเยาวชน ฉบับ พ.ศ.2563 โดยใช้
เครื่องมือ YFHS Application 

- ศิรินพร เกิดกุลรัตน์  
- บุษกร แสงแก้ว  
- กวินนา เงินสุวรรณ 

อยู่ระหว่างพัฒนา
เครื่องมือและ 
ทดลองใช้เครื่องมือ 



8 การว ิจ ัยประเม ินผลการข ับเคลื ่อน
ยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2560-2569 
ในระยะครึ่งแผน (พ.ศ. 2560- 
2564) 

- ปิยะรัตน์ เอี่ยมคง 
- เกษแก้ว เสียงเพราะ 
- มนัส รามเกียรติศักดิ ์
- ศุภรานันท์ ยุทธโกวิท 

อยู่ระหว่าง
ดำเนินการจัดเกบ็
ข้อมูล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อมูลผลงานนวัตกรรม สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
 
ผลงานนวัตกรรม ปี 2558 – 2561 จำนวน 3 เรื่อง 
ลำดับ

ท่ี 
ชื่อนวัตกรรม ผู้จัดทำ ปีที่ผลิต ลิขสิทธิ ์

(ปีที่จดทะเบียน) 
1 แนวทางการปอ้งกันและแก้ไขปญัหา

การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น สำหรับองค์กร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 

สำนักอนามัย
การเจรญิพันธ์ุ 

2561 978-616-11-3598-0 

2 การขับเคลื่อนการดำเนินงานป้องกัน
และป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับทอ้งถ่ิน 

สำนักอนามัย
การเจรญิพันธ์ุ 

2561  

3 ท้องถ่ินเข้มแข็งเข้าใจวัยรุ่นแนว
ทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

สำนักอนามัย
การเจรญิพันธ์ุ 

2558 978-616-11-27879-9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อมูลผลงานการจัดการความรู้ สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
 

ประเภทผลงานจัดการความรู ้ จำนวน (เรื่อง) 
1. ผลงานการจัดการความรู้ด้านบรหิาร 2 
2. ผลงานการจัดการความรู้ด้านวิชาการ 24 
3. ผลงานการจัดการความรู้ด้านสนับสนุน 28 
 3.1 ความรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัล 3 
 3.2 ความรู้ด้านงานสารบรรณ   6 
 3.3 ความรู้ด้านงานการเงิน   4 
 3.4 ความรู้ด้านงานพัสดุ   5 
 3.5 ความรู้ด้านการตรวจสอบภายใน   2 
 3.6 ความรู้ด้านงานการเจ้าหน้าที่   3 
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รายละเอียดดังนี้ 
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 6. การขับเคลื่อนนโยบายการป้องกันการยุติการตั้งครรภ์ที่ไม่ปลอดภัยในประเทศไทย 
 7. ผลการสำรวจการปฏิบัติงานด้านวางแผนครอบครัวของบุคลากรสาธารณสุข 
 8. ชุดความรู้เตรียมเกษียณอย่างมีคุณค่า พาชีวายืนยาว ในสถานประกอบการ 
 9. การขอรับรองหลักสูตรและกำหนดหน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่องสาขาพยาบาล "การอบรม
ให้บริการยาฝังคุมกำเนิดสำหรับพยาบาลวิชาชีพและนักวิชาการสาธารณสุข” 
 10. สรุปหลักเกณฑ์ เงื่อนไข และอัตราการจ่ายค่าบริการป้องกันและควบคุมการตั้งครรภ์ใ นวัยรุ่น 
ป้องกันการยุติการตั้งครรภ์ที่ไม่ปลอดภัย และป้องกันและควบคุมการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ ภายใต้ระบบ
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 



 11. แนวทางการปฏิบัติ ตามกฎกระทรวงกำหนดประเภทของสถานบริการและการดำเนินการ  
ของสถาน บริการในการป้องกัน และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2562 
 12. เปิดจุดคานงัด จัดการปัญหาต้ังครรภ์วัยรุ่น 
 13. การส่งเสริมการให้ความรู้ การเข้าถึงบริการการตรวจสุขภาพตามกลุ่มวัยและตามสิทธิ 
 14. การส่งเสริมให้หญิงวัยเจริญพันธ์ุได้รับวิตามินเสริมธาตุเหล็กและโฟลิก 
 15. กฎกระทรวงกำหนดประเภทของสถานบริการและการดำเนินการของสถานบริการในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2562 
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 19. ข้ันตอนการเตรียมความพร้อมสำหรับทีมผู้เยี่ยมประเมินรับรองโรงพยาบาลตามมาตรฐานบริการ
สุขภาพ ที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน (สำหรับนักวิชาการหน่วยงานส่วนกลาง) 
 20. การจัดประชุมเชิงปฏิบัติการอบรมพฒันาศักยภาพผูใ้ห้บริการตามมาตรฐาน YFHS ฉบับปรับปรุง 
 21. การตั้งครรภ์ซ้ำในมารดาวัยรุ่น ในโรงพยาบาลชุมชนแห่งหนึ่งของภาคใต้ Repeated Pregnancy 
among Adolescents: A Case Study in a Community Hospital, Southern Thailand 
 22. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการดำเนินงานขับเคลื่อนการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของ
คณะอนุกรรมการ ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัดและกรุงเทพมหานคร 
 23. การศึกษาความคิดเห็นของผู้ปฏิบัติงานต่อการจัดบริการที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
หลักการและเหตุผล 
 24. การพัฒนารูปแบบการแก้ไขปัญหาต้ังครรภ์ในวัยรุ่นแบบมีส่วนร่วมของชุมชน "เพื่อนใจวัย Teen 
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3. ผลงานการจัดการความรู้ด้านสนับสนุน  จำนวน 28 เรื่อง 
   3.1 ความรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัล  จำนวน 3 เรื่อง 
 1. การเลือกใช้แผนภูมิในโปรแกรม Microsoft Excel แบบไหนจึงเหมาะสมที่สุดสำหรับการวิเคราะห์
ข้อมูลและทำรายงาน 
  2. เทคนิคการวาดรูปใน illustrator และลงสีใน photoshop 
 3. การใช้งานโปรแกรม Microsoft Excel เพื่อการจัดทำรายงาน (Pivot Table) การวิเคราะห์และ 
สรุปผล แผนการดำเนินงานสำนักอนามัยการเจริญพันธ์ุ 
   3.2 ความรู้ด้านงานสารบรรณ  จำนวน 6 เรื่อง 
 1. หนังสือราชการ 
 2. เทคนิคการเขียนหนังสือราชการและรายงานการประชุม 
 3. การจัดทําหนังสือราชการภายนอก 
 4. การตรวจหนังสือราชการภายใน 
 5. การออกแบบและพัฒนาระบบรับ-ส่งเอกสาร 
 6. มารู้จักบริการไปรษณียภัณฑ์กัน 
 



   3.3 ความรู้ด้านงานการเงิน  จำนวน 4 เรื่อง 
 1. สิทธิและอัตราการเบิกค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการต่างประเทศ 
 2. การเบิกจ่ายค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 
 3. การเบิกจ่ายค่าเช่าบ้านข้าราชการ 
 4. การเบิกค่าเล่าเรียนบุตรตามสิทธิข้าราชการ 
   3.4 ความรู้ด้านงานพัสดุ  จำนวน 5 เรื่อง 
 1. การดําเนินการจัดหาพัสดุที่เกี่ยวกับค่าใช้จ่ายในการบริหารงาน ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม การจัด
งานและการ ประชุมของหน่วยงานของรัฐ 
 2. การบริหารคลังพัสดุ (หมวด 9 ส่วนที่ 1 การเก็บ การบันทึก การเบิกจ่าย) 

3. การตรวจพัสดุประจําปี 
 4. ข้ันตอนการรับบริการสื่อสิ่งพิมพ์ทางเว็บไซต์ 
 5. การใช้รถราชการส่วนราชการ 
   3.5 ความรู้ด้านการตรวจสอบภายใน  จำนวน 2 เรื่อง 
   1. หลักการและแนวทางการตรวจสอบภายใน 

2. ผู้ตรวจสอบภายในประจำหน่วยงาน กรมอนามัย 
   3.6 ความรู้ด้านงานการเจ้าหน้าท่ี  จำนวน 3 เรื่อง 
 1. ระเบียบการปฏิบัติราชการ 
 2. การขอพระราชทานเครื่องราชอิสริยาภรณ์และเหรียญจักรพรรดิมาลา 
 3. ลาอย่างไรให้ถูกระเบียบ 
   3.7 ความรู้ด้านงานเผยแพร่และประชาสัมพันธ์  จำนวน 3 เรื่อง 
 1. การจัดทําบอร์ดประชาสัมพันธ์ 
 2. การทํางานหน้าที่ในตําแหน่ง เพื่อการสื่อสารประชาสัมพันธ์หน่วยงาน 
 3. ข้ันตอนการใช้กราฟฟิค (Graphic) ในการผลิตสื่อประชาสัมพันธ์ 
   3.8 ความรู้ด้านงานเลขานุการ  จำนวน 2 เรื่อง 
 1. การพิจารณากลั่นกรองเรื่องมีความถูกต้อง รวดเร็ว ทันเวลา (การสรุปโน๊ต) 
 2. การใช้ Google Calendar 


