
ผลผลิตตัวชี้วดัที่ 1.15 ร้อยละของการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี  (ป ี2565) 
 

กิจกรรมที่ 3 
ประชุมพัฒนาแนวทางการช่วยเหลือส่งต่อวัยรุ่นอย่างเป็นระบบ ผ่าน Line Official Teen Club 

 
มาตรการที่ 1 ส่งเสริมให้ภาคีเครือข่ายมีการจัดบริการให้คำปรึกษา บริการคุมกำเนิดด้วยวิธีกึ่งถาวร บริการยุติการ
ตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย และมีระบบช่วยเหลือส่งต่อเม่ือมีวัยรุ่นตั้งครรภ์ไม่พร้อม 

ประเด็นความรู้   1. การป้องกันการตั้งครรภ์ ทักษะชีวิต และสุขภาพวัยรุ่น 
2. การวางแผนครอบครัวและคุมกำเนิด   

ระยะเวลาดำเนินการ  ธันวาคม 2564 

เป้าหมาย  1 ครั้ง 

ผลการดำเนินงาน 
  สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ ดำเนินการจัดประชุม
พัฒนาแนวทางการช่วยเหลือส่งต่อวัยรุ่นอย่างเป็นระบบ 
ผ่าน Line Official Teen Club เมื่อวันที่ 28 ธันวาคม 2564 
ณ ห้องประชุมนรพัฒน์ อาคาร 2 ชั ้น 3 สำนักอนามัย   
การเจริญพันธุ์ และผ่านระบบวิดีทัศน์ทางไกล (Video 
Conference) มีวัตถุประสงค์เพื่อบูรณาการและพัฒนา
แนวทางการช่วยเหลือส่งต่อว ัยรุ่ นที่ประเมินตนเอง      
ด้วยแบบคัดกรองความเสี่ยงด้านพฤติกรรมสุขภาพผ่าน 
Line Official Teen Club แล้วพบว่ามีพฤติกรรมเสี ่ยง
ด้านต่างๆ ได้แก่  ความเสี่ยงต่อการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ 
ความเสี ่ยงต่อการไม่ได้รับการศึกษาต่อกรณีตั ้งครรภ์ 
ความเสี ่ยงด้านสุขภาพจิต และความเสี ่ยงต่อการถูก     
ล่วงละเมิดทางเพศ ให้ได้รับส่งต่อและดูแลช่วยเหลือ  
อย่างเป็นระบบได้ตามความหมาะสมและตรงกับความ
ต้องการของวัยรุ่น โดยได้รับเกียรติจากนายแพทย์มนัส 
รามเกียรติศักดิ์ รองผู้อำนวยการสำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
เป็นประธานการประชุม ผู้เข้าประชุมประกอบด้วย ผู้แทน
จากสถาบันเด็กและวัยรุ่นราชนครินทร์ ผู้แทนจกสายด่วน

สุขภาพจิต 1323 ผู้แทนจากศูนย์ช่วยเหลือสังคม 1300 และผู้เกี่ยวข้อง 
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