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กิจกรรมที่ 4 
พัฒนาแนวทางการให้บริการยุติการตั้งครรภ์ด้วยยา 
ผ่านระบบโทรเวชกรรม (Telemedicine Model) 

 
มาตรการที่ 2 ลงทุนในการพัฒนาองค์ความรู้ ระบบฐานข้อมูล และสื่อด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ที่หลากหลายและ
ตอบสนองความต้องการของผู้รับบริการและผู้ให้บริการ 

ประเด็นความรู้   2. การวางแผนครอบครัวและคุมก าเนิด   
3. การยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 

ระยะเวลาด้าเนินการ  ตุลาคม 2564 - กรกฎาคม 2565 

เป้าหมาย  2 ครั้ง 

ผลการด้าเนินงาน 
  
  ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ ได้ด าเนินการจัดประชุมพัฒนาแนวทางการให้บริการยุติการตั้งครรภ์ด้วยยา        
ผ่านระบบโทรเวชกรรม (Telemedicine Model) จ านวน 2ครั้ง  
ครั้งที่ 1 เม่ือวันที่ 19 พฤศจิกายน 2564 ณ ห้องประชุมนรพัฒน์ อาคาร 2 ชั้น 3 ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ โดยมี
นายแพทย์พีระยุทธ สานุกูล ผู้อ านวยการส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ ให้เกียรติเป็นประธาน ผู้ เข้าร่วมประชุม
ประกอบด้วย ตัวแทนจากหน่วยงานภาคีเครือข่ายต่างๆ เช่น แพทยสภา สภาการพยาบาล กองบริหารการสาธารณสุข 
ตัวแทนแพทย์เครือข่ายอาสาส่งต่อยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย (แพทย์ RSA) และอ่ืนๆ จ านวน 40 คนมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
หารือแนวทางการพัฒนาระบบบริการยุติการตั้งครรภ์ด้วยยา ผ่านระบบโทรเวชกรรม และพิจารณาร่างระบบบริการยุติ
การตั้งครรภ์ด้วยยา ผ่านระบบโทรเวชกรรม โดยมติที่ประชุมเสนอให้ปรับแก้ไขแนวทางและร่างระบบบริการยุติการการ
ต้ังครรภ์ดังกล่าว ตามข้อเสนอแนะและมีความสอดคล้องกับแนวทางการให้บริการยุติการตั้งครรภ์ในสถานการณ์การ
ระบาดของโควิด 19 ของกองบริหารการสาธารณสุข พร้อมทั้งก าหนดให้มีจัดประชุมพิจารณาหลังแก้ไขแล้วเสร็จอีกครั้ง 
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ครั้งที่ 2 วันที่ 18 มกราคม 2565 ณ ห้องประชุมนรพัฒน์ และผ่านโปรแกรม Zoom ออนไลน์ ได้รับเกียรติจาก ดร.นพ.บุญฤทธิ์ 
สุขรัตน์ ผู้อ านวยการส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ ให้เกียรติเป็นประธานการประชุม พร้อมด้วยนายแพทย์มนัส รามเกียรติศักดิ์ 
รองผู้อ านวยการส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ และ ศ.คลินิกเกียรติคุณ พญ.วิบูลพรรณ ฐิตะดิลก กรรมการแพทยสภา มี
ผู้เข้าร่วมประชุม จ านวน 40 คน จากกองบริหารการสาธารณสุข และกองกฎหมาย ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กอง
กฎหมาย กรมอนามัย ศูนย์อนามัย ผู้ประสานงานแพทย์อาสา RSA รายภาค สมาคมพัฒนาเครือข่ายอาสา RSA สภาการ
พยาบาล สายด่วนปรึกษาเอดส์และท้องไม่พร้อม 1663 และเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง  เพ่ือพิจารณาร่างแนวทางระบบบริการยุติ
การตั้งครรภ์ด้วยยาผ่านระบบโทรเวชกรรม (Telemedicine Model จากกฎหมายที่เกี่ยวข้อง และเสนอแนะเพ่ิมเติมให้
ปรับร่างแนวทาง ฯ โดย 
     1) เพ่ิมแนวทางการรับยาที่บ้านในอายุครรภ์น้อยกว่า 12 สัปดาห์ ที่มีผลอัลตราซาวน์ยืนยันอายุครรภ์
รวมถึงมีระบบติดตามการใช้ยาที่บ้านของผู้รับบริการ 
  2) ทบทวนปรับชื่อแนวทางใหม่  
  3) กรณีที่โรงพยาบาลใกล้บ้านไม่สามารถเป็นโรงพยาบาลปลายทางได้ ต้องมีทะเบียนโรงพยาบาลอ่ืน
บริเวณใกล้เคียงเพ่ือส่งต่อผู้รับบริการ 
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