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ผลการวิเคราะห์ GAP โอกาสในการพัฒนาตามกรอบ PIRAB 
ตัวช้ีวัดที่ 1.6 อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อการเกิดมีชีพแสนคน ( เป้าหมาย ไม่เกิน 17 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน) 

 
มารดาตาย GAP โอกาสในการพัฒนา มาตรการ ประเด็นความรู ้ กิจกรรมการขับเคลื่อน 

P 
P : Partner ชักชวน

พันธมิตรทุกภาคส่วน ทุก
ระดับ ให้เห็นความสำคัญ

และร่วมกันทำงาน
ส่งเสริมสุขภาพแบบ
ยั่งยืน โดยเฉพาะการ

กำหนดเรื่องสุขภาพเป็น
ประเด็นสำคัญในทุก

นโยบายสุขภาพ (Health 
in All Policy) 

1. หน่วยบริการยุติการ
ตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยมีไม่
ครอบคลุมทุกจังหวัด 

2. มีการส่งต่อหญงิ
ตั้งครรภ์ไม่พร้อมไปรับ
บริการบริการยุติการ
ตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยข้าม
เขตสุขภาพ  

 

 

 

1. สนับสนุนให ้ศ ูนย์อนามัย
ร่วมกับสำนักงานสาธารณสุข
จังหวัดขยายความครอบคลุม
เครือข่ายการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัย อย่างน้อยจังหวัดละ 
1 หน่วยบริการ 

2. พัฒนาเขตสุขภาพต้นแบบใน
การให้บริการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัยครบทุกอายุครรภ์ 
และสามารถให้คำปรึกษา
ทางเลือกหญิงตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
โดยมีแนวทางขับเคลื่อน ดังนี้ 
- รพศ./รพ. : บริการให้
คำปรึกษาทางเลือก + ยุติฯ 
อายุครรภ์ มากกว่า 20 wks. 
- รพท. : บริการให้คำปรึกษา
ทางเลือก + ยุติฯ อายุครรภ์ 
12 – 20 wks. 
- รพช. : บริการให้คำปรึกษา
ทางเลือก + ยุติฯ อายุครรภ์  
น้อยกว่า 12 wks. 

มาตรการที่ 1 ขยาย
จำนวนหน่วยบริการที่
ขึ้นทะเบียนการใช้ยายุติ
การตั้งครรภ์กับกรม
อนามัย 
 
มาตรการที่ 2 พัฒนา
ระบบส่งต่อบริการยุติ
การตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย
ในเขตสุขภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

ประเด็นความรู้ที่ 1 นโยบาย 
มาตรการแนวทางการดำเนินงานที่
เกี่ยวข้องกับการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัยด้วยยา  
 
ประเด็นความรู้ที่ 2 ความรู้หลักการ
ให้คำปรึกษาทางเลือกหญิงตั้งครรภ์ไม่
พร้อม และนวัตกรรมการยุติการ
ตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 
 
ประเด็นความรู้ที่ 3 กฎหมายที่
เกีย่วข้องกับการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัย  
 
ประเด็นความรู้ที่ 4 ชุดสิทธิประโยชน์
ที่เก่ียวข้องกับบริการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัยและการคุมกำเนิดหลังยุติ
การตั้งครรภ์  
 
ประเด็นความรู้ที่ 5 ช่องทางการ
ขอรับคำปรึกษาทางเลือกกรณี

1. การประชุมคณะทำงาน
โครงการอาสาพัฒนาเครือข่าย 
บริการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัยเพื่อเสริมสร้างสุข
ภาวะทางเพศให้วัยรุ่นและ
ผู้หญิงท้องไม่พร้อม  
 

2. การประชุมอัพเดทหน่วย
บริการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัย  
 

3. ประชุมพัฒนาแนวทางการ
พัฒนาระบบบริการยุติการ
ตั้งครรภ์ด้วยยาผ่านระบบโทร
เวชกรรม (Telemedicine 
Model)  
 

4. ประชุมพัฒนาแนวทาง
ปฏิบัติการยุติการตั้งครรภ์ที่
ถูกต้องตามกฎหมาย 
 

5. ประชุมหารือปัญหาการหยุด
ให้บริการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัยของหน่วยบริการ 
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- รพ.สต. : - บริการให้
คำปรึกษาทางเลือก 

***หมายเหตุ  มีแผน MOU นำ
ร่องในเขตสุขภาพท่ี 9  

 

 
 

ตั้งครรภ์ไม่พร้อม และการคุมกำเนิด
หลังยุติการตั้งครรภ์ 

 
 

I 
Invest กระตุ้นให้เกิด

การเกิดลงทุนโดยเฉพาะ
ด้านงบประมาณที่
เพียงพอจากระดับ

นโยบายในทุกภาคส่วน
เพื่อจัดการกับปัจจัย

กำหนดสุขภาพทั้งด้าน
สังคม เศรษฐกิจ 

หญิงตั้งครรภ์ไม่พร้อม
เข้าถึงบริการ 

 

 

พัฒนาช่องทางเข้าถึงบริการให้
กลุ่มเป้าหมายสามารถเข้าถึง
บริการได้รวดเร็วและตรงตาม
ความต้องการผ่าน digital 
platform  

มาตรการที่ 5 การพัฒนา
ช่องทางและรูปแบบเพื่อ
สร้างความรอบรู้เกีย่วกับ
กฎหมายและการยุติการ
ตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยด้วยยา
ให้กับบุคลากรสาธารณสุข
และประชาชน 

ประเด็นความรู้ที่ 4 ชุดสิทธิประโยชน์ที่
เกี่ยวข้องกับบริการยตุิการตั้งครรภ์ท่ี
ปลอดภัยและการคุมกำเนิดหลังยตุิการ
ตั้งครรภ์  
 
ประเด็นความรู้ที่ 5 ช่องทางการขอรับ
คำปรึกษาทางเลือกกรณตีั้งครรภ์ไม่พร้อม 
และการคุมกำเนดิหลังยตุิการตั้งครรภ ์

6. พัฒนา Line Official 
Account TEEN CLUB  
7. ประชุมหารือการพัฒนา
แอพพลิเคชั่นการให้คำปรึกษา
ทางเลือกแก่หญิงที่ตั้งครรภ์ไม่
พร้อม 

R 
Regulate and 

Legislate ใช้การตรากฎ
และออกกฎหมาย เพื่อ
คุ้มครองประชาชนจาก
ความเสี่ยงต่อสุขภาพทุก

ด้าน    

หญิงตั้งครรภ์ไม่พร้อม
อายุครรภ์ 12 -20 
สัปดาห์ ที่มีเหตุผลด้าน
สังคมและเศรษฐกิจ 
ตามมาตรา 305 (5) 
ยังไม่มีกฎหมายระดับ
อนุบัญญัติรองรับ  

1. กระทรวงสาธารณสุขเร่ง
กระบวนการออกประกาศ 
เกี่ยวกับตรวจและรับคำปรึกษา
ทางเลือกจากผู้ประกอบวิชาชีพ
เวชกรรมและผู้ประกอบวิชาชีพ
อ่ืน ตามมาตรา 305 (5) 
 

มาตรการที่ 6 พัฒนา
กฎหมายระดับอนุ
บัญญัติที่สอดคล้องกับ
ประมวลกฎหมายอาญา
มาตรา 301 และ 
305 

ประเด็นความรู้ที่ 3 กฎหมาย 
ที่เก่ียวข้องกับการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัย 

8. ประชุมคณะกรรมการ/
อนุกรรมการ/คณะทำงาน
ขับเคลื่อนการดำเนินงานตาม
พระราชบัญญัติแก้ไขเพ่ิมเติม
ประมวลกฎหมายอาญา (ฉบับ
ที่ 28) พ.ศ. 2564  
 

A 
Advocate ชี้นำ ชู

ประเด็น และสนับสนุน
ให้การเมืองทุกระดับให้

ความสำคัญกับการ
ส่งเสริมสุขภาพ  บน
พื้นฐานสิทธิมนุษยชน

และความเท่าเทียม สร้าง

ผู้ให้บริการและ
ผู้รับบริการไม่ทราบถึง
ประมวลกฎหมายอาญา 
มาตรา 301 และ 
305 ที่เก่ียวข้องกับการ

สร้างช่องทางสื่อสารความเข้าใจ
แก่ผู้ให้บริการและผู้รับบริการ 
เกี่ยวกับประมวลกฎหมาย
อาญา มาตรา 301 และ 305 
ตามพระราชบัญญัติแก้ไข

มาตรการที่ 4 การ
พัฒนาช่องทางและ
รูปแบบเพื่อสร้างความ
รอบรู้เกี่ยวกับกฎหมาย
และการยุติการตั้งครรภ์

ประเด็นความรู้ที่ 3 กฎหมายที่
เกี่ยวข้องกับการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัย  

ประเด็นความรู้ที่ 4 ชุดสิทธิประโยชน์
ที่เก่ียวข้องกับบริการยุติการตั้งครรภ์ที่

9. การกำหนดประเด็นความรู้
และพัฒนา Key Message สื่อ 
คู่มือ แนวทางปฏิบัติ 
Infographic ฯลฯ เพ่ือส่งเสริม
และสร้างความรอบรู้ใน
ประเด็น 
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การทำงานร่วมกันกับทุก
ภาคส่วน 

ยุติการตั้งครรภ์ที่ถูก
กฎหมาย 

เพ่ิมเติมประมวลกฎหมาย 
(ฉบับที่ 28) พ.ศ. 2564 
รวมทั้งข้อบังคับต่างๆ เกี่ยวกับ
การยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย
ด้วยยา 

ที่ปลอดภัยด้วยยาให้กับ
บุคลากรสาธารณสุข
และประชาชน 
 

ปลอดภัยและการคุมกำเนิดหลังยุติ
การตั้งครรภ์  

ประเด็นความรู้ที่ 5 ช่องทางการ
ขอรับคำปรึกษาทางเลือกกรณี
ตั้งครรภ์ไม่พร้อม และการคุมกำเนิด
หลังยุติการตั้งครรภ์ 

กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการยุติ
การตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย การ
ขับเคลื่อนการเข้าถึงบริการยุติ
การตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยด้วยยา 
และการคุมกำเนิดหลังยุติการ
ตั้งครรภ์ 

B 
Build Capacity พัฒนา
ศักยภาพบุคลากรทุก
ภาคส่วนให้สามารถ

พัฒนานโยบายทุกด้านที่
เกี่ยวข้องกับสุขภาพ 
รวมทั้งการวิจัย การ

กระจายความรู้เพื่อความ
รอบรู้ด้านสุขภาพของ

ประชาชน 

ผู้ให้บริการมีการ
เปลี่ยนแปลง 
บ่อย เช่น ลาออกจาก
ราชการ เกษียณ ย้าย
สถานที่ปฏิบัติงาน มี
ทัศนคติเชิงลบ เป็นต้น 
 

พัฒนาศักยภาพบุคลากรผู้ให้
คำปรึกษาทางเลือก ให้มีองค์
ความรู้เรื่องหลักการให้
คำปรึกษาทางเลือกหญิง
ตั้งครรภ์ไม่พร้อม และ
นวัตกรรมการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัย 

มาตรการที่ 3 การ
พัฒนาหลักสูตรที่
เกี่ยวข้องกับการ
จัดบริการยุติการ
ตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยด้วย
ยาที่ถูกต้องตาม
กฎหมาย 
 
มาตรการที่ 4 ส่งเสริม
ศักยภาพและพัฒนา
ทักษะของบุคลากร
สาธารณสุขในการ
จัดบริการยุติการ
ตั้งครรภ์แบบองค์รวม
(Comprehensive 
Safe Abortion Care) 
 

ประเด็นความรู้ที่ 2 ความรู้หลักการ
ให้คำปรึกษาทางเลือกหญิงตั้งครรภ์ไม่
พร้อม และนวัตกรรมการยุติการ
ตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 
 
ประเด็นความรู้ที่ 3 กฎหมายที่
เกี่ยวข้องกับการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัย  
ประเด็นความรู้ที่ 4 ชุดสิทธิประโยชน์
ที่เก่ียวข้องกับบริการยุติการตั้งครรภ์ที่
ปลอดภัยและการคุมกำเนิดหลังยุติ
การตั้งครรภ์  
ประเด็นความรู้ที่ 5 ช่องทางการ
ขอรับคำปรึกษาทางเลือกกรณี
ตั้งครรภ์ไม่พร้อม และการคุมกำเนิด
หลังยุติการตั้งครรภ์ 

10. อบรมพัฒนาศักยภาพการให้
คำปรึกษาทางเลือกสตรีที่
ตั้งครรภ์ไม่พร้อมและนวัตกรรม
การยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 
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มาตรการที่ 5 การ
พัฒนาช่องทางและ
รูปแบบเพื่อสร้างความ
รอบรู้เกี่ยวกับกฎหมาย
และการยุติการตั้งครรภ์
ที่ปลอดภัยด้วยยาให้กับ
บุคลากรสาธารณสุข
และประชาชน 

 
 

 
 


