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มาตรฐานการปฏิบัติงาน (Standard Operation Procedure : SOP)  
 

ช่ือหนวยงาน  
สํานักอนามัยการเจริญพันธุ 

คูมือการปฏิบัติงาน 

ช่ือตัวช้ีวัด 
อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป 

 
1. วัตถุประสงค (Objectives)  
(เปนการชี้แจงถึงจุดมุงหมายในการจัดทําเอกสารเรื่องนั้น ๆ เพ่ือใหผูท่ีใชงานทราบวาจัดทําเอกสารดังกลาวข้ึนมาเพ่ืออะไร) 
 เพ่ือเปนกรอบแนวทางในการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน ภายใตกลไกการขับเคลื่อนของคณะกรรมการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน   

2. ขอบเขต (Scope) 
(เปนการวางกรอบของเนื้อหาของงาน)  
 การขับเคลื่อนการดําเนินงานเพ่ือปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน ภายใต พ.ร.บ.ฯ และยุทธศาสตรการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับชาติ 
โดยผานกลไกการดําเนินงานของคณะทํางานยุทธศาสตรการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนท้ัง 5 ยุทธศาสาตร 
 
3. คําจํากัดความ (Definition) (ถามี) 
(เปนการชี้แจงความหมายของคําเฉพาะท่ีใชในเอกสาร เพ่ือสื่อความหมายใหผูอานเขาใจตรงกัน ท้ังนี้หากเปนคําศัพทซ่ึงเปนคําท่ีมีความหมายเขาใจตรงกันโดยท่ัวไป และในเอกสาร
ไมไดใชในความหมายท่ีตางออกไปคําศัพทนั้นไมตองนํามานิยาม)  

- คณะกรรมการ  หมายถึง คณะอนุกรรมการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 
- คณะอนุกรรมการ หมายถึง คณะอนุกรรมการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน ภายใต คณะกรรมการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 
- คณะทํางาน หมายถึง คณะทํางานภายใตยุทธศาสตรการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

 -     ยุทธศาสตร หมายถึง ยุทธศาสตรการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 
4. ความรับผิดชอบ (Responsibilities) 
(เปนการชี้แจงใหทราบวา ใครเปนผูท่ีไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบปฏิบัติงานนั้น ๆ) 

              บุคลาการสํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย 
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5. ข้ันตอนการปฏิบัติ (Procedure) 
(เปนการบรรยายข้ันตอนการทํางานท่ีระบุเฉพาะงานน้ัน แบบ STEP-BY-STEP แสดงเปน Flow chart ของงาน) 
 

ลําดับ ผังกระบวนการ รายละเอียดงาน ระยะเวลา ผูรับผิดชอบ เอกสารท่ีเกี่ยวของ 
1 คณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 1-5 ประชุมคณะทํางานยุทธศาสตร 1 วัน ฝายเลขาฯคณะทํางาน 5 

ยุทธศาสตร 
คําสั่งแตงตั้งคณะทํางานยุทธศาสตร 

2 วิเคราะหปญหา/แนวทางการดําเนินงาน การวิเคราะหปญหาท่ีเก่ียวของภายใต
ยุทธศาสตร หรือกําหนดแนวทางการ
ดําเนินงานเพ่ือปรับปรุง พัฒนาการ
ดําเนินงานของยุทธศาสตร เพ่ือพิจารณา
นําเขาสูการประชุมคณะอนุกรรรมการ
ขับเคลื่อนฯ หรือ พิจารณาดําเนินการเอง 

1 เดือน คณะทํางานยุทธศาสตร - ยุทธศาสตรการปองกันและแกไขปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุน 
- (ราง) แผนปฏิบัติการดานการปองกันและ
แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับชาต ิ
พ.ศ. 2560 – 2570 (ฉบับทบทวน พ.ศ. 
2565)  
- (ราง) แผนปฏิบัติการดานการปองกันและ
แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับชาติ
พ.ศ.2566 – 2570  
- ผลการดําเนินงานภายใตแผนปฏิบัติการ
ยุทธศาสตรฯ 

3 กําหนดแผนงาน โครงการ กิจกรรม คณะทํางานยุทธศาสตรรวมกับหนวยงานท่ี
เก่ียวของกําหนด แผนงาน/โครงการ/
กิจกรรมเพ่ือดําเนินงาน 

1 เดือน หนวยงานท่ีเก่ียวของ - ยุทธศาสตรการปองกันและแกไขปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุน 
 

4 การติดตามประเมินผลการดําเนินงาน คณะทํางานยุทธศาสตรติดตามประเมินผล
การดําเนินงานตามแผนงาน โครงการ 
กิจกรรม  
- การรายงานผลการดําเนินงาน การถอด
บทเรียน 
- กรณีท่ีไมบรรลุผลสาํเรจ็ คณะทํางาน
พิจารณานําเสนอคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อน  

1-6 เดือน คณะทํางาน 5 ยุทธศาสตร - (ราง) แผนปฏิบัติการดานการปองกันและ
แกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุนระดับชาติ
พ.ศ.2566 – 2570  

5 การประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อน มติจากการประชุมคณะทํางานยุทธศาสตร 1/2 วัน ฝายเลขาฯ คณะอนุกรรมการ เอกสารการประชุม 
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ลําดับ ผังกระบวนการ รายละเอียดงาน ระยะเวลา ผูรับผิดชอบ เอกสารท่ีเกี่ยวของ 
ยุทธศาสตรฯ สํานักอนามัยการเจริญพันธุ  

6 การพิจารณาหรือการลงมติท่ีประชุมเพ่ือ
มอบใหหนวยงานท่ีเก่ียวของปฏิบัติ 

ฝายเลขาฯ รวบรวมขอมลูจากคณะทํางาน
ยุทธศาสตร เสนอตอคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อน 

1/2 วัน คณะอนุกรรมการขับเคลื่อน
ยุทธศาสตรฯ 

 

7 การประชุมคณะกรรมการปองกันและแกไข
ปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

ฝายเลขาฯ สรุป รวบรวมขอมลูจากการ
ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ และ
ขอมูลผลการดําเนินงานตางๆ  เสนอตอ
คณะกรรมการปองกันและแกไขปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุนระดับชาต ิ

1/2 วัน ฝายเลขาฯ คณะกรรมการ 
สํานักอนามัยการเจริญพันธุ 

เอกสารการประชุม 

8 คณะกรรมการฯ พิจารณา หรือลงมติเพ่ือ
มอบใหหนวยงานท่ีเก่ียวของปฏิบัติ 

ฝายเลขาฯ สรุปรวบรวมขอมลูจากการ
ประชุมคณะกรรมการฯ เพ่ือประสานการ
ดําเนินงานตามมติท่ีประชุม 
รวมท้ังการมอบหมาย ประสานงานไปยัง
คณะอนุกรรมการฯ ชุดท่ีเก่ียวของ 

10-20 วัน คณะกรรมการปองกันและ
แกไขปญหาการตั้งครรภใน
วัยรุน 

 

9 การติดตามประเมินผล ฝายเลขาฯ ดาํเนินการติดตามประเมินผลการ
ดําเนินงานตามมติท่ีประชุม 

6 เดือน ฝายเลขาฯ คณะกรรมการ 
สํานักอนามัยการเจริญพันธุ 

เอกสารผลการดําเนินงานท่ีเก่ียวของ 

 
สัญลักษณท่ีใช 

 จุดเริม่ตนและสิ้นสุดของกระบวนการ 

 กิจกรรมและการปฏบัิติงาน 

 การตัดสินใจ เชน การตรวจสอบ การอนุมัต ิ

 แสดงถึงทิศทาง หรือการเคลื่อนไหวของงาน 

 จุดเช่ือมตอระหวางข้ันตอน 
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มาตรฐานการปฏิบัติงานการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คณะทํางานยุทธศาสตรท่ี 1-5 

วิเคราะหปญหา/
แนวทางดําเนินงาน 

คณะอนุฯขับเคลื่อน 

พิจารณา/มต ิ

คณะกรรมการฯชาต ิ

พิจารณา/มต ิ

ติดตามประเมินผล 

กลไกคณะอนุกรรมการฯ 
คณะอนฯุ กม./อนฯุ จ./ อนุฯอิสระ 

แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

วิเคราะห/ประเมินผล
การดําเนินงาน 

 

ไมบรรลผุลสําเร็จ บรรลผุลสําเร็จ 

ใช 
ปญหาสาํคัญ/จําเปนอยางยิ่ง 

รายงานผล/            
การถอดบทเรยีนระดับ

ยุทธศาสตร 

ไมใช 

 ฝายเลขาฯ  

 ฝายเลขาฯ  

1-6 เดือน 

1-2 เดือน 

1-6 เดือน 

 ฝายเลขาฯ  


