
รายงานผลผลิตส าคัญในตัวชี้วัดที่ 2.4 ร้อยละการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน  
ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์  

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
รอบที่ 1 :  5 เดือนแรก (ตุลาคม 2566 - กุมภาพันธ์ 2567) 

ประจ าเดือน ธันวาคม 2566 
 

************************************ 
 

1. จังหวัดทีม่ีการขับเคลื่อนการด าเนินงาน 
ตามพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  

(เป้าหมาย 37 จังหวัด, ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 75 คือ 28 จังหวัด) 
  

ผลการด าเนินงาน ณ เดือนธันวาคม 2566 จ านวนจังหวัดที่มีการขับเคลื่อนการด าเนินงานตาม
พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น รวม 58 จังหวัด รายละเอียดดังตาราง 

ล าดับ 
เขต

สุขภาพ 
จังหวัด 

วิธีการขับเคลื่อน 
ด าเนินงานตาม พ.ร.บ. 

การป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559 

ผ่านกลไกการประชุม
คณะอนุกรรมการป้องกันและ

แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
ระดับจังหวัดหรือ กทม.  
อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 
(ข้อมูล ณ 28 ธ.ค.66) 

มีการสมัครใช้งานและ/
หรือด าเนินการเก็บ
ข้อมูลตัวช้ีวัดตาม
แผนปฏิบัติการการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นใน
ระบบฐานข้อมูล Teen 

act Indicators 
(ข้อมูล ณ 28 ธ.ค.66) 

ด าเนินงานตาม
มาตรฐานบริการ
สุขภาพท่ีเป็นมิตร
ส าหรับวัยรุ่นและ

เยาวชน  
ฉบับ พ.ศ. 2563 

 
 

(ข้อมูล ณ 22 ธ.ค.66) 

ด าเนินงานตาม
มาตรฐาน 

การด าเนินงาน
ป้องกันและแก้ไข

ปัญหา 
การตั้งครรภ์ 

ในวัยรุ่น 
ระดับอ าเภอ 

(ข้อมูล ณ 22 ธ.ค.66) 

1 1 เชียงใหม่  / /  
2 1 เชียงราย  / /  
3 1 แพร่   /  
4 1 น่าน  /   
5 1 พะเยา  / /  
6 1 ล าปาง  / /  
7 1 ล าพูน  /   
8 1 แม่ฮ่องสอน  / /  
9 2 ตาก   /  
10 2 เพชรบูรณ์  / / / 
11 2 พิษณุโลก  / /  
12 2 อุตรดิตถ์   / / 
13 2 สุโขทัย  / / / 
14 3 ก าแพงเพชร 1 พ.ย.66    
15 3 พิจิตร  /   
16 3 นครสวรรค์  / / / 
17 3 ชัยนาท  / / / 
18 3 อุทัยธานี 6 ธ.ค.66 / / / 



ล าดับ 
เขต

สุขภาพ 
จังหวัด 

วิธีการขับเคลื่อน 
ด าเนินงานตาม พ.ร.บ. 

การป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559 

ผ่านกลไกการประชุม
คณะอนุกรรมการป้องกันและ

แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
ระดับจังหวัดหรือ กทม.  
อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 
(ข้อมูล ณ 28 ธ.ค.66) 

มีการสมัครใช้งานและ/
หรือด าเนินการเก็บ
ข้อมูลตัวช้ีวัดตาม
แผนปฏิบัติการการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นใน
ระบบฐานข้อมูล Teen 

act Indicators 
(ข้อมูล ณ 28 ธ.ค.66) 

ด าเนินงานตาม
มาตรฐานบริการ
สุขภาพท่ีเป็นมิตร
ส าหรับวัยรุ่นและ

เยาวชน  
ฉบับ พ.ศ. 2563 

 
 

(ข้อมูล ณ 22 ธ.ค.66) 

ด าเนินงานตาม
มาตรฐาน 

การด าเนินงาน
ป้องกันและแก้ไข

ปัญหา 
การตั้งครรภ์ 

ในวัยรุ่น 
ระดับอ าเภอ 

(ข้อมูล ณ 22 ธ.ค.66) 

19 4 สระบุรี  / /  
20 4 นนทบุรี 9 พ.ย.66 / /  
21 4 ลพบุรี  / / / 
22 4 อ่างทอง   /  
23 4 นครนายก  / / / 
24 4 สิงห์บุรี  /   
25 4 พระนครศรีอยุธยา     
26 4 ปทุมธานี  / / / 
27 5 เพชรบุรี     
28 5 สมุทรสาคร  / /  
29 5 สมุทรสงคราม  /   
30 5 ประจวบคีรีขันธ์  / / / 
31 5 สุพรรณบุรี  /   
32 5 นครปฐม  / /  
33 5 ราชบุรี  / /  
34 5 กาญจนบุรี     
35 6 สระแก้ว  /   
36 6 ปราจีนบุรี  /   
37 6 ฉะเชิงเทรา     
38 6 สมุทรปราการ  / /  
39 6 ชลบุร ี  / / / 
40 6 จันทบุรี  / / / 
41 6 ระยอง 14 ธ.ค.66    
42 6 ตราด  / /  
43 7 กาฬสินธุ์   / / 
44 7 ขอนแก่น  / /  
45 7 มหาสารคาม  / / / 
46 7 ร้อยเอ็ด  / / / 
47 8 อุดรธานี  / / / 
48 8 สกลนคร   /  
49 8 นครพนม   /  
50 8 เลย  / /  



ล าดับ 
เขต

สุขภาพ 
จังหวัด 

วิธีการขับเคลื่อน 
ด าเนินงานตาม พ.ร.บ. 

การป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559 

ผ่านกลไกการประชุม
คณะอนุกรรมการป้องกันและ

แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
ระดับจังหวัดหรือ กทม.  
อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 
(ข้อมูล ณ 28 ธ.ค.66) 

มีการสมัครใช้งานและ/
หรือด าเนินการเก็บ
ข้อมูลตัวช้ีวัดตาม
แผนปฏิบัติการการ

ป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นใน
ระบบฐานข้อมูล Teen 

act Indicators 
(ข้อมูล ณ 28 ธ.ค.66) 

ด าเนินงานตาม
มาตรฐานบริการ
สุขภาพท่ีเป็นมิตร
ส าหรับวัยรุ่นและ

เยาวชน  
ฉบับ พ.ศ. 2563 

 
 

(ข้อมูล ณ 22 ธ.ค.66) 

ด าเนินงานตาม
มาตรฐาน 

การด าเนินงาน
ป้องกันและแก้ไข

ปัญหา 
การตั้งครรภ์ 

ในวัยรุ่น 
ระดับอ าเภอ 

(ข้อมูล ณ 22 ธ.ค.66) 

51 8 หนองคาย  / /  
52 8 หนองบัวล าภู  / /  
53 8 บึงกาฬ  / /  
54 9 ชัยภูมิ   / / 
55 9 นครราชสีมา  / / / 
56 9 บุรีรัมย์  / / / 
57 9 สุรินทร์   / / 
58 10 อุบลราชธานี  /   
59 10 ศรีสะเกษ  / /  
60 10 มุกดาหาร  /   
61 10 อ านาจเจริญ  / /  
62 10 ยโสธร  / / / 
63 11 นครศรีธรรมราช  / /  
64 11 สุราษฎร์ธานี   / / 
65 11 ภูเก็ต     
66 11 กระบี่  / /  
67 11 พังงา   / / 
68 11 ระนอง  / / / 
69 11 ชุมพร   / / 
70 12 สงขลา  / / / 
71 12 สตูล  / /  
72 12 ตรัง   / / 
73 12 พัทลุง  / / / 
74 12 ปัตตานี  / / / 
75 12 ยะลา  /   
76 12 นราธิวาส     
77 13 กรุงเทพมหานคร 28 พ.ย.66 / / ยกเว้น 

รวมจ านวน (จังหวัด) 5 56 58 29 
 
 
 
 



2. จังหวัดทีม่ีคลินิกส่งเสริมการมีบุตร 
(เป้าหมาย 33 จังหวัด, ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 75 คือ 25 จังหวัด) 

  

  ผลการด าเนินงาน ณ เดือนธันวาคม 2566 มีการขับเคลื่อนด าเนินงานส่งเสริมการมีบุตร ตามนโยบาย
กระทรวงสาธารณสุข ซึ่งได้ด าเนินการจัดตั้งคลินิกส่งเสริมการมีบุตรในโรงพยาบาลสังกัดส านักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข โดยให้บริการดูแลรักษาภาวะมีบุตรยาก ตามแนวทางของราชวิทยาลัยสูตินรีแพทย์แห่งประเทศไทย เช่น 
การให้ค าปรึกษาเรื่องการมีบุตร การวางแผนครอบครัว ประเมินและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการด าเนินชีวิต เพ่ือเพ่ิม
โอกาสการตั้งครรภ์ การประเมินสาเหตุ สืบค้นเพื่อหาสาเหตุภาวะมีบุตรยากเบื้องต้น ส าหรับการรักษาโรคท่ีเป็นสาเหตุ 
การกระตุ้นไข่และเหนี่ยวน าการตกไข่ การฉีดอสุจิ เข้าโพรงมดลูก (IUI : Intrauterine insemination) และการรักษา
ด้วยการใช้เทคโนโลยีช่วยการเจริญพันธุ์ ให้เป็นไปตามศักยภาพของสถานพยาบาล ข้อมูล ณ 26 ธันวาคม 2566 
พบว่า จ านวนจังหวัดที่มีคลินิกส่งเสริมการมีบุตร รวม 77 จังหวัด 
 

 
 
 
 



3. จังหวัดทีม่ีผู้ให้บริการให้ค าปรึกษาทางเลือกแก่หญิงตั้งครรภ์ 
(เป้าหมาย 33 จังหวัด, ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 75 คือ 25 จังหวัด) 

 

ผลการด าเนินงาน ณ เดือนธันวาคม 2566 จ านวนจังหวัดที่มีผู้ให้บริการให้ค าปรึกษาทางเลือกแก่หญิง
ตั้งครรภ์ รวม 55 จังหวัด มีผู้ให้ค าปรึกษาทางเลือก รวม 276 คน ประกอบด้วย ผู้ประกอบวิชาชีพเวชกรรม และ       
ผู้ประกอบวิชาชีพอ่ืน (ต้องผ่านการฝึกอบรมเกี่ยวกับการให้ค าปรึกษาทางเลือกตามที่กรมอนามัยก าหนด และขึ้น
ทะเบียนกับกรมอนามัย) ดังนี้ 

1) ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ ผู้ประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม ผู้ประกอบวิชาชีพสังคม
สงเคราะห์รับอนุญาต นักจิตวิทยา หรือนักวิชาการสาธารณสุข ซึ่งปฏิบัติงานในสถานพยาบาลของรัฐหรือเอกชน 

2) ผู้ปฏิบัติงานเกี่ยวกับการปรึกษาทางเลือกในสถานพยาบาลของรัฐหรือเอกชน หรือ 
3) ผู้ปฏิบัติงานเกี่ยวกับการปรึกษาทางเลือกในองค์กรภาครัฐ องค์กรภาคเอกชน หรือองค์กรภาคประชาสังคม

ที่กรมอนามัยให้การรับรอง (ข้อมูล ณ 22 ธันวาคม 2566) รายละเอียดดังตาราง 

ล าดับ เขต จังหวัด 
จ านวนผู้ให้ค าปรึกษาทางเลือก 

(คน) 

1 1  
เชียงใหม่ 

1) เชียงราย  
2) เชียงใหม่ 
3) น่าน 
4) ล าปาง 

16 

2 2  
พิษณุโลก 

5) ตาก 
6) เพชรบูรณ์ 
7) สุโขทัย 
8) อุตรดิตถ์ 

10 

3 3  
นครสวรรค์ 

9) ชัยนาท 
10) นครสวรรค์ 

4 

4 4  
สระบุรี 

11) นนทบุรี 
12) ปทุมธานี 
13) พระนครศรีอยุธยา 
14) ลพบุรี 
15) สระบุรี 

12 

5 5  
ราชบุรี 

16) กาญจนบุรี 
17) นครปฐม 
18) ประจวบคีรีขันธ์ 
19) ราชบุรี 
20) สมุทรสงคราม 
21) สมุทรสาคร 
22) สุพรรณบุรี 

13 

6 6  
ชลบุร ี

23) จันทบุรี 
24) ฉะเชิงเทรา 
25) ชลบุรี 

19 



ล าดับ เขต จังหวัด 
จ านวนผู้ให้ค าปรึกษาทางเลือก 

(คน) 

26) ตราด 
27) ปราจีนบุรี 
28) ระยอง 
29) สมุทรปราการ 
30) สระแก้ว 

7 7  
ขอนแก่น 

31) กาฬสินธุ์ 
32) ขอนแก่น 

6 

8 8  
อุดรราชธานี 

33) นครพนม 
34) เลย 
35) สกลนคร 
36) หนองบัวล าภู 
37) อุดรราชธานี 

9 

9 9  
นครราชสีมา 

38) ชัยภูมิ 
39) นครราชสีมา 
40) บุรีรัมย์ 
41) สุรินทร์ 

95 

10 10  
อุบลราชธานี 

42) ยโสธร 
43) ศรีสะเกษ 
44) อ านาจเจริญ 
45) อุบลราชธานี 

4 

11 11  
นครศรีธรรมราช 

46) นครศรีธรรมราช 
47) พังงา 
48) ภูเก็ต 
49) ระนอง 
50) สงขลา 
51) สุราษฎร์ธานี 

11 

12 12  
ยะลา 

52) ตรัง 
53) ปัตตานี 
54) ยะลา 

13 

13 13  
กรุงเทพมหานคร 

55) กรุงเทพมหานคร 64 

รวม 55 276 
 
 
 
 
 
 



4. ผู้ผ่านการอบรมการให้บริการดูแลรักษาภาวะมีบุตรยาก 
(เป้าหมาย 300 คน, ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 คือ 225 คน) 

  

  ผลการด าเนินงาน ณ เดือนธันวาคม 2566 จ านวนผู้ผ่านการอบรมการให้บริการดูแลรักษาภาวะมีบุตรยาก 
รวม 1,472 คน (ข้อมูล ณ 28 ธันวาคม 2566) ดังนี้ 

ครั้งที่ 1 (1,379 คน) 
  กรมอนามัยโดยส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ ร่วมกับราชวิทยาลัยสูตินรีแพทย์แห่งประเทศไทย จัดอบรม    
การพัฒนาศักยภาพผู้ให้บริการดูแลรักษาภาวะมีบุตรยาก เมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน 2566 ณ โรงแรมโกลเดน ทิวลิป 
ซอฟเฟอริน กรุงเทพมหานคร และผ่านระบบวิดีทัศน์ทางไกล (Video Conference) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ          
เพ่ิมศักยภาพในการจัดบริการดูแลรักษาภาวะมีบุตรยาก ตามแนวทางเวชปฏิบัติรักษาภาวะมีบุตรยาก ฉบับ พ.ศ. 2566 
ตามบริบททรัพยากร และข้อจ ากัดของสถานพยาบาล ผู้เข้ารับการอบรม ประกอบด้วย สูตินรีแพทย์ แพทย์ทั่วไป 
พยาบาลวิชาชีพ นักจิตวิทยา นักวิชาการสาธารณสุข และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง จากโรงพยาบาลสังกัดส านักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุข ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด และศูนย์อนามัย จ านวน 190 คน และ ผู้เข้าร่วมอบรม
ทางไกลผ่านระบบออนไลน์ จ านวน 1,189 คน รวมทั้งสิ้น 1,379 คน โดยได้รับเกียรติจากวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิ       
จากราชวิทยาลัยสูตินรีแพทย์แห่งประเทศไทย คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิ ทยาลัย คณะแพทยศาสตร์        
ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล และคณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล  

   

   

 



 
ครั้งที่ 2 (48 คน) 

 กรมอนามัยโดยส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ ร่วมกับกรมการแพทย์ และโรงพยาบาลราชวิถี จัดอบรมเชิง
ปฏิบัติการส่งเสริมการตั้งครรภ์อย่างมีคุณภาพ รุ่นที่ 1 เมื่อวันที่ 12 – 13 ธันวาคม 2566 ณ ห้องประชุมโยธี ชั้น 11 
อาคารเฉลิมพระเกียรติ 6 รอบ พระชนมพรรษา โรงพยาบาลราชวิถี กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้ผ่านการ
อบรมสามารถน าความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้และปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม สามารถถ่ายทอดความรู้
ไปยังบุคลากรอ่ืนในเขตสุขภาพได้ในการจัดบริการคลินิกส่งเสริมการมีบุตร และรักษาภาวะมีบุตรยากโดยวิธีฉีดเชื้อ
อสุจิเข้าโพรงมดลูก (IUI) ท าให้ประชาชนเข้าถึงบริการส่งเสริมการมีบุตรและรักษาภาวะมีบุตรยากได้มากข้ึน โดยได้รับ
เกียรติจากผู้ช่วยศาสตราจารย์ (พิเศษ) นพ.สุเพ็ชร ทุ้ยแป รักษาการหัวหน้ากลุ่มงานสูตินรีเวชศาสตร์ เป็นประธาน    
ในพิธีเปิดการอบรมฯ กล่าวรายงานโดย ดร.นพ.บุญฤทธิ์ สุขรัตน์ ผู้อ านวยการส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ นอกจากนี้
ยังมีวิทยากรจากโรงพยาบาลราชวิถี โรงพยาบาลธรรมศาสตร์ ร่วมบรรยายในหัวข้อต่างๆ มีผู้เข้ารับการอบรมจาก
ตัวแทนเขตสุขภาพท้ัง 12 เขต ประกอบด้วย สูตินรีแพทย์ นักเทคนิคการแพทย์ และพยาบาลวิชาชีพ จ านวน 48 คน         
 

 
 
 
 
 


