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แผนขับเคลื่อนการด าเนินงานตัวชี้วัดที่ 3.18 อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10 - 14 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 10 - 14 ปี พนัคน 
ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) 

 
กิจกรรม เป้าหมาย ระยะเวลาการด าเนินงาน ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

กิจกรรมตาม DOC 
1.โครงการขับเคลื่อนพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 ในการคุ้มครองสิทธิแก่วัยรุ่นและเยาวชนด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
1. ประชุมคณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

2 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มพัฒนาเทคโนโลยีอนามัยการเจริญพันธุ์ ดำเนินการแล้ว 1 ครั้ง  
มีแผนดำเนินการอีก 1 ครั้ง 

2. ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

2 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ ดำเนินการแล้ว 1 ครั้ง  
มีแผนดำเนินการอีก 1 ครั้ง 

3. ประชุมคณะอนุกรรมการที่ปรึกษาอิสระด้านการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

3 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มพัฒนาเทคโนโลยีอนามัยการเจริญพันธุ์ ดำเนินการแล้ว 2 ครั้ง  
มีแผนดำเนินการอีก 1 ครั้ง 

4. ประชุมคณะทำงานการพัฒนาระบบริการสุขภาพ 
ทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและเป็น
มิตร 

2 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มพัฒนาเครือข่ายอนามัยการเจริญพันธุ์ ดำเนินการแล้ว 1 ครั้ง  
มีแผนดำเนินการอีก 1 ครั้ง 

5. ประชุมคณะทำงานยุทธศาสตร์ที่ 5 การบูรณาการ
ฐานข้อมูล การวิจัย การจัดการความรู้และนวัตกรรม 
ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

1 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์  

2. โครงการสร้างเสริมสมรรถนะด้านสุขภาพของเด็กและเยาวชนในศตวรรษที่ 21 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
1. ประชุมเชิงปฏิบัติการรับฟังความคิดเห็นในการพัฒนา
รูปแบบการดำเนินงาน Teenage Digital Platform 

1 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มพัฒนาเครือข่ายอนามัยการเจริญพันธุ์ ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว 
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กิจกรรม เป้าหมาย ระยะเวลาการด าเนินงาน ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 
ผ่าน Line OA Teen Club 
2. ประชุมเชิงปฏิบัติการสร้างความร่วมมือในการ
ดำเนินงานและพัฒนาแพลตฟอร์ม Teenage Digital 
Platform 

1 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มพัฒนาเครือข่ายอนามัยการเจริญพันธุ์ ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว 

3. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพผู้ประเมิน 
ระดับจังหวัดในการประเมินตามมาตรฐานบริการสุขภาพ
ที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 
และมาตรฐานการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ 

1 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มพัฒนาเครือข่ายอนามัยการเจริญพันธุ์ ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว 

4. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพกระบวนกร 
ในการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพทางเพศและทักษะ
ชีวิตด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ในวัยรุ่น 

1 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มพัฒนาเครือข่ายอนามัยการเจริญพันธุ์ ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว 

5. ประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ
ทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ผ่าน Line Official 
Teen Club ในสถานศึกษา 

2 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มพัฒนาเครือข่ายอนามัยการเจริญพันธุ์ ดำเนินการแล้ว 1 ครั้ง  
มีแผนดำเนินการอีก 1 ครั้ง 

6. เยี่ยมเสริมพลังและสนับสนุนการดำเนินงานจัดบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน และภาคี
เครือข่ายในระดับพื้นที่ 

5 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มพัฒนาเครือข่ายอนามัยการเจริญพันธุ์ ดำเนินการแล้ว 1 ครั้ง  
มีแผนดำเนินการอีก 4 ครั้ง 

3. โครงการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมประชาชนสู่วิถีชีวิตแห่งสุขภาวะและลดปัจจัยเสี่ยงด้านสุขภาพ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
1. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนารูปแบบการดำเนินงาน 
เฝ้าระวังด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ 

1 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว 

2. ประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนินงานเฝ้าระวัง 1 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว 
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กิจกรรม เป้าหมาย ระยะเวลาการด าเนินงาน ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 
ด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ 
3. ประชุมเชิงปฏิบัติการรับฟังความคิดเห็นเพ่ือพัฒนา
รูปแบบการดำเนินงานเฝ้าระวังด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ 

1 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว 

4. ประชุมเชิงปฏิบัติการชี้แจงการเก็บข้อมูลด้านอนามัย
การเจริญพันธุ์ 

1 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว 

4. โครงการส่งเสริมการมีบุตรอย่างมีคุณภาพ เพื่อพัฒนาประชากรและทุนมนุษย์ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
1. เยี่ยมเสริมพลังหน่วยบริการที่ขึ้นทะเบียนยุติ 
การตั้งครรภ์กับกรมอนามัย 

1 เรื่อง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มพัฒนาประชากร ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว 

2. อบรมการปรึกษาทางเลือกกรณีหญิงตั้งครรภ์ไม่พร้อม 1 ครั้ง ต.ค. 2567 ก.ย. 2568 กลุ่มพัฒนาประชากร ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว 
กิจกรรมเพิ่มเติมนอกแผน DOC 
1. การประชาสัมพันธ์การเข้าถึงแพลตฟอร์มการส่งเสริม
ความรอบรู้ด้านสุขภาพและการพัฒนาศักยภาพในรูปแบบ
ออนไลน์ 

3 ครั้ง ต.ค. 2567 - ก.ค. 2568 กลุ่มพัฒนาเครือข่ายอนามัยการเจริญพันธุ์ ดำเนินการแล้ว 2 ครั้ง  
มีแผนดำเนินการอีก 1 ครั้ง 

2. การพัฒนาหลักสูตรพัฒนาศักยภาพผู้ให้บริการสุขภาพ 
ที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชนในการให้บริการ
สุขภาพออนไลน์ในรูปแบบ e-Learning 

1 เรื่อง ต.ค. 2567 - ก.พ. 2568 กลุ่มพัฒนาเครือข่ายอนามัยการเจริญพันธุ์ ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว 

 
 

 

 

 


