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ผลการวิเคราะห์สถานการณ์ของตัวชี้วัด 
ตัวช้ีวัดที่ 3.15 ร้อยละโรงพยาบาลสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการ

สุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ.2563 (รอบ 5 เดือนแรก) 
 

❖ ผลการวิเคราะห์สถานการณ์ของตัวชี้วัด 
➢ ผลผลิต/ ผลลัพธ์ระดับ C (Comparisons) การเปรียบเทียบ 

ปัจจุบันปัญหาสุขภาพของวัยรุ่นเป็นปัญหาที่มีความสำคัญทั่วโลก ทั้งปัญหาการตั้งครรภ์ ความเครียด 
สุขภาพจิต การติดสารเสพติด การเจ็บป่วยจากโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์และปัญหาสุขภาพอื่น ๆ ของวัยรุ่น
และเยาวชนทวีความรุนแรงและมีความซับซ้อนมากขึ้น อีกทั้งการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจ 
สังคม และครอบครัว ตลอดจนเทคโนโลยีในปัจจุบันส่งผลให้วัยรุ่นและเยาวชนจำนวนไม่น้อยมีพฤติกรรมเสี่ยง
ต่อการเกิดปัญหาสุขภาพ เช่น พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์โดยไม่ใช้ถุงยางอนามัย พฤติกรรมการใช้สารเสพติด 
การบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ การสูบบุหร่ี และปัญหาด้านสุขภาพจิต  

องค์การอนามัยโลกได้ให้การสนับสนุนประเทศสมาชิกเร่งพัฒนานโยบายยุทธศาสตร์และแผนงาน  
เพื่อป้องกันและลดปัญหาสุขภาพของวัยรุ่นและเยาวชน รวมทั้งส่งเสริมการดำเนินการที่จะทำให้วัยรุ่นและ
เยาวชนเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร บริการสุขภาพและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่ได้มาตรฐานและมีคุณภาพที่เรียกว่า 
Youth Friendly Health Services: YFHS) ซึ่งเป็นยุทธศาสตร์สำคัญประการหนึ่งที่ช่วยป้องกันและแก้ไข
ปัญหาสุขภาพของกลุ่มประชากรนี้ สอดคล้องกับการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: 
SDGs) ขององค์การสหประชาชาติท่ีกำหนดตัวช้ีวัดในเป้าหมายท่ี 3 สร้างหลักประกันว่าคนมีชีวิตท่ีมีสุขภาพดีและ
ส่งเสริมสวัสดิภาพสำหรับทุกคนในทุกวัย โดยเป้าหมายที่ 3.7 คือ การสร้างหลักประกันถ้วนหน้าในการเข้าถึง
บริการสุขภาวะทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ รวมถึงการวางแผนครอบครัว ข้อมูลข่าวสารและความรู้และ
การบูรณาการอนามัยการเจริญพันธุ์ ในยุทธศาสตร์และแผนงานระดับชาติ ภายในปีพ.ศ. 2573 (United 
Nations, 2024)  

กระทรวงสาธารณสุข โดยกรมอนามัยได้ดำเนินนโยบายส่งเสริมและพัฒนามาตรฐานบริการสุขภาพ  
ที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน (Youth Friendly Health Services: YFHS) มีการส่งเสริม และสนับสนุน
ให้มีการจัดบริการสุขภาพบริการที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชนในสถานบริการสาธารณสุข รวมถึงมีระบบ
การประเมินและรับรองโรงพยาบาลที่ผ่านการประเมินตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่น
และเยาวชนมีการขับเคลื่อนแผนงานส่งเสริมและพัฒนาบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน
สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 และแผนปฏิบัติการ
ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ. 2560 - 2570 ตามพระราชบัญญัติ 
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 ในประเด็นการพัฒนาท่ี 3 เร่ือง การพัฒนาระบบ
บริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร โดยให้ครอบคลุมบริการที่จำเป็น  
ทุกด้าน โดยมุ่งให้บริการที่มีความเป็นมิตรและสอดคล้องกับความต้องการและสิทธิของวัยรุ่นตามมาตรา 5 
ของพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559  
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ในปี พ.ศ. 2563 สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย ร่วมกับหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องได้พัฒนา
ปรับปรุงมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ.2563 ขึ้น โดยมีองค์ประกอบ
ครอบคลุมตามมาตรฐานสากลขององค์การอนามัยโลก และเน้นระบบบริการสุขภาพตามที่กฎกระทรวงกำหนด
ประเภทของสถานบริการและการดำเนินการของสถานบริการในการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์  
ในวัยรุ่น พ.ศ. 2562 พร้อมพัฒนาแบบประเมินตนเองของโรงพยาบาลที่เน้นในเรื่องหลักฐานเชิงประจักษ์เพื่อ
ประโยชน์ในการนำไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพการให้บริการสำหรับวัยรุ่นและเยาวชนกับโรงพยาบาลทั้งในและ
นอกสังกัดกระทรวงสาธารณสุข ซึ่งผลการดำเนินงานในปี 2564 - 2568 มีโรงพยาบาลที่ผ่านการประเมิน 
ตามมาตรฐานบริการสุขภาพที ่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 จำนวน 633 แห่ง  
คิดเป็นร้อยละ 70.1 

  เมื ่อแยกผลงานตามรายเขตสุขภาพ ร้อยละของโรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุขที่ได้รับประเมินรับรองตามมาตรฐาน YFHS และแนวโน้มที่เพิ่มในเขตสุขภาพที่ 1- 12 ตั้งแต่                  
ปี 2564-2568 (ยอดสะสม) ดังภาพประกอบ 1  พบว่า เขตสุขภาพที่ดำเนินงานได้สูงที่สุดคือ เขตสุขภาพที่ 7 
(ยอดสะสม) 
 

 
 
รูปที่ 1 โรงพยาบาลที่ผ่านการประเมินตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
ฉบับ พ.ศ. 2563 เปรียบเทียบรายเขตสุขภาพ 

 
 

เขต 1 เขต 2 เขต 3 เขต 4 เขต 5 เขต 6 เขต 7 เขต 8 เขต 9 เขต 10 เขต 11 เขต 12 รวม

ปี 2564 13.73 14.89 0 12.68 13.24 13.7 0 2.3 12.36 28.17 23.17 1.28 11.35

ปี 2565 24.51 29.79 5.56 14.08 16.18 20.55 15.58 2.3 21.35 28.17 23.17 23.08 18.69

ปี 2566 36.27 46.81 35.19 23.94 27.94 30.14 42.86 35.63 41.57 46.48 23.17 29.49 34.71

ปี 2567 37.86 61.7 65.45 48.61 41.79 34.25 61.04 36.36 62.22 66.2 63.41 42.31 50.83

ปี 2568 45.63 72.34 80 61.11 53.73 46.58 93.51 82.95 92.22 80.28 87.8 47.44 70.1
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➢ ผลผลิต/ ผลลัพธ์ ระดับ T (Trends) แนวโน้ม 
 ผลงานจำนวนและร้อยละของโรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขที ่ผ่านการ
ประเมินตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 ผลงานตั้งแต่
ปีงบประมาณ 2564 - 2568 ซึ่งแสดงในตาราง 2 พบว่า มีแนวโน้มการดำเนินงานเพิ่มขึ้น จากร้อยละ 11.35 
ในปี 2564 เป็น ร้อยละ 70.1 (ยอดสะสม) ในปี 2568  
 

 

 
  
 
 

 
รูปที่ 2 โรงพยาบาลที่ผ่านการประเมินตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
ฉบับ พ.ศ. 2563 ในปี พ.ศ. 2564 – 2568 
 
➢ ผลผลิต/ ผลลัพธ์ระดับ Le (Level) ของผลการด าเนินงานที่ผ่านมา (3 ปีย้อนหลัง) 

สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์  ได้มีการขับเคลื่อนการดำเนินงานมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตร
สำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ.2563 ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 - 2568 โดยสรุปการดำเนินงาน ดังน้ี 

1. การพัฒนาและขับเคลื่อนนโยบาย มีการขับเคลื ่อนการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้าน 
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2560 – 2570 ภายใต้พระราชบัญญัติการป้องกัน 
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 ผ่านกลไกคณะกรรมการ/คณะอนุกรรมการ/คณะทำงาน 
ทั้งในระดับชาติและระดับจังหวัด ดังน้ี 

1. กลไกคณะทำงานการพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและ
เป็นมิตร  

1.1 การประชุมคณะทำงานการพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที ่มี
คุณภาพและเป็นมิตร โดยคณะทำงานฯ ได้พิจารณารายงานผลการดำเนินงานตามประเด็นการพัฒนาที่ 3 
เร่ืองการพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร ปีงบประมาณ 
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เปา้หมาย

หมายเหตุ  1. ปี 2555-2559 มีจำนวนโรงพยาบาล สังกัด สป.สธ. จำนวน 853 แห่ง 

              2. ปี 2560-2563 มีจำนวนโรงพยาบาล สังกัด สป.สธ. จำนวน 875 แห่ง 
 3. ปี 2564-2566 มีจำนวนโรงพยาบาล สังกัด สป.สธ. จำนวน 899 แห่ง 

4.  2567-2568 มีจำนวนโรงพยาบาล สังกัด สป.สธ. จำนวน 903 แห่ง 
              5. ข้อมูล ณ วันที่ 30 ก.ย.2568  
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พ.ศ. 2566 (ตุลาคม 2565 - กันยายน 2566) การพัฒนาหลักสูตรพัฒนาศักยภาพผู้ให้บริการสุขภาพท่ีเป็นมิตร
สำหรับวัยรุ่นและเยาวชนรูปแบบ e-Learning การจัดทำแนวปฏิบัติระดับชาติเรื่องการให้บริการสุขภาพ
ออนไลน์แก่ว ัยรุ ่นและเยาวชนในประเทศไทย แนวทางการขับเคลื ่อนการดำเนินงาน Line Official 
Teen Club และประเด็นนำเสนอเข้าร่างวาระการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์การป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น 

1.2 การประชุมคณะทำงานการพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที ่มี
คุณภาพและเป็นมิตร โดยคณะทำงานฯ ได้พิจารณารายงานผลการดำเนินงานตามประเด็นการพัฒนาที่ 3  
เร่ือง การพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2567  (ตุลาคม 2566 - กันยายน 2567) ปฏิญญาระดับรัฐมนตรีมุ่งสร้างระบบบริการสุขภาพท่ีตอบสนอง
ต่อวัยรุ่น (Ministerial Declaration on adolescent - responsive health system) ในการประชุม
คณะกรรมการองค์การอนามัยโลกภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ สมัยที่ 77 แนวทางการขับเคลื่อนระบบ
บริการสุขภาพที่ตอบสนองต่อวัยรุ่นและประเด็นนำเสนอเข้าร่างวาระการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

1.3 การประชุมคณะทำงานการพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที ่มี
คุณภาพและเป็นมิตร โดยคณะทำงานฯ ได้พิจารณารายงานผลการดำเนินงานตามประเด็นการพัฒนาที่ 3  
เร่ืองการพัฒนาระบบบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการเจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร ปีงบประมาณ 
2568 (ตุลาคม 2567 - มีนาคม 2568) การปรับปรุงมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 การผลักดันบริการสุขภาพออนไลน์สำหรับวัยรุ่นและเยาวชนเป็นสิทธิประโยชน์
ภายใต้ระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ การแต่งตั้งคณะทำงานเยี่ยมประเมินรับรองตามมาตรฐานบริการ
สุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน และมาตรฐานการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ ่นระดับอำเภอ การกำกับติดตามการจัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ ่นและเยาวชน และ  
การดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ และประเด็นนำเสนอเข้าร่างวาระ 
การประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น 

2. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 
1. การส่งเสริมการจัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ ่นและเยาวชน มีการชี ้แจงแนวทาง 

การขับเคลื่อนการดำเนินงานตามมาตรฐานฯ ให้แก่ผู้รับผิดชอบงานของศูนย์อนามัย สถาบันพัฒนาสุขภาวะ
เขตเมือง สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาล/สถานบริการสาธารณสุข ในสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข  

2. การพัฒนาศักยภาพผู้ประเมินตามมาตรฐานการบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
ฉบับ พ.ศ. 2563  

2.1 การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพผู้ประเมินมาตรฐาน YFHS และมาตรฐานการดำเนินงาน
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ วันที่ 21-23 ธันวาคม 2565 เพื่อพัฒนาศักยภาพ 
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ผู้ประเมินมาตรฐาน YFHS และมาตรฐานการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับ
อำเภอในระดับเขตและส่วนกลาง ผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 53 คน 

2.2 การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพผู้เยี่ยมประเมินตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตร
สำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ร่วมกับ องค์การอนามัยโลก ประเทศไทย วันที่ 17-19 กันยายน 2567 เพื่อพัฒนา
ศักยภาพผู้เยี ่ยมประเมินตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชนระดับเขตและ
ส่วนกลาง ผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 53 คน 

2.3 การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพผู้ประเมินระดับจังหวัดในการประเมินตามมาตรฐาน
บริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 และมาตรฐานการดำเนินงานป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ วันที่ 26-28 พฤศจิกายน 2567 เพื่อพัฒนาศักยภาพผู้ประเมิน
มาตรฐาน YFHS และมาตรฐานการดำเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอำเภอ  
ในระดับจังหวัด ผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 90 คน 

2.4 การประชุมเชิงปฏิบัติการจัดทำหลักสูตรพัฒนาศักยภาพผู้ให้บริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่น
และเยาวชน รูปแบบ e-Learning จำนวน 4 ครั้ง ระหว่างเดือนธันวาคม 2565 - เดือนตุลาคม 2566 และ 
การประชุมเชิงปฏิบัติการจัดทำหลักสูตรพัฒนาศักยภาพผู้ให้บริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
ในการให้บริการสุขภาพออนไลน์ ในรูปแบบ e-Learning จำนวน 3 ครั้ง ระหว่างเดือนมิถุนายน 2567  
– เดือนธันวาคม 2567 เพ่ือการพัฒนาแพลตฟอร์มการเรียนออนไลน์พัฒนาศักยภาพผู้ให้บริการสุขภาพที่เป็น
มิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานของโรงพยาบาล/
สถานบริการสาธารณสุขในการจัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 

3. การเยี่ยมเสริมพลัง นิเทศ ติดตาม และประเมินรับรองการดำเนินงานโรงพยาบาลตามมาตรฐาน
บริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 จำนวน 633 แห่ง 

4. การประชุมพิจารณาผลการประเมินรับรองโรงพยาบาลตามมาตรฐาน YFHS ในระดับดีเด่น 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 จำนวน 4 ครั้ง โดยมีการพิจารณาข้อมูลผลการดำเนินงานของโรงพยาบาล 

จำนวน 8 แห่ง ผ่านการประเมินรับรองในระดับดีเด่น จำนวน 6 แห่ง 
 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 จำนวน 6 คร้ัง โดยมีการพิจารณาข้อมูลผลการดำเนินงานของโรงพยาบาล 
จำนวน 17 แห่ง ผ่านการประเมินรับรองในระดับดีเด่น จำนวน 4 แห่ง 
     ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 จำนวน 6 ครั้ง โดยมีการพิจารณาข้อมูลผลการดำเนินงานของโรงพยาบาล 
จำนวน 15 แห่ง ผ่านการประเมินรับรองในระดับดีเด่น จำนวน 11 แห่ง  

5. การขับเคลื่อน Teenage Digital Platform ผ่าน Line OA Teen Club มีการรับฟังความคิดเห็น
การเข้าถึง Teenage Digital Platform ผ่าน Line OA Teen Club การจัดทำระบบนัดหมายบริการสุขภาพ 
กับ Line OA Teen Club มีสถานบริการสาธารณสุขทั่วประเทศที่เข้าร่วม 685 แห่ง โดยมีผู้เข้าใช้ระบบ 
นัดหมายบริการสุขภาพ จำนวน 16,804 คร้ัง และมีผู้ทำการนัดหมายบริการระบบสุขภาพ จำนวน 645 ครั้ง  

3. พัฒนาระบบฐานข้อมูลและระบบประเมินรับรอง YFHS 
3.1 พัฒนาโปรแกรม YFHS application  
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3.2 พัฒนาเครื่องมือการเก็บรวบรวมและประมวลผลการเข้าถึงบริการสุขภาพที่เป็นมิตรของวัยรุ ่น  
ผ่านระบบออนไลน์  

3.3 พัฒนาเครื่องมือการเก็บรวบรวมและประมวลผลขอมูลความพึงพอใจของวัยรุนที่ได้รับบริการ
สุขภาพท่ีเป็นมิตร 

4. การพัฒนาผลงานวิชาการ งานวิจัย นวัตกรรม 
4.1 มีการจัดทำงานวิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรอบรมผู้จัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่น

และเยาวชน 
4.2 มีการพัฒนาแพลตฟอร์มการเรียนออนไลน์หลักสูตรพัฒนาศักยภาพผู้ให้บริการสุขภาพที่เป็นมิตร

สำหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
4.3 มีการพัฒนาหลักสูตรพัฒนาศักยภาพผู้ให้บริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน  

ในการให้บริการสุขภาพออนไลน์ 
 

➢ ปัจจัยความส าเร็จในการด าเนินงาน 
1. การมีกฎหมาย และแผนปฏิบัติการในการดำเนินงานระดับชาติและระดับจังหวัดเพื่อสนับสนุน 

การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั ้งครรภ์ในวัยรุ ่น  และมีการติดตามผลการดำเนินงานในการประชุม
คณะอนุกรรมการ คณะทำงาน ภายใต้พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 
2559 และการติดตาม นิเทศงานของกรมอนามัยอย่างต่อเน่ือง  

2. วัยรุ่นและเยาวชน มีความตื่นตัวสนใจกับปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นมากขึ้นและมีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาการเข้าถึง Teenage Digital Platform และการทำกิจกรรม
โครงการที่เกี่ยวข้องกับการแก้ไขปัญหาเร่ืองเพศและการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นอย่างกว้างขวาง 

3. การพัฒนาศักยภาพผู้ให้บริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ผู้ประเมินรับรอง
มาตรฐาน YFHS ทั้งในรูปแบบออนไลน์และรูปแบบออนไซต์ 

4. การสนับสนุนการดำเนินงานจากองค์กรระหว่างประเทศ เช่น UNICEF WHO และ UNFPA 
5. การเชิดชูเกียรติ สร้างขวัญกำลังใจให้กับผู้ปฏิบัติงานในระดับเขตและระดับพ้ืนที่ 
 

➢ ปัญหา / อุปสรรคในการด าเนินงาน 
1. การส่งเสริมการเข้าถึงบริการสุขภาพให้ตรงกับความต้องการของวัยรุ ่นและเยาวชน ภายใต้  

การเปล่ียนแปลงของสถานการณ์ในปัจจุบัน 
2. การเพิ่มขีดความสามารถและสร้างความรู้ ความเข้าใจของบุคลากรบางส่วนในการขับเคลื ่อน  

การดำเนินงานตามมาตรฐานฯ ที่ยังต้องพัฒนาศักยภาพให้มีความสามารถ ความรู้ ความเข้าใจ และทักษะ  
ในการดำเนินงานตามมาตรฐานฯ การพัฒนาศักยภาพของบุคลากรในแต่ละบทบาทแต่ระดับ เช่น ผู้ประเมิน
มาตรฐานในระดับจังหวัด เขตสุขภาพ และส่วนกลาง   
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3. การดำเนินงานตามมาตรฐานฯ YFHS ที่ยังไม่ครอบคลุมสถานบริการสาธารณสุขทุกแห่ง การบูรณา
การกับหน่วยงานในสังกัด กทม. และการขาดความต่อเนื่องในการประเมินรับรองตามมาตรฐานฯ เพื่อคง
คุณภาพ 
➢ แนวทางการแก้ไขปัญหา 

1. ส่งเสริมให้ว ัยรุ ่นเข้าถึงความรอบรู ้ด้านสุขภาพ การเข้าถึงสิทธิ บริการสุขภาพและอนามัย                
การเจริญพันธุ์ ให้ครอบคลุมทุกกลุ่มทุกพื้นที่ สนับสนุนให้วัยรุ่นมีบทบาทและมีส่วนร่วมในดำเนินงานในกลไก
ทุกระดับและส่งเสริมให้สถานบริการสาธารณสุขทั่วประเทศ เข้าร่วมโครงการจัดทำระบบนัดหมายบริการ
สุขภาพกับ Line OA Teen Club  

2. การพัฒนาศักยภาพผู้รับผิดชอบหรือผู ้ปฏิบัติงานด้านการพัฒนาสุขภาพวัยรุ ่นในระดับพื ้นที ่ 
ทั้งในรูปแบบออนไลน์หรือออนไซต์อย่างต่อเนื่อง รวมถึงการพัฒนาศักยภาพผู้ประเมินในระดับส่วนกลาง เขต
และจังหวัดอย่างต่อเน่ือง 

3. การเพิ ่มขีดความสามารถและสร้างความเข้าใจแก่บุคลากรในทุกระดับในการขับเคลื ่อน  
การดำเนินงานตามมาตรฐานฯ รวมถึงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และถอดบทเรียนการดำเนินงานตามมาตรฐาน
บริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563 

4. การทบทวนและปรับปรุงรายละเอียดเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน ให้มีความชัดเจน ครอบคลุม และสามารถนำไปใช้ในการพัฒนาและประเมินคุณภาพบริการได้  
อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
************************** 
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