
แผนย่อยที่ 1 
เป้าหมายที่ 1  ประชาชนมีกิจกรรมการปฏิบัติตนที่สะท้อนการมีคุณธรรมจริยธรรมเพิ่มขึ้น 
 1.2  แนวทางการพัฒนาที่ 5 ส่งเสริมการนำคุณธรรมเพื่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม การป้องกัน
และแก้ไขปัญหาอันเกิดจากภัยธรรมชาติและวิกฤติโรคอุบัติใหม ่

        กิจกรรม สอพ. ร ่วมใจลดใช้กระดาษ  (สอดคล้องกับปัญหาที ่อยากแก้ ข้อ 5) การลดภาวะโลกร ้อน               
ความดีที่อยากทำ ข้อ 1) การส่งเสริมประหยัดทรัพยากร ลดการใช้ทรัพยากรและวัสดุสำนักงาน และคุณธรรมด้านพอเพียง) 
 เพื ่อเป ็นการอนุร ักษ์ทร ัพยากรธรรมชาติและส ิ ่ งแวดล้อม และลดการใช ้พล ังงานในร ูปแบบต่าง ๆ                   
สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ จึงได้ริเริ่มแนวทางการลดใช้กระดาษภายในสำนักฯ ขึ้น โดยจัดทำ infographics มาตรการส่งเสริม           
การลดใช้กระดาษ อาทิ ให้ตรวจสอบความถูกต้องของเอกสารก่อนสั่งพิมพ์ จัดเก็บเอกสารในรูปแบบเอกสารดิจิทัล สร้าง QR CODE 
เพื ่อดาวน์โหลดเอกสาร ส่งหนังสือ/เอกสาร ผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ (Line , E-mail , ระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกส์                     
และใช้กระดาษ 2 หน้า หรือ REUSE นำกลับมาใช้ใหม่ ทั้งนี้ ได้มีการประชาสัมพันธ์ผ่าน 2 ช่องทาง ได้แก่ Line กลุ่มบุคลากร สอพ.               
และติดบอร์ดประชาสัมพันธ์ ณ สำนักอนามัยการเจริญพันธุ ์ อาคาร 1 ชั้น 3 เพื่อให้บุคลากรภายในสำนักฯ ตระหนักถึง                   
การใช้กระดาษให้คุ้มค่า เกิดประโยชน์สูงสุด และมีปริมาณการเบิกใช้กระดาษที่ลดลง พร้อมทั้งช่วยลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
และพลังงาน ส่งผลให้ปริมาณขยะท่ีอาจเกิดข้ึนมีจำนวนลดลงด้วย    
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากรูป เป็นการประชาสัมพันธ์ infographics มาตรการลดใช้กระดาษ โดยการติดบอร์ดประชาสัมพันธ์  
ณ สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ อาคาร 2 ชั้น 3 และช่องทางไลน์กลุ่มบุคลากร สอพ. 

 
 



 จากผลการดำเนินกิจกรรม จะเห็นว่าในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 จำนวนการเบิกใช้กระดาษของบุคลากรสำนัก
อนามัยการเจริญพันธุ์ มีปริมาณการเบิกที่ลดลง ลดลงจำนวน 55 รีม คิดเป็นร้อยละ 47.82 โดยเปรียบเทียบจาก 
 - ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 (เดือนตุลาคม 2565 - กุมภาพันธ์ 2566) มีการเบิกใช้กระดาษ จำนวน 115 รีม 
 - ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 (เดือนตุลาคม 2566 - กุมภาพันธ์ 2567) มีการเบิกใช้กระดาษ จำนวน 60 รีม 

ข้อมูล ณ วันที่ 22 ก.พ. 2567 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
 
 

จากรูป สต๊อกการ์ดวัสดุสำนักงาน (กระดาษถ่ายเอกสาร 80 แกรม A4) ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
 (เดือนตุลาคม 2565 - กุมภาพันธ์ 2566)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากรูป สต๊อกการ์ดวัสดุสำนักงาน (กระดาษถ่ายเอกสาร 80 แกรม A4) ปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
(เดือนตุลาคม 2566 - กุมภาพันธ์ 2567) 


